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食がつくる人の未来を　食がつむぐ人の絆を　食がつなぐ人の笑顔を食がつくる人の未来を　食がつむぐ人の絆を　食がつなぐ人の笑顔を
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・藤枝DOBO Fes!　 ・喜多町タマちゃん招き猫まつり
・街へくりだせ文化祭   ・バスストリート  ・駅北フェスタ

•バウムクーヘン
作り体験

•お茶の合組ブレンド体験

•安全手軽
「コネコネせっけん」
作り体験

•体験型「食育SATシステム」
であなたの食事をチェック

•オープニング
「歌と食で静岡を元気に！！」
プロジェクトのテーマソング
らららパクパク
藤枝市バージョン

•ハンバーグマの
グーグー
による
ゲーム大会

•MUSÉライブ•キッズＤａｎｃｅパフォーマンス
（FLAPPER）

フード！スマイルフェスティバ
ル・駅北て～しゃばストリー
ト・フジエダミキネの各会場
内に設置されたポイントを
回って、全てのスタンプを集
めよう。

スタンプラリー大抽選会体験展示

今日からできる！スポーツをする成長期の
　発育、パフォーマンス向上のコツ！
講師がプロデュースした特製のお弁当つき。

講師／中野ヤスコさん（公認スポーツ栄養士）
時間／①午前11時～、②午後１時～
定員／各50人（申込順）
参加料／500円

令和５年度「ふじのくに」スポーツ食育プロジェクト
スポーツ食育セミナー

スペシャルLIVEステージ

申し込みはQRコードから
▶▶▶

国内外、友好・交流都市
（白山市、恵那市、深谷市、
宮古島市、恵庭市）の自慢の
おいしいものが大集合！

 ところ  市民体育館 駐車場

時間 午前９時30分～午後３時

時間 午前９時30分～午後３時

時間 午前10時～午後３時（雨天中止）
（交通規制：午前９時～午後４時）
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詳しくはこちら

詳しくはこちら

楽しく体験！
親子でICT in フジキチ
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