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第５２８号 
発行／令和７年９月５日 

大洲地区交流センター 
藤枝市大洲３丁目１７－１２ 
☎636-0059    634-1791  

 

  

音楽に合わせて体を動かし、リズム感や表現力などを養いましょう。 

（リトミック：音楽を通して子供の発達を促す教育法） 

 日 時：令和７年１０月１０日(金) 午前１０時～午前１１時 

場 所：大洲地区交流センター ２Ｆ和室東西 

講 師：水野加寿子先生（親子リトミックランド） 

対 象：０歳児とその保護者（０歳児は首がすわっている子） 

定 員：１５組（先着順）     

受講料：無料  

持ち物：バスタオル・飲み物 

申込み：９月２４日（水）～１０月１日（水）まで 

logo フォームでの申し込みになります。 

     
 

「夏休み大洲わくわくチャレンジ」が、７月２９日「プロ
グラミング教室」８月１日「深層水ミュージアム・うみし
る・静浜基地見学」８月６日「英語で楽しく夏祭り」の３
日間にわたって行われました。講座に参加した小学生は、
楽しい時間を過ごすことができました。 

プログラミング教室 

プログラミング教室 航空自衛隊静浜基地 

深層水ミュージアム 英語で楽しく夏祭り 

英語で楽しく夏祭り 

(申し込みフォーム QR コード) 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１0/6(月) ･13(月)･１9(日)･20(月)･２7(月) 
 

休  館  日 
 

9/1(月)・8(月)・１5(月)・２１(日)・２2(月)・２3(火・祝)23(月)・29(月) 
 

 

 

皆様から温かい善意を 

たくさんお寄せ頂きました。 

★日 時 令和７年９月２８日（日）小雨決行 

     ※荒天時は中止 

午前９時～午前１１時３０分 

★参加費 無料 

★駐車場 藤枝明誠中・高等学校入口前（広切橋横）  

代官島橋公園（代官島橋横） 

中の橋公園（中の橋横） 

★給水所 本部・高岡公園・中の橋公園 

★距 離 約６㎞ 
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藤枝市では、“社会を明るくする運動”の啓発活動の一環として、

毎年市内中学２年生に対し標語コンテストを実施しています。 

この度、受賞者１１名が決まり 

７月１９日（土）市役所で表彰式 

が行われました。大洲中からは、 

石田桃花さんの作品が佳作に選ば 

れました。おめでとうございます。 

私たちは発足して５年、毎週水曜日の午前中に１０人程度で五平公

会堂で活動しています。ラジオ体操をはじめ藤ロコや筋トレ・脳トレ

などの体操を中心とした介護予防に取り組んでいます。 

その他にも講座や会食会、児童クラブでの活動も行い、地域のつな

がりや人との交流、共存の場になることを心がけて活動しています。 

桜を見ながら体操 

おじゃみ作り 

中の橋公園 

高岡公園 

大
弥
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