
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５２１号 
発行／令和７年２月５日 

大洲地区交流センター 
藤枝市大洲３丁目１７－１２ 
☎636-0059    634-1791  

E-mail osu@city.fujieda.shizuoka.jp 

 

  

演奏に合わせて体を動かし、ママと一緒に赤ちゃんの視覚・聴覚・
触覚を刺激する活動です。リフレッシュに、新しいお友達作りにい
かがですか。 

日 時：①令和７年２月２８日(金) ②令和７年３月２１日（金） 

両日とも午前１０時～午前１１時 

場 所：大洲地区交流センター ２Ｆ和室東西 

講 師：水野 加寿子 先生（親子リトミックランド） 

対 象：首がすわっている０歳児とその保護者 

定 員：各回１５組（先着順）     

受講料：無料  

持ち物：バスタオル・飲み物 

申込み：①令和７年２月２８日（金）の申し込みは、 １月２８日（火）から２月 ７日（金）までに 

②令和７年３月２１日（金）の申し込みは、 ３月 ４日（火）から３月１１日（火）までに 

logoフォームでの申し込みになります。 

     

日 時：令和７年３月４日（火）  午前１０時～午前１１時 

場 所：大洲地区交流センター 集会室 

講 師：寺田 マリアン 先生 

対 象：５０歳以上の藤枝市在住または、通勤している方 

定 員：１５人（先着順）     

受講料：４００円  

持ち物：ヨガマット・タオル・飲み物 

申込み：２月１３日（木）から２月２０日（木）までに、logoフォームでの申し込みになります。 

     

運動不足を感じる方に、楽しいダンスで身体をほぐし、ピラティスで体幹
をきたえ、理想的な体と健康づくりを行いましょう。 

２月２８日(金)の 
申込みはこちらから 

 

３月２１日(金)の 
申込みはこちらから 

 

蔵書点検のため、センターでの本の貸出、返却、予約等図書館業務をお休みします。駅南及び岡部

図書館をご利用ください。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

期 間      ２月１７日（月）～２月２１日（金） 

申込みはこちらから 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
3/3(月)  10(月)  16(日)  17(月)  

20(木・祝)  24(月)  31(月) 

 

2/3(月)  10(月) 11(火・祝) 16(日)  

17(月) 23(日・祝)  24(月)  

 

休  館  日 
 

１ ５月 ９日（金） １０:００～１１:３０ 
開講式 

「交通安全と詐欺防止など防犯講座」 

２ ６月１３日（金） １０:００～１１:３０ 
「お笑い芸」まんさいショー 

（足芸・腹話術など） 

３ ７月１１日（金） １０:００～１１:３０ 大洲の歴史を知ろう 

４ ８月 ８日（金） １０:００～１１:３０ 健康体操で自分の身体を見直そう 

５ ９月１２日（金） １０:００～１１:３０ e スポーツ体験講座 

６ １０月１０日（金） １０:００～１１:３０ 
懐かしい童謡・唱歌・歌謡曲を歌いましょう 

～楽しく歌ってストレス発散～ 

７ １１月１４日（金）  ９:００～１６:００ 課外研修 

８ １２月１２日（金） １０:００～１１:３０ 
閉講式 

「年忘れマジックショー」 

 

対 象 ：大洲地区にお住まいの概ね６５歳以上の方 

定 員 ：６０人 

受講料：無料（但し、課外研修は自己負担があります） 

日程予定：全８回 

申込方法：３月１４日（金）までに、直接または電話でお申し込みください。 

大洲地区交流センター  電話６３６－００５９ 

令和７年度大洲地区交流センター特別講座「楽寿教室」の受講生を募集します。 

令和７年１月２５日（土）、２６日（日）に「大洲
のこども作品展」が、大洲地区交流センターで開催さ
れました。大洲地区にある、大洲こども園・プメハナ
リコこども園・大洲小学校・大洲中学校・藤枝特別支
援学校の園児・児童・生徒のみなさんの絵画や習字な
ど６２７点の作品が集まり、２日間で延べ７４２人の
方にご来場いただきました。ご協力いただきました学
校等関係者の皆様ありがとうございました。 

 

 

令和７年１月１２日（日）に、大洲中学校体育館

において「はたちの集い」の式典が行われました。

大洲地区では、７４人のはたちの方が式典に出席さ

れ、代表の森谷安由花さんと増田朱里さんが、誓い

の言葉を述べました。 

皆様のご協力のおかげで、

たくさんの食品が集まりまし

た。ありがとうございました。 


