
「ひとことフランス語(Ⅱ)」 
～初めての人でも楽しく学べます～ 

➢日時  9/21・9/28・10/5・10/12・10/19 全 5 回 
土曜日 午後１時３０分～３時３０分 

➢場所 青島南地区交流センター２階学習室 
➢講師 川村浩一先生元フランス・オートアルザス大学客員教授 

➢定員 １０名 
➢受講料 ２，０００円 ➢資料代 ５回分で５００円 
➢持ち物 筆記用具・辞書（お持ちの方） 

 

「夏に負けるな 中学生！」 
～これで熱中症対策はバッチリ～ 

場所：青島南地区交流センター２階集会室 

日時：８/６（火）午前９：３０～１１：３０ 

★対象/中学１年生、２年生、保護者 

★定員/２０人 ★受講料/無料 

★講師/藤枝市消防団 応急手当普及員資格者 

(7 分団２班と女性消防隊) 

★持ち物/水筒、タオル(動きやすい服装で) 

★申込先/７月３０日までに当センターへ直接、 

または電話で。電子申請も可能です。 

 

「暮らしの中のボールペン講座」～くせ字の矯正ができます～ 

➢日時  11/7・11/21・12/5・12/19・1/9・1/23・2/6・2/20 
全 8 回  
木曜日 午前９時３０分～１１時３０分 

➢場所 青島南地区交流センター１階研修室 
➢講師 富山裕美先生 硬筆習字師範 

➢定員 １０名 
➢受講料 ３，２００円 ➢資料代 ８回分で７００円 
➢持ち物 筆記用具 
 

 

９/１４(土)までに当センターにある申
込用紙にご記入いただくか、電話また
は電子申請にてお申し込みください。 
         ☎ ６３６－３７６５ 

←コチラのフォーム 
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第４３２号 

藤枝市青島南地区交流センター〈藤枝市青葉町三丁目7番30号〉 

〉 (E-mail : aojimaminami@city.fujieda.shizuoka.jp) 

 

TEL：054‐636‐3765 

FAX：054‐634‐0135 

 

 

 

 

※藤枝市に住んでいるか、通勤または通学している人が対象です。 

ご応募お待ちしています！ 

「笑って、きたえて、若返り」 
～心身ともにスッキリ元気に～    

➢日時  9/18・10/16・11/20 全 3 回 

第３水曜日 午前 ９時３０分～１１時００分 
➢場所 青島南地区交流センター２階集会室 
➢講師 秋本峰子先生 ラフターヨガインストラクター 

➢定員 ２０名 
➢受講料 １，２００円 ➢資料代 なし 
➢持ち物 タオル・飲み物（運動のできる服装で） 

 

「米寿(８８才)の方に絵手紙を 

出してお祝いしよう」 

場所：青島南地区交流センター２階集会室 

日時：８/１（木）午前９：３０～１２：００ 

★対象/小学４年～中学生 

★定員/３０人  

★講師/戸田 麻里子先生 

★持ち物/絵の具、細筆 

（習字用・絵画用）、タオル<服装は自由> 

★申込先/青島南地区交流センターへ直接、また
は電話で 📞６３６－３７６５ 

 

 

講座のご案内 

申込方法・・・ 

 

南風まつりへの参加団体募集～青島南地区で行う地域のおまつりに参加しませんか～ 

 

 

 

 

開催予定日：令和６年１１月１０日（日）９：００～  開催場所：青島南地区交流センター 

募集内容 

・発表部門（歌、踊り、楽器演奏、その他パフォーマンスの披露） 

 ・ふれあい広場（出店者） 

申込期間：令和６年８月１日(木)まで 

申込方法：電話又は直接センターへ 

※参加料はありません。 

※申込団体の中から、役員会の審査を経て参加団体を決定します。 

 

問合せ先 

青島南地区交流センター 

TEL：０５４－６３６－３７６５ 

 



８月５日(月)、１１日(祝・日)、 

１２日(振替休・月)、１８日(日)、

１９日(月)、２６日(月) 

 

１０月７日(月)、１４日(祝・月)、 

２０日(日)、２１日(月)、 

２８日(月) 

 

 

 

９月２日(月)、９日(月)、１５日(日)、

１６日(祝・月)、２２日(祝・日)、 

２３日(振替休・月)、３０(月) 

 

 

  

 ６月１３日(木)、青島南地区交流センターにおいて、地域防災連絡会を開催し、 

自治会長、自主防災会役員、学校等避難施設の管理者など多くの防災関係者が参 

加しました。市担当者等から南海トラフ地震臨時情報の内容や豪雨等による避難 

情報の伝達方法などについて説明があり、また、各指定避難所（青小、青中、県 

武道館・順心高校）における運営方法について協議を重ねました。 

災害はいつおこるかわかりません。水や食料等万全の備えをしておきましょう。 

 

 

クーリングシェルター「涼みどころ」実施中 

 熱中症による健康被害を防止するため、とくに気温が高く

なる９月まで、交流センター1 階ロビーを「涼みどころ」とし

て開放します。どうぞご利用ください。 

期間：９月２９日（日）まで  

時間：午前９時～午後５時 ※休館日を除く 

                    休 館 日（月曜・第 3日曜・祝日） 

青葉中岩城会のみなさんが奉仕活動 
 ６月１日(土)に岩城会のみなさんが、交流セン

ターの植木の剪定や草取りなどを行ってくれま

した。蒸し暑い中、２時間ほどの作業で施設外回

りがすっきりと 

きれいになりま 

した。みなさん、 

ありがとうござい 

ました。 

 

青葉北子供会のみなさんが、６月８日(土)に交

流センターの草取りをしてくれました。朝早

い時間に一生懸命みんなできれいにしてくれ

ました。ありがとうございました。 

 

♦花の会の皆さんが表彰されました 

 

 日頃、当センターの花壇を季節の花々で満たしてくだ

さる、青島南地区交流センター花の会の皆さんが、「静

岡県花の会連合会花と緑の功労者・団体の部」でその

功績を表彰されました。 

ご来館の際は、ゴー 

ヤのカーテンと花々 

で涼やかな、センタ 

ー自慢の庭や駐車場 

の花壇をぜひお楽し 

みください。 

★初心者の楽しいヨガ 

★セルフネイラー向けジェルネイル上達編 

★初めてのシャドーボックス 

★小学生の楽しいお菓子作り 

★脳トレ・やさしいマジック 


