
使用申請の受付 

（分館のみ） 

（分館のみ） 

 

岡部にはまだまだたくさんの見所スポットがあります。今まで紹介 

しきれなかったホットスポットです。春の陽気に誘われお出かけしてみませんか? 

 

 

電子申請 直接申し込み 

青羽根大井神社の大杉 

 

朝比奈川沿いの桜 

 

つたの細道公園 

 

3月 30日（日） 市民ホールおかべ 

 

開場 13：20 開演 14：00 

問合せ 

054-643-7586 

（わしやま） 

地元でとれた新鮮な野菜や果物をはじめお弁当や 

地域のお土産が店頭に並んでいます。また、土日 

にはマルシェが開かれキッチンカーのグルメやダ 

ンス、演奏などのパフォーマンスでにぎわいます。 

気軽に立ち寄れるスポットです。 

平安時代から様々な歌や物語に登場する蔦の細道。 

公園内には、新古今和歌集などの歌人の歌が地元書家

の書で紹介されています。また、国の登録有形文化財

の石積みダム(堰堤)が８基あり、四季を通じての景観

が楽しめます。いにしえの風を感じるスポットです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥スマートフォンを使って 

 

第 96号 
 

 

 

藤枝市岡部支所分館 ・ 市民ホールおかべ

 

 

〒421-1131 

藤枝市岡部町内谷 601-3 

FAX 667-3985 

 

TEL  667-3755 

   

 

E 667-3755 

令和 7年 3月 5日発行 

生涯学習講座 受講生募集 

 

分 館  令和７年６月分  ４月１日（火） 

                    午前 0時より WEB受付 

ホール  令和７年９月分  ４月１日（火） 

           岡部支所分館にて窓口受付 ８：３０～ 

 

休館日 

毎週月曜日 

第３日曜日  

祝     日   

応 募 の ご 案 内 

③百人一首の歌と人物 

④糀を使った健康料理 

 

① 【新】いろはから始める かな書道 

②【新】東海道中膝栗毛と 

 ⑩映画が最も輝いていたころ 

 
⑫楽しくフラワーレッスン ⑤若さを保つヨガ 

⑨おかべパン焼き部 

申込み 

対  象 市内に住んでいるか、通勤・通学している人 

【注意事項】 

●郵便はがきは講座ごとに１枚必要です。 

●電話での申し込みはできません。 

●電子申請の場合、Ｅメールで結果を送付します。 

●受講料は初回の開講日に集金します。講座によっ

ては教材費・資料代などが必要な場合があります。 

なお、受講料などは欠席しても返金できません。 

●開講日は、変更することがあります。 

 

 

 

●初めての方を優先します。応募者が定員を超えた 

場合は抽選となります。 

●応募者が定員の半数に満たない場合、開講しない 

ことがあります。 

 

 

 

 

期間：４月１日（火）～４月１１日（金）  午前９時～午後９時 

岡部支所分館に備え付けの申込用紙に必要事項を記入し、郵便はがきを添えて

直接提出するか、電子申請でお申込みください。 

 

 
□□□－□□□□ 

ご
住
所 

お
名
前 

講
座
名 

８５円はがきの表面に右記のとおり

記入し裏面には何も記入せずお持ち

ください。 

８５ 

各講座の詳細は裏面へ 

⑧紙バンドで結び編み 

⑦基礎から学ぶレザークラフト 

⑪健康のためのヨガ 

令和７年度  

～62清少納言と 56和泉式部～ 

⑬【新】初めての己書 楽しもう（初心者） 

 

五十三次の宿場の魅力 

 

トライアル講座 

志太マンドリン・ギターアンサンブル  

おかべ茶屋（道の駅宇津ノ谷峠上り） 

あ 

各地で桜の開花が訪れるこの時期は､朝比奈川沿いも

見どころがいっぱいあります。六社神社の対岸の河津

桜としだれ桜､玉露の里から龍勢打ち上げ櫓までの染

井吉野。このほかにも各町内会には､桜を愛でるスポッ

トがたくさんあります。春の息吹とともに桜の撮影に

出かけてみませんか。 

 

 

入場無料・先着順（定員の 556 席まで） 

神社の本殿の脇にあるご神木の大杉は推定樹齢

700年以上で根回り8ｍ､樹高28ｍにもおよぶ

大木で長い年月､時代と 

共に地域の人々を見守 

ってきました。藤枝市 

の指定天然記念物にも 

なっています。巨木の 

生命力を肌で感じるス 

ポットです。 

問合せ 岡部支所分館 667-3755 
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講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

持ち物 

5/10 6/14 7/12 8/9 予備日 

9/13 10/4 11/1 12/13 1/10 

 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

持ち物 

岡部支所分館では､夏休み･冬休み等に 

小学生向けのチャレンジスクール 

シニア向けのヴィンテージ俱楽部など 

各世代に向け講座を開催します。 

 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

持ち物 

 

 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

 

 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

持ち物 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

 

 

フィジカルヨガ普及協会主宰田辺直恵さん 

第２金曜日ほか １０：００～１１：３０ 

学習室７（和室） 

１５名 

水筒・ヨガマット 

 

 

 

フィジカルヨガ普及協会望月幸代さん 

第４金曜日ほか １９：００～２０：３０ 

学習室７（和室） 

１５名 

水筒・ヨガマット 

 

 

小澤正人さん 

第３土曜日 １３：３０～１５：３０ 

学習室３・４ 

２０名 

 

 

 

 

岡部町観光ボランティアの会 

第３水曜日 9：30～11：00 

学習室３･４ 

２０名 

 

 

萩原美子さん 

第４水曜日ほか ９：３０～１２：００ 

料理実習室 

８名 

８,０００円（全８回分） 

エプロン・三角巾・マスク・布巾・台拭き 

  

 
 

 

5/17 6/21 7/12 8/16 予備日 

9/20 10/18 11/15 12/20 1/17 

 

5/21 6/18 7/16 8/20 予備日 

9/17 10/15 11/19 12/17 1/21 

 

5/17 6/21 7/19 8/16 予備日 

9/20 10/18 11/15 12/20 1/17 

 

5/16 6/13 7/11 8/8 予備日 

9/12 10/10 11/14 12/12 1/9 

 

5/10 6/14 7/12 8/9 予備日 

9/13 10/11 11/15 12/13 1/10 

 

映画が最も輝いていたころ 
 

5/1 5/15 6/5 6/19 予備日 

7/3 7/17 7/31 8/21 9/4 

 

竹下都美江さん 

第１土曜日ほか ９：３０～１１：３０ 

学習室１ 

１５名 

９,０００円（全８回分） 

手縫いの道具（糸・針・穴あけ） 

詳しくは右のＱＲコードから市の

ホームページ岡部支所分館（市民

ホールおかべ）をご覧ください。 

5/10 6/7 7/5 8/2 予備日 

9/6 10/11 11/15 12/13 1/10 

 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

持ち物 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

持ち物 

藤枝シニアパソコンクラブ 

第１･３木曜日ほか ９：３０～１１：３０ 

学習室３・４ 

１５名 

５００円（全８回分） 

スマートフォン・筆記用具  

 

 

 

古澤真澄さん 

第２土曜日ほか ９：３０～１２：００ 

料理実習室 

１２名  

１,2００円／回 

エプロン・布巾・手拭きタオル 

筆記用具・持ち帰り容器ほか 

 
 

 

紙バンドで結び編み 

～ 62 清 少 納 言 と 56

和泉式部～ 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

 

 

半田勝良さん 

第３土曜日ほか １３：３０～１５：３０ 

集会室 

１５名 

５００円（全８回分） 

 

 

 

 

5/28 6/25 7/23 8/27 予備日 

9/24 10/22 11/26 12/17 1/28 

 

5/24 6/28 7/26 8/23 予備日 

9/27 10/25 11/22 12/27 1/24 

 

5/1 6/5 7/3 8/21 予備日 

9/4 10/9 11/6 12/4 1/8 

 

堀越桂子さん 

第１木曜日ほか ９：３０～11：3０ 

学習室６ 

１５名  

2,000円（全８回分） 

硯・文鎮 

 

浦田まみ子さん 

第２木曜日 10：00～１1：30 

学習室６ 

１５名  

1,600円（全４回分） 

（筆ペン２本分含む） 
 

 
5/8 6/12 予備日 

7/10 8/14 9/11 

 

5/30 6/27 7/25 8/22 予備日 

9/26 10/24 11/28 12/19 1/23 

 

  

  

  

 

  

  

  

① 【新】いろはから始める かな書道 

五十三次の宿場の魅力 
②【新】東海道中膝栗毛と ⑨おかべパン焼き部 

⑦基礎から学ぶレザークラフト 
 

⑪健康のためのヨガ 

 

⑥スマートフォンを使って楽しもう(初心者) 

 

 

③百人一首の歌と人物 

 

 

～62清少納言と 56和泉式部～ 

 

 

④糀を使った健康料理 

⑤若さを保つヨガ 

⑩映画が最も輝いていたころ 

⑧紙バンドで結び編み ⑫楽しくフラワーレッスン 

トライアル講座 ⑬【新】初めての己書 

毎年多くの方が参加しています。 

経験者から初心者まで幅広く大歓迎です！ 

みんなで 2025年の日々を学びながら楽しく過ごしてみませんか？ 

ご応募お待ちしております♪ 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

持ち物 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

持ち物 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

持ち物 

講  師 

日  程 

会  場 

定  員 

教材費 

 

河本奈々子さん・上田悦子さん 

第２土曜日ほか 13：30～1６：00 

学習室１ 

１２名 

4,０００円（全８回分） 

はさみ・ボンドほか 
 

 

原恵美子さん 

第４土曜日 10：00～11：30 

学習室１ 

１５名 

１４,4００円（全８回分） 

花ばさみ・ニッパーほか 
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