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 高洲地区社協では「高齢者の為の支え合いの地域づくり事業」実施に向け
て準備してきましたが、本年３月に「手んだい隊（生活支援）」「足すとし 
            隊（買い物支援）」を同時に活動開始させ、３月 
            １７日に発足式を開催しました。 

 主催者あいさつ、来賓祝辞に続いてユニフォー 
ムの披露や両隊の支援会員が紹介された後、大畑 
副市長から増田地区社協会長にシエンタのキーが 
贈呈されました。発足式終了後、２名の利用会員 
が式典出席者の大拍手に送られて買い物に出発さ 
            れました。 

 
令和元年９月 
 「支え合いの地域づくり推進モデル地区」の指 
 定を受ける。 
令和元年９月～令和２年７月 
 「支え合いの地域づくり推進検討委員会」を設 
 置し、事業立ち上げに向けて協議。 
令和２年8月～１２月 
 「生活支援」「移動支援」の二つの作業部会を 
 設置し、活動内容、組織、規程等の具体案を検 
 討・作成。 
令和２年１２月１９日 
 地区社協理事会にて、令和２年度中の事業開始 
 を決定。 
令和３年１月～３月 
 「生活支援運営委員会（手んだい隊）」「移動 
 支援運営委員会（足すとし隊）」を設立。支援 
 会員講習会開催、業務マニュアル等を作成。 

事業開始までの経過 

ユニフォームの前でキー贈呈 

拍手に送られて買い物に出発 

手んだい隊 日常生活のちょっとした 
       困り事をお手伝いします。 
       （ごみ出し(不燃、可燃)、草取り、 
        庭のそうじ、電球交換など） 

手んだい隊 支援会員 の皆様 

足すとし隊 自宅付近からスーパーや 
       ドラッグストアに送迎します。 

コーディネーター 
伊東さん 石川さん 

何でも
やるぞ! 

どこでも
行くぞ! 

手んだい隊 
代表 岩堀さん 

足すとし隊 
代表 黒川さん 

コーディネーター 
    小池さん 

 足すとし隊 支援会員 の皆様 

私達が手となり足となって 
    高齢者を支えます！ 



            高洲地区社協は「社会福 
           祉に関する活動が特に優秀 
           であり他の模範とするにた 
           る」と静岡県社会福祉協議 
           会より認められ、表彰され 
           ました。本来は静岡県健康 
 福祉大会にて表彰さ 
 れますが、コロナ禍 
 で中止となった為、 
 ３月１７日に高洲地 
 区交流センターで藤 
 枝市社会福祉協議会 
 の風間次長より表彰 
 状が伝達され ました。 
  表彰を受けて、会長、副会長ともども、一層の活 
 動の活性化を決意されていました。 

 高洲中学は２月に 
開催された第51回 
静岡県中学選抜野球 
大会に藤枝市代表と 
して出場し、県3位 
の好成績を収めまし 
た。 
 順調に勝ち上がって準決勝では昨年の準優勝校で
今年も優勝候補の一角である伊東対島と対戦。終盤
2点差まで追い上げましたが序盤の失点が響き惜敗。 
 それでも県3位の好成績を勝ち取り、高中ナイン
は「次は優勝だ！」と胸を張りました。今後の一層
の活躍を期待し、応援していきましょう。 

表彰を受ける増田会長 

左から 南雲副会長、増田会長、 
     西澤副会長、勝山副会長 

1回戦 沼津長井崎 2-1 
2回戦 浜松開誠館 5-2 
3回戦 浜松麁玉  6-1 
準決勝 
 藤枝高洲 000 020 0 2 
 伊東対島 400 000 ×  4 
 

 3月6日(土)、7日(日)の両日にわたり、高洲地区
交流センターで活動しているグループの成果を展示
する「第29回春の作品展」が開催されました。 
 例年は音楽やダンス等の発表会も同時開催してき 
ましたが、今年はコロナ禍で中止。また、作品展への出展も３グ
ループのみとややさびしくはありましたが、それでも約120名の 
来場者を迎えました。今回は集会室のみでの展示としたために「筆
に親しむ会」「しきなみ短歌秋津書道会」「高洲表装技術同好会」 
         の各作品が会場にのびのびと展示されていて、 
         むしろ「いつもよりもゆったりと思いのまま鑑 
         賞できる」との声も聞かれました。 
          来年は第30回と節目でもあり、コロナも収 
         束して盛大に作品展・発表会ができるといいで 
         すね。 

手んだい隊 
足すとし隊 

あなたのおチカラをちょっとだけ 
 貸していただけませんか？ 

手んだい隊  
・日常生活でのちょっとした困り 
 事をご近所同士の助け合いで 
 サポートする活動です。 
・時間は30分単位で最大2時間。 
 原則8～17時の間で対応。 
 1回/月でも応援してください。 

・ごみ出し、話し相手、草取り、 
 庭そうじ、庭木剪定、 
 電球交換などの軽微な作業、など。 

支援会員 
大募集！ 

不燃物の分別作業 

乗降時のお手伝い 
(R3.3.23 現在) 

支援会員 利用会員 

手んだい隊 21名 20名 

足すとし隊 18名 8名 

足すとし隊 
・近隣のスーパー等への送迎と 
 乗降時のお手伝いをします。 
・26～80歳で健康な方。 
・安全運転を心がけている方。 
・市指定の講習を受講可能な方。 

連絡先 高洲地区交流センター 
    TEL 635-8795 


