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防 災 研 修 会

回覧

災害は忘れた頃にやってくる！！
日頃から災害を意識した生活を送りましょう。

７月４日（水）、高洲地区交流センターで防災研修会

が行われました。

今年度の防災研修会では、はじめに、全国で豪雨災害

が頻発する中、私たちが災害から身を守る方法には、安

全な場所に避難する「水平避難」と自宅の２階などへ避

難する「垂直避難」があることや、今年度から災害時の

救護所が地区内の小学校から市内４箇所の主要救護所に

集約されたことなどについてお話がありました。

また、講演会では地震災害について、家具の転倒防止や感震ブレーカーの購入費

用に助成があることや、「わが家のハザードカルテ」を利用して、災害に備えて、

自宅や周辺の災害リスクをチェックしたり、日頃から避難行動について家族で話し

合うことの大切さを学びました。

８月８日（木）、恒例の子ども福祉体験講座を高洲地区交流

センターで開催しました。今年も高洲小、高洲南小の４・６年

生１９名の児童と民生児童委員やボランティアの方々が参加し

てくださいました。

講師は点字サークルピッコラの８名の方々にご指導して戴き

ました。まず、先生から点字を書くにあたっての約束事を説明

して戴き、次に点字に慣れるように、点字板、点筆を使って自

分の名前や単語（すいか、きゅうり他）を書いてみました。

子 ど も 福 祉 体 験 講 座
点字を体験し、

絵本を書いてみよう！！

いよいよ本番の絵本作りです。使用した絵本は「しんかいせん」

「くすのきだんちのなつやすみ」「かめくんのさんぽ」の３冊です。

一人一人がまかされた段落を練習したあとに絵本に貼る透明シート

に、一字の間違いもなく点字で書き写していく作業です。初めての

ことで、近くで見ていてもとても大変な様子でした。

最後は先生方に書き終えた文章を確認して戴き、絵本に自分達で

貼っていきました。一日を通しての体験で大変でしたが、終了した

時の子供達の満足そうな笑顔は格別でした。

高洲地区社会福祉協議会
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地域の仲間とおしゃべりして、

楽しい時間を過ごしましょう！

高洲地区社会福祉協議会では、９月５日（木）に開催された

理事会において、地域住民の誰もがいつまでも安心して住み慣

れた地域で暮らせる地域づくりを推進するための事業実現に向

け、調査研究や検討を行う「支え合いの地域づくり事業推進検

討委員会」の設置を決定しました。

これに伴い藤枝市から本年度の「高齢者のため支え合いの地

域づくり推進モデル地区」に指定されることとなり、理事会の

席上、「指定書」の交付を受けました。

高洲地区社会福祉協議会

今日は９月１３日（金）、今年５月に立ち上げられたばかりの、ふれあい

サロン「大新島結の茶の間」さんを取材するため、大新島町内会館に来てい

ます。約２５名の皆さんが、楽しそうに折り紙を折ったり、お手玉を作った

りして、笑顔いっぱいです。

「大新島結の茶の間」さんは総勢３３名で運営さ

れており、毎月第２金曜日の午前１０時から午後２

時まで開かれています。皆さんでおしゃべりをし、

会食前には口腔体操をしてお弁当を食べます。歌を

歌ったり、簡単な体操をしたりして過ごします。

このサロンでは、誰が先生ということなく、皆さ

ん同士で教え合うことが多く、和気あいあいと活動

しています。興味のある方は、ぜひ一度、訪れてみ

てください。


