
１１月５日（日）に「高洲地区ふれあいまつり」を開催します‼

現在企画している中で「（仮称）高洲うまいもん市」と称して、高洲地区内の個人商店を盛り上げたいと考え

ています。出品・出店を希望される方は、８月２５日（金）までに交流センターにお問合せください。

（＊今回は飲食関係の個人商店とさせていただきます。）

高洲地区

交流センターだより

第５４８号
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休館日

毎週月曜日と第３日曜日・祝日

藤枝市高柳４丁目９－１３

℡ ６３５－１４５８

★日 時 ９月２日（土）午後２時～（開場 午後１時３０分）

★会 場 高洲地区交流センター 集会室

★講 師 小和田 哲男 静岡大学名誉教授

★定 員 ８０名（藤枝市内在住の方に限ります）

★受 講料 ４００円

★資料代 ５０円

★申 込 み 高洲地区交流センターにある申込み用紙に記入し、宛名面に申込者本人の郵便番号

住所・氏名を記入した６３円の官製はがきと一緒に事務室に提出してください。

（はがきは一人１枚利用）

★受付期間 ８月９日（水）～8月１９日（土）午前9時～午後5時 《月曜日・祝日は除く》

★受講決定 申込者多数の場合は、抽選により受講者を決定します。結果は提出していただいた

「はがき」でお知らせします。

高洲地区交流センター

歴 史 講 演 会
～徳川家康の知られざる人間像に迫る～

三世代ふれあいイベント
日時：令和５年９月１０日（日）午前１０時～１２時

内容：昔の遊びを通して三世代交流！

輪投げ・紙飛行機・こま・折り紙・けん玉

会場：高洲地区交流センター

どなたでも参加できます。ぜひ、おじいちゃんやおばあちゃん、お父さんやお母さんと

一緒にご参加ください。三世代揃っての参加でなくてもＯＫです。

（未就学児は保護者同伴でお願いします）

みんなの参加を

待ってまーす

お手伝いいただける高齢者の方も募集しています。懐かしい遊びを子どもたちに教えていただけませんか。

お手伝いいただける方は、交流センターまで連絡をお願いします。 ℡ ６３５－１４５８

参加してくれたお子さんにはおみやげがありますよ‼

今年のＮＨＫ大河ドラマ「どうする家康」は、これまでの通説とは異なる場面がいくつもありました。

ドラマ制作に携わった先生が、時代考証との関係をお話ししてくださいます。



高洲おはなしの会

【１４：００～１４：３０】

８月２６日（土） うみべのハリー

🍎親子で読み聞かせに参加してみませんか🍎

０歳から１８歳までの子どもとその保護者（おじいさん・おばあさんも可）そして妊婦さんも利用できます。

是非あそびに来てください。未就学児は保護者同伴でお願いします。子育て相談もできます。気軽に声をかけ

てくださいね。来館でも、お電話でもどちらでも。

地域子育て支援センター

高洲こども広場からのおしらせ
電話番号 ：６３５－１４７７

開 館 日 ：火曜日～日曜日
（休館日：月曜日・第３日曜日・祝日）

開館時間 ：９時から１６時まで

休館日：毎週月曜日と第３日曜日・祝日

◎期 間：８月１日（火）～８月３１日（木）

◎収集場所：各地区交流センター、市役所1階ロビー、

岡部支所、文化センター、社会福祉協議会

◎募集食品：米、麺類、缶詰・瓶詰、インスタント食品、

調味料等で常温保存できるもの

（賞味期限まで２か月以上で明記されていて、

未開封で破損していないもの）

◎主 催：NPO法人フードバンクふじのくに

◎問合せ先：社会福祉協議会 ☎６６７－２９４０

藤枝市福祉政策課 ☎６４３－３１６１

フードドライブにご協力を
～ご家庭に眠っている食品を募集！～

高洲地区・ニュースポーツ教室
日 時 : 8/2.9 9/6.13 10/18.25 11/15.29

(19:00～20:45)

会 場 : 高洲中学校体育館

対 象 : 高洲地区にお住まいの方、勤務の方

申込み : 直接会場にお越し下さい

主 催 : 高洲地区スポーツ推進委員

高洲子どもわくわく教室

８月はお休みです

♥♥栄養士による栄養講座♥♥
（要予約：８月２９日（火）から受付）

日時：９月１３日（水）９:３０～１１:１５

講師：塩沢春美さん

①９：３０～１０：１５

「好き嫌い・食べムラ・落ち着いて食べない等」

場所：高洲地区交流センター 学習室１

対象：２回食～幼児食までの親子１０組程度

②１０：３０～１１：１５

「好き嫌い・食べムラ・落ち着いて食べない等」

場所：高洲地区交流センター 和室

対象：離乳食前～1回食の親子１０組程度

（７カ月位まで）

※②終了後個別相談ができます

🐑🐑🐑きのいい羊達🐑🐑🐑

（要予約：８月２２日（火）９：００から受付）
日時：９月９日（土）１０：００～１１：００

場所：高洲地区交流センター 集会室

対象：幼稚園児（年少・年中・年長）と保護者２５組程度

生理用ナプキンを

試験的に設置します

女性が生きにくさを感じない環境づくりを推進

するため、女性の支援活動を行う団体「レッド

ボックスジャパン」の協力を得て、各地区交流セ

ンターの女性トイレ・多目的トイレに生理用ナプ

キンを７月２５日（火）から１２月２８日（木）

までの間、試験的に設置することになりました。

併せて、ニーズ把握を行うため、アンケートを

実施していますので、ぜひご回答をお願いします。

担当課：協働政策課 ６４３－３１８９

日時 令和５年９月２日（土）

第１部 ９：３０～１０：３０

（受付開始 ９：１５～）

第２部 １１：００～１２：００

（受付開始 １０：４５～）

会場 生涯学習センター

対象 市内在住の令和２年４月２日以降に

生まれた子とその保護者

藤枝市地域子育て支援センター＆

れんげじスマイルホール合同事業

笑顔ひろげて幸せつなごう！子育てフェスタ☆

Web予約 ８月１５日（火）正午～

詳しくは こども広場だよりに掲載してあります


