
高洲手んだい隊・足すとし隊では、利用会員と支援会員を募集しています。

高洲地区

交流センターだより

第５４６号
令和５年６月５日発行

休館日

毎週月曜日と第３日曜日・祝日

藤枝市高柳４丁目９－１３

℡ ６３５－１４５８

プリザーブドフラワーと造花で作るお仏壇のお花
お仏壇のお花は、生花でなくてはいけないと思われがちですが、昨今の生活事情により造花でも気

持ちのこもったお花であれば問題ないというようです。ぜひ、あなたの作った素敵なお花を供えて、

ご先祖様や故人に喜んでいただきましょう。

日 時：７月１９日（水）９：３０～１２：００

場 所：高洲地区交流センター 学習室

講 師：望月 義乃

田村 由美

定 員：１６人

参加費：受講料 ４００円

材料費３５００円

申込み：６月２１日（水）９：００から先着で、定員になり次第締め切ります。

申込み用紙に記入していただくため事務所までお越しください。

電話での申し込みは受け付けません。

（イメージです）

世界遺産の富士山を学ぼう

日 時：７月２６日（水）１０：００～１１：３０

場 所：高洲地区交流センター 学習室

講 師：長嶋 昌和さん

（静岡県富士山世界遺産センター職員）

対 象：藤枝市内の小学１～６年 ３０人

参加費：無料

持ち物：筆記用具、水筒

申込み：６月２４日（土）～７月１９日（水）

直接窓口か電話でお申込みください。

フォトフレームを

デコっちゃおう！日本が誇る富士山、静岡県が誇る富士山について

まだまだ知らないことがいっぱいあります。雄大

な富士山のことについて色々な角度からお話して

くれます。この機会に『物知り博士』になってみ

ませんか。

シーグラスや貝がらを使ってステキなフォトフ

レームに仕上げてみませんか。この夏の思い出の

写真や絵を飾ってみましょう！

1回だけの講座です

←こちらからも

申し込めます

日 時：７月２９日（土）１３：３０～１５：３０

場 所：高洲地区交流センター 学習室

講 師：水島 輝美さん

対 象：藤枝市内の小学１～６年 １０人

参加費：無料

材料費：１０００円

持ち物：水筒、新聞紙、おしぼりタオル

申込み：６月２４日あ（土）９：００から先着順で、

定員になり次第締め切ります。高洲地区交

流センターに用意してある用紙に記入して

提出てください。

（電話での申し込みは受け付けません）

夏休みこども教室



高洲おはなしの会

【１４：００～１４：３０】

６月１０日 おべんとうなあに

２４日 かばくん

🍎親子で読み聞かせに参加してみませんか🍎

おたのしみウィーク
～七夕の飾りを作ろう～

（80個なくなり次第終了）

日時：６月２０日（火）～６月２５日（日）

９：００～１５：３０

対象：０歳～未就学児（年長児）まで

０歳から１８歳までの子どもとその保護者（おじいさん・おばあさんも可）そして妊婦さんも利用できます。是非あそびに

来てください。未就学児は保護者同伴でお願いします。子育て相談もできます。気軽に声をかけてくださいね。来館でも、

お電話でもどちらでも。

地域子育て支援センター

高洲こども広場からのおしらせ
電話番号 ：６３５－１４７７

開 館 日 ：火曜日～日曜日
（休館日：月曜日・第３日曜日・祝日）

開館時間 ：９時から１６時まで

休館日：毎週月曜日と第３日曜日・祝日

バス乗車券、

はり・きゅう・マッサージ助成券の引換え

対 象：昭和２８年４月１日以前に生まれた人で介

護保険所得段階が１～３の人

対象者には、引換えはがきが送付されてい

ます。

引換え：交流センターでの引換えは７月２８日まで

です。はがきを忘れずにお持ちください。

問合せ：地域包括ケア推進課 ６４３－３２２５

高洲子どもわくわく教室
〈６月の予定〉

６月１６日（金） 卓球、自由あそび

６月１７日（土） トランポウォーク

６月２１日（水） 卓球、自由あそび

＊＊＊１５時３０分～１６時３０分（土曜は午前中）＊＊＊

高洲地区・ニュースポーツ教室
日 時 : 6/21.28 7/12.26

（１９：００～２０：４５）

会 場 : 高洲中学校体育館

対 象 : 高洲地区にお住まいの方、勤務の方

申込み : 直接会場にお越し下さい

主 催 : 高洲地区スポーツ推進委員

親子体操
（要予約 １５組：５月３１日より受付中）
日時：６月１４日（水）１０:００～１１:００

対象：しっかり歩ける1歳半～令和２年度生まれの子と保護者

講師：高橋曜子先生

場所：高洲地区交流センター 集会室

えだっこルーム（出張健康相談）
保健センターの保健師さん・栄養士さんが来てくれ

ます。体と心の健康について相談できます。計測希望

の方はバスタオルと母子手帳をお持ちください。

日時：毎月第１火曜日 ９：００～１１：００

場所：高洲こども広場

《こども広場の利用について》

・1回のご利用時間は９０分です。

・混雑時は入場を制限させていただく場

合があります。

・お子さんが通う学校、園で学級閉鎖や

休校、休園となっている場合にはご利

用をご遠慮ください。

・小学生のみの利用については、保護者

の方の連絡先が分かるようにして利用

をお願いします。

６月２０日（火）より「書かない窓口」の

サービスをスタートします

市役所や岡部支所で導入していた「書かない窓

口」のサービスを文化センターや各地区交流セン

ターでもスタートします。

これまで本人に記入していただいた、各種証明書

の申請書などを、システムを使って聞き取りによ

り作成し、申請者は署名のみで手続きをとること

ができます。これにより、市民の皆様がより便利

に利用しやすい窓口になります。

申請の際は、必ず窓口に来られる方のマイナン

バーカードや運転免許証などをお持ちください。


