
高洲地区社会福祉協議会では、買い物時の送迎などを支援する移動支援サービス「出かけっＣＡＲ

サービス事業」と、一人暮らしの高齢者や障害者、高齢者や障害者のみの世帯などに対して、庭の草

取りやごみ出しなど日常生活における困りごとを支援する「生活支援サービス」を、来年２月頃から

スタートするため、現在、ボランティアで支援活動にご協力いただける方の募集や、利用会員の実態

把握を行っています。

事業の愛称は、移動支援が移動（足）を支援（アシスト）することから「高洲足すとし隊」（出か

けっＣＡＲサービス）、生活支援が高洲地区で手伝うことを「てんだう」と言うことから「高洲手ん

だい隊」（生活支援サービス）とする予定です。

活動に参加してみたい方、活動にご賛同いただける方、サービスを利用してみたいとお考えの方は、

町内会長や民生児童委員、高洲地区交流センターへお申し出ください。

高洲地区交流センターだより
高洲地区交流センター ・ 高洲こども広場
℡６３５－１４５８ ℡６３５－１４７７

第５１６号
令和２年１２月２０日発行

藤枝市高柳４－９－１３
mail:takasu@city.fujieda.shizuoka.jp

【休館日：毎週月曜日と第３日曜日・祝日】

菓子処“保月”さんによる

ほっこり甘い！和菓子づくり
日本伝統のお菓子である和菓子を〝保月″のご主人と一緒に作ってみませんか。寒い冬にあま～いあんこを食べてほっこ

りしましょう。 この機会に男性の方もチャレンジ！してみませんか。

日 時：1月１９日（火）・ 2月１６日（火）

９：３０～１１：３０

＊それぞれ作る内容が違います

場 所：高洲地区交流センター 料理実習室

定 員：各８人（2回とも参加も可）

講 師：梶山 茂さん

参加費：１回につき１４００円

（受講料４００円＋材料費１０００円）

◎ 申込み １２月２４日（木）から先着順で、定員になり次第締め切ります。。

高洲地区交流センターに用意してある用紙に記入の上、お申し込みください。

（イメージです）

－支え合いの地域づくり事業－

利用者・ボランティア大募集

高洲足すとし隊

高洲手んだい隊

対象町内会：築地・築地上・大新島・与左衛門にお住いの方

支 援 内 容：買い物時の送迎（他の送迎は開始後順次追加予定）

対象町内会：高洲地区全域

支 援 内 容：庭の草取り、ごみ出し、屋外清掃、電球交換などの軽微な

作業、話し相手、買い物時の補助 など

※事業の詳細をお知りになりたい方は、各家庭に配布したチラシをご覧いただくか、高洲地区

交流センターにお問い合わせください。

（買い物支援は生活支援として１回２５０円）

（有料 ３０分２５０円程度）



あかちゃん講座

（月１回３回コース）

６日（水）１３：３０～要予約

「生活リズム」

高洲こども広場

市役所から生後４か月くらいの時にハガキが届きま

す。転入などの方でハガキが届かない方も参加でき

ます。詳しくは、こども広場にお電話ください。

令和３年度利用団体（自主グループ）の登録を受付けます

4月分の使用申請をする団体は、1月10日までに提出を！
令和３年度も引き続き高洲地区交流センターでの活動を希望する団体（自主グループ）は、登録票を

１月１０日（日）までに高洲地区交流センターへ提出してください。登録にあたっては、次の事項が条件と

なりますので注意してください。

１．グループの運営が自主的に行われており、講師主導になっていないこと

２．希望すれば誰でも参加できる団体であること

３．会の運営が会員の会費により賄われていること

４．講師謝礼が高額でないこと（交流センンターで行う講師謝礼の額を上回らないこと）

５．営利目的の事業でないこと（カルチャースクールや塾の経営とみなされるものでないこと）

６．会員数は１０人以上で、代表者が講師になっていないこと

７．団体の代表者は藤枝市内に居住するか、勤務していること

８．使用するセンターの利用規定を遵守すること

９．作品展・発表会、大掃除など交流センンターの行事に参加、協力すること

＊詳細は高洲地区交流センターまでお問合せください。

＊登録をしなくても、5人以上の団体であれば利用は可能です。

９日 はなのすきなうし

１６日 わたし

２３日 てぶくろ

３０日 ねこのおきゃくさま

てんとう虫のおはなし会

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、事業やイベントが、中止または延期となることがあります。

詳しくは、高洲地区交流センター、高洲こども広場までお問い合わせください。

高洲地区交流センター令和３年３月分の使用申請受付は

集会室において１月６日（水）午前８時３０分に開始します。

毎週土曜日 ごご２じ～２じ３０ぷん

子育て支援センター

高洲こども広場
電話番号：６３５－１４７７

開 館 日 ：火曜日～日曜日
（休館日：月曜日・第３日曜日・祝日）

開館時間：９時から１５時まで

高洲こども広場

１月の予定

◎日 時 : 1２／２３ 1／２０・２７

2／１７・２４ ３／１０・２４

（１９：００～２０：４５）

◎会 場 : 高洲中学校体育館

◎主 催 : 高洲地区スポーツ推進委員

高洲地区善行賞受賞者の皆さん
青少年健全育成大会の中止に伴い、受賞者のみを紹介します。

高洲小学校 ６年 杉淵 航大さん

５年 片岡 昴さん

４年 河野 千尋さん

４年 岡本 悠さん

４年 戸塚 ひまりさん

高洲南小学校 ５年 長谷川 千紘さん

高洲中学校 ２年 長谷川 温仁さん

３年 田中 佑樹さん

１組 生徒全員

集会室で遊ぼう（要予約・２０組）

広い場所で体を動かしたり、お楽しみを見たり…

みんなで楽しみましょう。

日時：１月２６日（火）１０:３０～１１:００

場所：高洲地区交流センター 集会室

予約：１月１２日（火）９：００より受付開始


