
日 程：① １１月１８日（水）「秋のワクワク弁当」

とりつくね甘辛バーグほか３品

② １２月１６日（水）「冬の食卓」

チキンのハニーローストほか３品

③ １月２７日（水）「節分料理」

巻き寿司ほか３品

時 間：９：３０～１１：３０

場 所：高洲地区交流センター 料理実習室

定 員：①～③各８名

講 師：雑村 理恵

持ち物：エプロン、三角巾、ふきん、手拭き用タオル、

持ち帰り容器（小さめ３～４つ）

参加費：受講料１回につき４００円

材料費 各回７００円

日 程：① １０月２８日（水） フレームアレンジ

② １１月２５日（水） ボタニカルジェルキャンドル

③ １２月２３日（水） お正月のアレンジメント（造花）

時 間：９：３０～１１：３０

場 所：高洲地区交流センター 工芸室

定 員：①～③ 各回８名

講 師：望月 義乃

参加費：受講料１回につき４００円

材料費① １５００円

② １０００円

③ ２５００円

各回受付時に徴収します。

高洲地区交流センターだより
高洲地区交流センター ・ 高洲こども広場
℡６３５－１４５８ ℡６３５－１４７７

第５１３号
令和２年９月２０日発行

藤枝市高柳４－９－１３
mail:takasu@city.fujieda.shizuoka.jp

【休館日：毎週月曜日と第３日曜日・祝日】

幸せ気分を花に込めて！

ハンドメイドフラワー講座

申し込みは、９月２９日（火）から先着順で、定員になり次第締め切ります。

高洲地区交流センターに用意してある用紙に記入し提出してください。電話での申し込みはできません。

※ハンドメイドフラワー講座は 託児あり（６か月児から）

～あなたの出番です！～

「男の腕まくり」クッキング講座
初心者大歓迎！おうちでカンタンに作れる季節の料理で、楽しい食卓を演出しましょう！



あかちゃん講座

（月１回３回コース）

１０月７日（水）１４：００～要予約

「生活リズム」

高洲こども広場

市役所から生後４か月くらいの時にハガキが届きます。

転入などの方でハガキが届かない方も参加できます。

詳しくは、こども広場にお電話ください。

３日 １４ひきのおつきみ

１０日 三匹のやぎのがらがらどん

１７日 ひとは なくもの

２４日 すてきな三にんぐみ

てんとう虫のおはなし会

高洲こども広場

１０月の予定

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、事業やイベントが、中止または延期となることがあります。

詳しくは、高洲地区交流センター、高洲こども広場までお問い合わせください。

高洲地区交流センター令和２年１２月分の使用申請受付は

集会室において１０月１日（木）午前８時３０分に開始します。

◎日 時 : 10／１４・２８ 1１／１８・２５

（１９：００～２０：４５）

◎会 場 : 高洲中学校体育館

◎対 象 : 高洲地区にお住まいの方、勤務の方

◎申 込 み : 直接会場にお越し下さい

◎主 催 : 高洲地区スポーツ推進委員

毎週土曜日 ごご２じ～２じ３０ぷん

※状況により中止することもあります

・しばらくの間９：００～１５：００の 開館と

なります。

・利用の際は、受付にて検温し、カードにご記入

くださ い。

（体温計のご持参をお願いします。）

・利用可能時間を入館から９０分以内に制限させ

ていただいています。利用者が多い時は、９０分

以内であっても順番に声をかけさせていただく

場合があります。

・小学生以上は、マスクの着用をお願いします。

利用者の皆様の安全と安心を守るためご理解、

ご協力をお願いします。

子育て支援センター

高洲こども広場
電話番号：６３５－１４７７

開 館 日 ：火曜日～日曜日
（休館日：月曜日・第３日曜日・祝日）

開館時間：９時から１５時まで

「ふたごちゃん集会」

のご案内
日時：１０月２５日（日）１０:００～１１:３０

対象：藤枝市在住の多胎児

予約：９月２９日（火）～１０月１６日（金）

藤枝こども広場

℡６３１－６４５２ 先着１３組

集会室で遊ぼう（要予約・２０組）
～うたってあそぼう集会室バージョン～

日時：１０月７日（水）１０:４５～１１:１５

場所：高洲地区交流センター 集会室

予約：９月２９日（火）９：００より受付開始

交流センターを

利用される皆様へ

・センターの利用については、当面の間、原則とし

て県内在住者のみです。

・１０日以内に県外に外出された方はご利用をご遠

慮ください。

・発熱など風邪の症状や、味覚異常、嗅覚異常の症

状がある方は利用はできません。

・マスクの着用をお願いします。

・ご利用の際は、「新しい生活様式」を実践し、身

体的距離の確保、咳エチケットの徹底、手指消毒

をお願いします.。

・不適切な利用が確認された場合は、利用を中止し

ていただきます。


