
己 書（おのれしょ）

日 程：１０月２４日（木）

基本の書き方：ありがとう

１１月２１日（木）

漢字に挑戦：感謝など

１２月 ５日（木）

好きな文字や言葉を書いてみよう

時 間：９：３０～１１：３０

場 所：高洲地区交流センター 工芸室

定 員：１６名

講 師：己書 楽らら 講師

参加費：受講料１２００円＋教材費２０００円（筆ペン代込み）
（＊筆ペンは、黒太字と薄墨です。お持ちの方は申し出てください。）

持ち物：新聞紙

高洲地区交流センターだより
高洲地区交流センター ・ 高洲こども広場
℡６３５－１４５８ ℡６３５－１４７７

第５００号
令和元年９月２０日発行

藤枝市高柳４－９－１３
mail:takasu@city.fujieda.shizuoka.jp

【休館日：毎週月曜日と第３日曜日・祝日】

字や絵が苦手でも大丈夫！

楽しく学んで、うまくいく！

基本を学ぶ、笑顔がほころぶ

秋の短期講座 受講生募集！

季節のおもてなし料理

日 程：1１月１２日（火）

クリスマス・スコップケーキ

１2月１０日（火）

６種のおせち＆お雑煮

１月１４日（火）

恵方巻

時 間：９：３０～１１：３０

場 所：高洲地区交流センター 料理実習室

定 員：１６名

講 師：杉山 有子先生

参加費：（受講料１２００円＋材料費４０００円）

持ち物：エプロン、三角巾、布巾２枚、タオル、持ち帰り容器

ちょっぴり季節を

感じてみませんか！

普段の生活にちょっとだけ時間を作って挑戦してみませんか？

この秋 楽しい講座を用意しました。皆さんの応募をお待ちしております。

◎ 申込み １０月２日（水）から先着順で、定員になり次第締め切ります。

高洲地区交流センターに用意してある用紙に記入してください。

電話での申込みはできません。

※託児あり １回３００円（６か月児から）

（写真はイメージです）



高洲地区交流センター令和元年１2月分使用申請受付は、10月１日（火）８：３０に開始します。

毎週土曜日 ごご２じ～２じ３０ぷん

みんなでききにきてね！

高洲こども広場
℡６３５－１４７７

子育て相談日（要予約）
１０日（木）１０：００～１６：００

相談日以外の日でも、OKです。

わらべうた（自由参加）
ボランティアさんによるわらべうた会

８日（火）１０：５０～１１：１５

ちいさなおはなし会（自由参加）
ボランティアさんによる読み聞かせ

１０日（木）、２４日（木）１１：００～１１：２０

おはなしふくろう（自由参加）
ボランティアさんによるお楽しみ会

１５日（火）10：３０～１１：００

折り紙（当日予約）
ボランティアさんによるママのための折り紙

１７日（木）９：５０～ （１グループ２０分位）

赤ちゃん講座（要予約・3回参加できる方）
みんなで育児情報の交換をしませんか？ママ友作りのきっかけにしてください。「生活リズム」「あそび」

「健康」等の話も聞けます。

日 時：10/2(水) 11/6（水） 12/4（水）１４：００～１５：１５

対 象：令和元年6月生まれ位の子とお母さま

場 所：高洲こども広場

持ち物：敷物（バスタオル 子育てガイドブック）

小学生講座

ひみつのピザ作り

日 時：１０月２７日(日)

９：３０～１２：００

会 場：高洲地区交流センター

講 師：松下 明弘さん

対 象：小学３年生～６年生 16名

参加費：５００円

持ち物：エプロン、三角巾、布巾2枚

タオル、子供用上履き、水筒、

持ち帰り容器、筆記用具

申込み：１０月５日（土）から先着順です。

高洲地区交流センターに用意してある

用紙に記入の上、代金を添えて申し込

んでください。

◎種 目 : フレッシュテニス・ファミリーバドミントン、

ワンバンドふらば～るバレー

◎日 時 : ９／2５ １０／９，2３ １１／６，２７

１９：００～２０：４５

◎会 場 : 高洲中学校体育館

◎対 象 : 高洲地区にお住まいの方、勤務の方

◎持 ち 物 : 参加費 ２００円／回、用具（ある人）、

体育館シューズ、飲物等

◎申 込 み : 直接会場にお越し下さい

◎指導主催 : 高洲地区藤枝市スポーツ推進委員

5日 おじいちゃんのごくらくごくらく

12日 きつねのかみさま

19日 やまなしもぎ

26日 三びきのやぎのがらがらどん

就任のあいさつ
9月より高洲地区交流センターに勤務させていただくことに

なりました。微力ではありますが、地域の皆様に関わりなが

ら力になれます様務めたいと思います。どうぞよろしくお願

い申し上げます。

地域活動推進主任 古川 茂

第３８回高洲地区ふれあいまつりは１１月10日（日）に行

います。詳しくは、１０月２０日発行の「高洲地区交流セ

ンターだより特集号をご覧ください。

てんとう虫のおはなし会


