
  

   

 

 

 

 
 

   

 

  

新年あけましておめでとうございます 
 

皆様におかれましては、おだやかで明るい新年をお迎えのことと心よりお慶び申し上げます。 

 昨年は、高洲地区交流センター、自治会、町内会の事業および運営にご理解とご協力を賜り厚く御礼

申し上げます。 

 地域の皆様のお陰で昨年末までの各種事業は、すべて順調に終えることができました。中でも、三世

代の交流事業である１１月の「第３７回高洲地区ふれあいまつり」や、９月の自治会高洲支部主催によ

り高洲小学校体育館で行われた「第３回健康づくり玉入れ大会」は、しっかり地元に定着し、前年度よ

り多くの参加者を得て盛大に開催し、地域社会の振興に貢献するとともに、地域の友愛を深めることも

できました。これもひとえに皆様方にお力添えをいただいたおかげです。誠にありがとうございました。 

また、高洲地区交流センターも、新メンバーの職員が一丸となって取り組んでいただいた結果、本年

度も利用者が市内の地区交流センターの中で一番多くなる見込みであり、こちらも地域の皆様の大き

なご支援とご協力のお陰と感謝申し上げます。 

また、かねてから要望していた高洲地区への公園整備や、高洲和田線の高洲一丁目付近の渋滞解

消のための道路改修など、順調に進んでいます。 

高洲地区は、人口や世帯数も増えており、市内でも大きな魅力ある地区として発展を続けて参りまし

た。これからも高洲の目指す“まちづくり”「明るく、住んで良かった、元気なまち高洲」を目指し、安全

で安心なまち・高洲として地域の皆様の心がひとつの大きな輪となり、高洲がひとつとなって心豊かな

人間性を育てる地域社会づくりに向かって、さらに発展していくことを心よりご祈念申し上げ、新年のご

挨拶といたします。 

 

自治会連合会高洲支部 支部長 横山良郎 外役員一同 
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日時：平成 31年 2月 16日（土）１４：００～１６：００（開場１３：３０） 

会場：高洲地区交流センター 集会室 

定員：１５０名 先着順 入場無料 

 生活習慣の乱れが心臓を悪くすると言われています。働き続ける心臓をいたわり、健康で長生きす

るための心得・秘訣などを名医が楽しくわかりやすくお話してくれます。人生 100 歳と言われる時

代、ますます元気に過ごすために生活のヒントになればと思いますので、皆様のご来場をお待ちして

おります。 

 
講演１：「検診のすすめ」 石田 勝彦 

（藤枝市立総合病院健診センター主幹） 

講演２：「生活習慣病と病院の役割」石神 直之先生 

（藤枝市立総合病院副院長 心臓外科） 



おたのしみウィーク  

こども写真館（自由参加） 
簡単な衣装を用意しましたので、お内裏様・お雛様に

なって写真を撮りませんか？ 

２３日（土）～２８日（木）９：３０～１６：００  

自治会を挙げて新成人 218人を祝福‼ 

 今年は高洲中学校区で２１８人の方が新成人を迎え、晴れ

て大人の仲間入りをしました。自治会高洲支部では地域の皆様

のご協力を得て、成人の日に先立つ 1 月 13 日（日）に高洲

地区交流センターにおいて、新成人をお祝いする式を行いまし

た。 

当日は晴天に恵まれ、 

会場は晴れ着やスーツに 

身を包んだ１７４人の新 

成人が出席し、市長の式 

辞をはじめ来賓の皆様か 

らのご祝辞の後、新成人を代表して浦田創平さんと望月麻佑実

さんが新成人の「誓いの言葉」を述べ、華やかな式典が終了し、

その後、しばし恩師を囲んで歓談の時間を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

                         

 

 
 
 
 
 

 
 

 

毎週土曜日 ごご２じ～２じ３０ぷん 

みんなでききにきてね！ 

高洲地区交流センター平成３１年４月月分使用申請受付は、２月 1日（金）午前８：３０からです。 

 

 

 

子育て相談日（要予約） 
１０日（日）１０：００～１６：００ 

相談日以外の日でも、OKです。 

わらべうた（自由参加） 
ボランティアさんによるわらべうた会 

１２日（火）１０：５０～１１：１５ 

 

 ２日 ふくはうち おにもうち 

９日 かさじぞう 

１６日 きかんしゃ やえもん 

２３日 ティッチ 

 

ちいさなおはなし会（自由参加） 
ボランティアさんによる読み聞かせ 

１4日（木）１１：００～１１：２０ 

 

折り紙（当日予約） 
ボランティアさんによるママのための折り紙 

２１日（木）９：５０～ 1グループ２０分位 

 

親子体操（要予約） 
日 時：３月 13日（水）１０：００～１１：１０  

（集合：９：５５）  

場 所：高洲地区交流センター 集会室 

講 師：高橋曜子先生 

対 象：平成２７年４月 2日～ 

平成２９年 4月 1日生まれの子とその保護者 

＊水分補給のため水筒をお持ちください。 

＊託児有 6ヶ月児から（1人 300円） 

予 約：２月 1９日（火）９：００～  

 

高洲こども広場 
℡６３５－１４７７ 

高洲地区・ニュースポーツ教室 

開催日 ： ２/１３、２/２７、３/２７  

（１９：００～２０：４５） 

会 場 ： 高洲中学校体育館 

申し込み ： 直接会場にお越し下さい 

指導主催 ： 高洲地区藤枝市スポーツ推進委員 

 

あけましておめでとうございます 

今年も明るく元気な交流センターを目指し

ますので、より一層のご利用をよろしくお願い

申し上げます。 

高洲地区交流センター 職員一同 

 

おはなしふくろう（自由参加） 
ボランティアさんによるお楽しみ会 

１９日（火）10：３０～１１：００ 
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