
  

 

  

 

    

 

 

            

 

 

   

 

 

   

  

 

 

 

 

 

                            

 

 

  

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 
高洲地区交流センター  藤枝市立高洲公民館   

第 ４ ４ ９ 号 
平成２８年 １月２０日発行  

藤枝市高柳４－９－１３  

交流センター ℡６３５－１４５８ 

こども広場 ℡６３５－１４７７ 

mail:takasu@city.fujieda.shizuoka.jp 

 「インターネットは何となくこわい」の疑問に応え、便利に楽しんでいただく、暮らしに役立つ講座

です。できること、注意すること、丸ごと紹介します。講師と複数のサブ講師が個別にサポートさせて

いただきます。（講座内容、スケジュールは受講生のご要望や状況に応じて若干の変更もあります。） 

 ◇学習計画 マイクロソフト社のＷindows２０１３を使って説明します。（201０、2007 でもＯＫ） 

demo 

 
回 学習日 学 習 時 間 学 習 内 容 備  考 

１ 
２月２７日 

（土） 
９：３０～１１：３０ 

開講式、自己紹介、インターネット

の基礎知識・仕組み・注意点、ウイ

ルス対策、自己責任 

持ち物 ノートパ

ソコン、筆記具 

２ 
３月１２日 

 （土） 
９：３０～１１：３０ 

ホームページを見てみよう１/２、見 

たいもの、調べたいことの検索方法 

旅行、路線経路、イ

ベント、調べもの 

３ 
３月１９日 

（土） 
９：３０～１１：３０ 

ホームページを見てみよう２/２、 

好きなＨＰをお気に入り登録 

動画、割引券、懸賞、 

音楽試聴、無料イラ

ストなどの利活用 

４ 
３月２６日 

 （土） 
９：３０～１１：３０ 

総復習・個人別の疑問、質問に答え

る、閉講式 

 

 
 ◇対 象 ノートパソコンをお持ちの方または購入予定の方（デスクトップの方はご相談ください。）      

      Ｗindows XP は、マイクロソフト社のサポートが終了しましたのでご遠慮願います。 

 ◇講 師 藤枝シニアパソコンクラブ 

 ◇定 員 １５名    ◇受講料 １，６００円      ◇資料代 ３００円 

 ◇申込み ２月４日（木）～１２日（金）午前９時から午後９時、高洲地区交流センターに用意してあ

る用紙によりお申込みください。電話での申込みはできません。（８日、１１日は休館日） 

 ◇その他 定員になり次第締め切ります。応募人数が少ない場合は、開講しない場合があります。 

 

 新しい年をご家族お揃いでお迎えのこととお慶び申し上げます。 

 昨年は、高洲地区交流センター・自治会・町内会事業に多大なご支援とご協力を賜り誠にありがとうご

ざいました。お陰様で昨年末までの各種事業は、順調に終わることができました。特に、「第３４回高洲

地区ふれあいまつり」は、地域の皆様の温かいご協力により延べ４，５００人を超す人出で大盛況でした。 

 また、高洲公民館が「高洲地区交流センター」と名称が変わりましたが、今では市内の公民館の中で利

用者が一番多いセンターになりました。これも地域の皆様の大きなご支援、ご協力のお陰と感謝いたして

おります。 

 今年は、高洲が一段と大きく躍進する年だと思います。「明るく元気な・まち高洲」の地域づくりの勢

い、風が一層高まり、広がっていくことを心からご祈念申し上げ、新年のご挨拶といたします。 

自治会高洲支部 支部長 木下虎次・役員一同 

 



高洲地区交流センター平成 2８年４月分使用申請受付は、２月３日（水）午前 8 時 30 分からです。 

 

 

 

 

 

 

おはなし会は、毎週土ようび 
ごご２じ～２じ３０ぷん 
みんなでききにきてね！ 

   

◎種 目 フレッシュテニス・ファミリーバドミ 

ントン、ワンバンドふらば～るバレー 

◎日 時 ２／３(水)・１０日（水） 

       午後 7時～8 時４５分 

◎会 場 高洲中学校体育館 

◎対 象 高洲地区にお住まいの方及び勤務の方 

◎持ち物 参加費 ２００円／回、用具（ある人）、 

     体育館シューズ、飲物等 

◎申込み 直接会場にお越し下さい 

◎指導主催 高洲スポーツクラブ 

◎後 援 自治会高洲支部 

６日 さるじぞうほいほい 
１３日 しんせつなともだち 
２０日 てぶくろがいっぱい 
２７日 ぼくはあるいた 

まっすぐまっすぐ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 

ＴＥＬ ６３５－１４７７ 

ちいさなおはなし会（自由参加） 
※ボランティアさんによる読み聞かせです。 

◎２５日（木）１１時～１１時２０分 

おはなしふくろう（自由参加） 
※ボランティアさんによるお楽しみ会です。 

◎１６日(火) １０時３０分～１１時  

折り紙（当日予約）                     

※ボランティアさんによるママのための折り紙で

す。 

◎１８日(木) ９時５０分～ １グループ２０分位              

わらべうた（自由参加）  
※ボランティアさんによるわらべうた会です。親

子の触れあいをわらべうたでしてみませんか？ 

◎２日(火） １０時５０分～１１時１５分 

子育て相談日（要予約） 

◎１０日(水)  １０時～１６時 

※相談日以外の日でも、気になること確認したい 

こと等いつでも職員に声をかけて下さい。電話で 

もＯＫです。 

赤ちゃん講座（要予約） 
※みんなで育児情報を交換しませんか？ママ友作 

りのきっかけにしてください。「生活リズム」「あ 

そび」「健康」等の話も聞けます。 

◎2 月 4 日（木）・３月９日（水）・４月６日（水）

午後２時～３時１５分 ３回参加できる方 

◎対象 平成２７年１０月生れ位の子とそのママ 

◎場所 高洲こども広場 

おたのしみウィークこども写真館（自由参加） 
＊簡単な衣装を用意しましたのでお内裏様お雛様

になって写真を撮りませんか？ 

◎２６日（金）～３月３日（木） 

午前９時３０分～午後４時 

親子体操（要予約） 
◎３月１１日（金） 午前１０時～１１時１０分 

 （集合９時５５分） 

◎場所 高洲地区交流センター集会室 

◎対象 平成２４年４月２日～２６年４月１日生

れの子とその保護者 

◎講師 高橋 曜子先生 

◎持物 水筒  子は裸足で行います 

◎託児 有 ６ヶ月児から（１人３００円） 

◎予約日 ２月１０日（水）９時から 

     電話ＯＫ ☎６３５－１４７７ 

節分（要予約） 
◎こわ～い鬼がやってきます。節分を親子で楽し 

みませんか？ 

◎３日（水）１０時３０分～１１時頃 

◎場所 高洲地区交流センター集会室 

◎終了後、鬼との記念撮影ができます。 

◎と き ①１月３１日（日）、②３月１３日（日） 

     午前１１時～正午、午後２時～３時 

◎ところ 藤枝市生涯学習センターホール 

◎内 容 ①静電気の実験ショーなど 

②空気砲の実験ショーなど 

◎講 師 北沢善一さん（ポピュラーサイエンス 

研究所代表）、ボルトボルズ（松竹芸能

㈱所属のお笑いコンビ） 

◎定 員 各３８０人（要整理券） 

◎整理券 ①は配布中、②は２月１０日（水）か 

     ら高洲地区交流センターでも配布 

◎主催・問合せ 生涯学習課☎６４３－３０４７ 

ことしも明るく元気な交流センターを 
目指しますので、より一層のご利用を 
よろしくお願い申し上げます。 

高洲地区交流センター職員一同 

       高洲地区交流センター

職員一同 


