
受講日：１回目 １０月４日（土） 韓国ランチ

２回目 １１月１日（土） サンドイッチランチ

時 間：午前９時３０分～午後０時３０分

場 所：高洲地区交流センター 料理実習室

対 象：藤枝市内在住か通勤通学している人

定 員：１６人

講 師：石谷 あき子

受講料： ８００円

材料費：２,０００円

持ち物：エプロン、マスク、ハンドタオル、ふきん２～３枚、
三角巾、持ち帰り容器、筆記用具

申込み：９月１０日（水）～９月２４日（水）

右記の２次元バーコードからお申込み

ください。

応募者多数の場合は抽選となります。

９月２５日（木）以降に連絡いたしますので、

お待ちください。

忙しい毎日で憧れのカフェに行く時間のないあなたにぴったり！
ちょっとオシャレに盛り付けるだけでワンプレートとのカフェランチに変身！
土日のお昼が楽しくなるかもしれませんね！

（イメージです）

高洲地区交流センター


