
 

 

 

・日 時 ７/2９（水）9：３０～１１：３０ 

・対 象 小学１年生～中学３年生 

（低学年は保護者同伴） 

・定 員 ２０名 

・参加費 無 料 

・持ち物 はさみ、ボンド 

定規（15 ㎝程度）、筆記用具、水筒 

   ①「心が折れる折り紙と体操」 

「できた！」がうれしい色々な折り紙に挑戦しよう！ 

 

 

 

 

・日程、内容 １回目：７/３１（金） 

「魔女の変身ドリンクゲーム」 

       ２回目：８/７ （金） 

「パラシュートゲーム」 

・時 間 １０：００～正午 

・対 象 小学３年生～６年生 

（キーボード入力できる方、保護者 1 名付添い推奨） 

・定 員 １０名  ・参加費 無 料  

・持ち物 Wi-Fi 対応ノートパソコン（学校配布を 

含めタブレットは不可、  

無い方はセンターで用意し

ます）、水筒、筆記用具   
 

※応募多数の時は 13：00

～15：00 を追加します。 

 

②ひろがれ未来！小学生「プログラミング教室」 

（2 回コース） 

ゲーム作りに挑戦！みんなで発表しよう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤 枝 市 青 島 北 地 区 交 流 セ ン タ ー 
《集う喜び・学ぶ楽しさを支援します！》 

 

※申し込み多数の場合は抽選となります。 
※定員に達していない講座は、締め切り後も 

受付します。交流センターへお問い合わせください。 

 

 

 

・日 時 ８/１（土）９：３０～１１：３０  

・対 象 小学１年生～中学３年生       

（保護者 1 名付添い可、低学年は推奨） 

・定 員 １２名  

・参加費 １，０００円 

（材料費込） 

・持ち物 汚れても良い服装 

エプロン、水筒、手拭きタオル、筆記用具 

※作品は、8/29（土）頃からお渡しの予定です。 

 

 

 

・日 時 8/８（土）９：３０～1１：３０   

・対 象 小学４年生～６年生 

・定 員 １５名 

・参加費 無 料 

・持ち物 水筒、タオル 

  

④「ビームライフル射撃体験教室」    

光線銃で標的を狙い撃ち 何点とれるかな？ 

 みこちゃん 

 

 
 

・日 時 ８/８（土）１３：３０～１４：４０   

・対 象 年長～小学４年生  

・定 員 ２５名 

・参加費 無 料 

・持ち物 水筒、タオル 

運動の出来る服装（スカート・キュロットスカート

ともに不可、はだしで行います） 

※応募多数の時は 15：00～16：10 を追加します。 

⑤「わくわく！体育あそび」 

とび箱・マット・鉄棒で楽しく体を動かそう 
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交流センターに
サンプルを展示

しています 

お申込みはこちらから 

７月１０日（金）締切 

回 覧 

志太の郷
さ と

だより 
 

HP でご覧い

ただけます。 

③「夏休みこども陶芸教室」 

あなたの家の守り神「シーサー」を作ろう 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２１日（水）まで 
交流センター休館日は除く 

9：00～17：0０ 

 

 

 

 

  

第２木曜日 

午前９時３０分～１１時３０分 

 ７/９、 ８/１３、 ９/１０  

１０/８、 １１/１２、 １２/１０ 

ご予約は交流センターまで  ☎６４５-２３００ 

毎週木曜日 午前９時～午後１時 （予約不要） デジタル支援員 

 移動型支援「スマサポ号」 

８月４日（火） 
【午前の部】 １０：００～正午 

【午後の部】 １４：００～１６：００ 

対象：スマートフォンをお持ちの方

（携帯会社は問いません） 

第３木曜日 午後１時３０分～午後４時３０分 

  ７/１６、８/２０、９/１７、１０/１５ （予約不要） 

 

世界中でワインは生産されていますが、その基本ともいえる

のが「フランスワイン」です。今回はフランス４地区のワイ

ン産地のワインを飲み比べ、特徴や楽しみ方を学びます。 

日 時 「フランスワイン白」編 １０／1７（土） 

「フランスワイン赤」編 １１／2１（土） 

１９：００～２０：３０ 

講 師 曽根 克則さん（日本ソムリエ協会認定ソムリエ） 

参加費 ２,８００円（教材費込） 

※20 歳以上対象 ※試飲があるため車での来場はできません。 

令和８年度から専用車両「スマホなんでもサポート号（スマサポ号）」による支援を行っています。 

相談・講座は無料ですので、お気軽にお越しください。デジタル支援員による支援も引き続き行ってい

ます。当センターの配置日程は下記のとおりです。 

もしもに備えた防災アプリの使い方＆カ

メラ・マップアプリによる快適情報の取り方を 

ソフトバンク(株)認定講師が指導します。 

10 月に開講する講座です。募集などの詳細はホームページや 

９月５日発行の広報ふじえだに掲載します。どうぞお楽しみに！ 

～手作りの作品で新年を迎えませんか？～ 

日 時 １０／１７（土） 

９：３０～１１：３０ 

講  師 安藤 早恵子さん 

（静岡県工芸家協会理事） 

参加費 １,８００円（材料費込） 

＋２００円（箱代：希望者） 

  

問合せ：情報デジタル推進課 

☎643-3259 

申込み：希望日の前日までに専用コールセンター☎0800-111-9442 へ 

定員：各３名 

（申込順） 

【デジタル活用講座】車内で、専門講師によるオンライン講座が受講できます。 

内容／時間：ネットやアプリの使い方／14:00～14:45  

LINE でコミュニケーション／15:15～16:00 

継続 

NEW 

要予約 

500 円/回 

要申込 
受講料 
500 円 

申込み：ふじえだ市民活動支援センター 
☎６４６－３５５５（受付時間 9:30～16:00 平日のみ） 

7／24(金) 
締切 

 
会場は青島北地区 

交流センターです。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

活動内容 グループ名 活動日時 活動内容 グループ名 活動日時 

囲 碁 勝草囲碁の会 
毎週火・木曜日 山野   

ハイキング 

静岡県ワンダー 

フォーゲル会藤枝支部 

月１回会合：19～21 時  

月２回山行き：土日 13 時～17 時 

歌謡曲 ながつき会 
第 2・4 水曜日 

俳 句 さくら句会 
第 2・4 水曜日 

14 時～16 時 13 時半～17 時 

ギター ちいっとらっつ 
第 2・4 土曜日 

パソコン 青北パソコンクラブ 
第 2・4 水曜日 

9 時～12 時 9 時半～11 時半 

ｼﾞｬｽﾞｻｯｸｽ

ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ 

ディソナンシア

(Disonancia) 

毎週木曜日 19 時～21 時 

毎週土曜日 10 時～12 時 
パソコン ふくじゅそう 

第 1・3 金曜日 

9 時半～11 時半 

オーケストラ ふじの花交響楽団 
第 1・2・4 日曜日 

パソコン 
新婦人ひまわり班   

PC クラブ 

第 1・3・4 火曜日 

13 時半～16 時半 9 時半～12 時 

ストレッチ ストレッチ桜 
金曜日(月 4 回) パソコン 

スマホ講座 
藤枝シニアパソコンクラブ 

第 3 金曜日 

10 時～11 時 13 時～15 時 

ストレッチ 

脳トレ 

心も身体も 

ぽっかぽか青北 

第 2・4 火曜日 
そば打ち 藤枝蕎麦打ち同好会 

第 1 土曜日 

9 時半～12 時 13 時～16 時 

ふまねっと ふまねっと藤枝 
第 4 火曜日 

季節の料理 やまぼうし 
第 3 水曜日 

13 時～17 時 9 時～14 時 

ふまねっと 
新婦人ひまわり班    

ふまねっと運動 

第 1・3 水曜日 
パン作り ブレッチェン 

第 4 土曜日 

13 時～16 時 18 時～21 時 

太極拳  

気功・ヨガ 
幹の会 

木曜日(月 2 回)13 時半～15 時 

金曜日(月 2 回) 9 時半～11 時 

土曜日(毎 週) 9 時半～11 時 

中国語 

(台湾の会話と文化) 
向日葵講座 

木曜日(月 4 回) 

19 時半～21 時 

太極拳 健美拳の会 
木曜日(月 4 回) 

13 時 15 分～15 時 15 分 
古文書 藤枝古文書会 

第 2 土曜日 

13 時半～15 時半 

太極拳(剣) 藤娘 
水曜日(月 3 回) 

古典文学 
新婦人ひまわり班     

古典文学小組 

第 1・3 金曜日 

13 時 15 分～15 時 15 分 13 時～15 時半 

トランポ 

ウォーク 

トランポウォークの会 

サクランボ 

毎週木曜日 県及び日本母

親大会の準備 
藤枝母親大会連絡会 

第 3 火曜日(変更あり) 

9 時～12 時 9 時半～11 時半 

ダンス・体育

(子ども) 
わくわく BOX 

土曜日(月 3 回) 
体  育：13 時～17 時 

ダンス：18 時～21 時 
書 道 新婦人ひまわり書道の会 

第 2・4 金曜日 

9 時半～12 時 

社交ダンス パープル 
毎週木曜、第 2・4 火曜日 

鉄道模型 藤枝鉄道ファンクラブ 
第 2 日曜日 

18 時～21 時 9 時～17 時 

社交ダンス サークル舞 
毎週金曜日 

マジック マジック青島北 
第 4 土曜日 

18 時～21 時 9 時半～11 時半 

フラダンス

(子ども) 

フラダンスサークル

Moana（モアナ） 

毎週火曜日 学習会  

(社会、教育問題等) 

新婦人の会 なずな班会 
月末の木曜日 

16 時半～19 時半 14 時～16 時 

陶芸 陶笑会 
第４水曜日 

折り紙 心が折れる折り紙教室 
毎週木曜日 

9 時半～12 時 9 時～12 時 

 
 

対象者 : 昭和３１年４月１日以前に生まれた方 

（令和７年４月の介護保険料所得段階が１～３の方） 

対象者には、５月にハガキを送付しています。忘れず

にお持ちください。 

交流センターでの交付 

７/３１（金）まで（８：３０～１７：１５） 

 

当センターで活動中の自主グループをご紹介します。ご興味のある方は窓口へお問合せ下さい。 

７ 月… ６(月)１３(月)１９(日)2０(祝･月)２７(月) 

８ 月… ３(月)１０(月)１１(祝･火)１６(日)１７(月) 

     ２４(月)３１(月) 

９ 月… ７(月)１４(月)２０(日)２１(祝･月) 

２２(祝･火) ２３(祝･水)２８(月) 

10 月… ５(月)１２(祝･月)１８(日)１９(月)２６(月) 

 

バス券、タクシー券、はり・きゅう 

マッサージ治療助成券の交付 

※８月以降の交付は、市役所の地域包括ケア推進課

のみになります。令和９年２月２６日（金）まで 

 

≪青島北地区交流センター休館日≫ 

月曜日・第３日曜日・祝日 
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今年度も多くの申込みをいただき、ありがとうございました。５月８日の「チリメン細工」を皮切りに

順次開講しています。開講日の様子を一部写真でご紹介します。当センターホームページに、そのほかの

講座の様子も掲載していますのでぜひご覧ください。 

チリメン細工 

  ペーパーナプキンで 
彩る小物 

 

世界一美しい 
テーブルマナー 

英語で！LET'S PARTY! 

 

   レクリエーションで 
筋トレ、脳トレ 
筋トレ、脳トレ 

ほっこり絵手紙 

気軽に楽しむ陶芸 

にこにこ広場は ０歳から１８歳までのお子さんとそのご家族、祖父母のみなさんや妊婦さんがご利

用できる、無料の子育て支援施設です。子育て相談もお受けします。ぜひ遊びに来てください。 

 小学生からは、お子さんだけでも遊べます。（保護者の連絡先が必要です。） 

行事予定 

毎 月 第１水曜日…えだっこルーム 

    第１木曜日…わらべうたあそび 

（どんぐりころちゃん） 

     第２火曜日…バルーン K 

     第３木曜日…絵本と手あそび（もんちっち） 

           ※８月はお休み 

 奇数月 第３火曜日…藤枝市ふたごちゃんの会 

※詳しくは 市ホームページのおたよりをご覧ください 

地域子育て支援センター にこにこ広場 

☎６４５－２５２５ 

開館日時：火曜日～日曜日 9:00～12:00・13:00～16:00 

休  館：月曜日・第三日曜日・祝祭日・年末年始 

にこにこ広場 臨時休館日のお知らせ 

いつも地域子育て支援センターをご利用いただき、

ありがとうございます。 

 

・９月１３日（日） 9 時～12 時 

（ふたごちゃん集会のため） 

 

・９月１６日（水） 終日（職員研修のため） 

 

利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理

解とご協力をお願いいたします。 

なお、１３日は１３時から通常通り開館いたします。 

皆さまのご利用をお待ちしております。 

     藤枝の歴史発見の      
旅に出よう 

 


