
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

 みこちゃん 

「青島地区防犯まちづくり推進協議会」総会開催される！ 

④ラジオを作ろう！「親子電波教室」 
自分で組み立てたラジオで電波を受信しよう！ 

■日 時 ８/６（日）午後 1：30～4：00 

■対 象 小学４年～中学生 

（小学生は保護者同伴）  

■定 員 15 組（１組 2 人まで） 

■参加料 無料 ■持ち物 筆記用具 

お申込みは申込フォームから！ 

7 月 1 日(土)8:30～11 日(火)21:00  

（締め切り後抽選します） 

②「子どもそば打ち体験教室」 
自分で打ったそばの味は格別です！！ 

■日 時 8/３（木）午前 9：00～正午 

■対 象 小学３年～中学生（親子でも可）  

■定 員 ８組（３人１組：2 人でも可）  

■参加料 １組 1,200 円  

■持ち物 エプロン、三角巾、タオル 

※そば・小麦アレルギーがある場合は参加できません 

５月２６日（金）、第１４回総会が青島北地区交流センターで開かれ、令和５年度

の活動計画が承認されました。４年ぶりに通常規模の総会開催となり、多くの方々

に参加していただきました。本年度は活動規模も通常に戻ります。皆さんのご協力

をお願いします。 

③「ビームライフル射撃体験教室」 
光線銃で標的を狙い撃ち！何点とれるかな？ 

■日 時 8/５（土）午後 1：30～3：30 

■対 象 小学４～６年生  

■定 員 15 名 

■参加料 無料  

■持ち物 水筒、タオル 

【主な活動計画】 

◆藤枝駅周辺防犯パトロール 

◆「安全・安心まちづくり」講演会 

◆子どもの登下校の見守り等 

①「わくわく！体育あそび」 
～とび箱・マット・鉄棒で楽しく体を動かそう～ 

■日 時 ７/2９（土）午後 1：30～2：40 

■対 象 小学 1～4 年生  

■定 員 25 名 ■参加料 無料  

■持ち物 水筒、タオル  

運動ができる服装 

（裸足で行います。スカート・キュロットスカート不可） 

⑤小学生「バルーンアート講座」 
バルーンアートで[夏の草花]を作ろう！ 

■日 時 ８/１９（土）午前９：30～11：30 

■対 象 小学３～６年生  

■定 員 15 名 ■参加料 300 円  

■持ち物 はさみ（小） 

ものさし（30 ㎝） 

持ち帰り用袋（大） 

※定員に達していない講座は、締め切り

後も受付いたします。交流センターへ

お問い合わせください。 

 

 

 

 

藤 枝 市 青 島 北 地 区 交 流 セ ン タ ー 
《集う喜び・学ぶ楽しさを支援します！》 

 

第２０４号 
令和 ５年 ７月 ５日発行 

〒426-0072 藤枝市南新屋 14-1 
交流センター�６４５－２３００ 
        FAX６４５－９９００ 
にこにこ広場�６４５－２５２５ 
� aojimakita@city.fujieda.shizuoka.jp 

 

※パトロールの中止・実施の案内や実施の状況は、こちらからご覧いただけます  

 

回 覧 

HPでご覧いた
だけます。 

志太の郷
さ と

だより 
 

申込みフォーム 

作ったラジオは持ち
帰る事ができます！ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者 : 昭和 28 年４月１日以前に生まれた方 

（令和 4 年 4 月の介護保険料所得段階が１～３の方） 

対象者には、５月下旬に引換え券（ハガキ）が届

いています。忘れずにお持ちください。 

交流センターでの交付期間 

７/２８（金）まで （８：３０～１７：１５） 

問合せ / 地域包括ケア推進課 ☎６４３－３２２５ 

 

  

 

午前９時３０分～１１時３０分 

１回５００円（事前予約が必要です） 

  実施日  ７/１３（木）  ８/１０（木）  ９/１４(木）   

１０/１２（木）  １１/９（木） １２/１４（木）  

        令和６年 

         １/１１（木）  ２/８（木）  ３/１４（木） 

  予約は交流センターにお電話ください ☎645-2300 

 

＊スマホ・パソコン何でも相談＊ 

公共施設予約申込、マイナンバーカード関連の手続き、

ワクチン予約申込、スマホの基礎的な使い方など 

 デジタル支援コーナー 

≪青島北地区交流センター休館日≫ 
月曜日・第３日曜日・祝日 

各回テイスティングがあります 

12／9（土）13：30～15：30 

◆ 映画解説講座 

「映画の中で輝く 世界の歌姫」 

歌手でありながら映画に出演し、素晴らしい歌
声でファンを魅了した世界の歌姫をピックアッ
プします。 

講師：小澤 正人さん（映画解説者） 

 

 

11／17（金）、12／15（金）19：00～20：30 

◆ ワイン雑学講座（２回コース） 

「これだけ知ればあなたもワイン通」 

講師：曽根 克則さん 

（日本ソムリエ協会認定ソムリエ） 

お気軽にお立ち寄りください。 

１２月（広報ふじえだ 10/20 号掲載） 

１１月（広報ふじえだ 9/20 号掲載） 

12／16（土）9：30～11：30 

◆ 季節のバルーンアートを作ろう！（小学生） 

「クリスマス」 
講師：木ノ内 加代子さん（バルーンアート K 代表） 

12／24（日）9：30～正午または 13：30～16：00 

◆ 親子クリスマスケーキづくり（小学生とその保護者） 

講師：関口 やち代さん（製菓衛生師） 

 

 

 

10／21（土）9：30～11：30 
◆ 来年の干支「辰」を作ろう 

講師：安藤 早恵子さん（静岡県工芸家協会理事） 

◆ 季節のバルーンアートを作ろう！（小学生） 

「ハロウィン」 

講師：木ノ内 加代子さん 
（バルーンアート K 代表） 

１０月（広報ふじえだ 8/20 号掲載） 

デジタル支援員がお手伝いします 

10 月～12 月に開催する講座です。募集内容などの詳細はホーム

ページや広報ふじえだに掲載します。どうぞお楽しみに！ 

このほかに「インターネットステップアップ講座」「高齢者のためのスマホ講座」を計画中！ホームページや広報ふじえだなどでお知らせします。 

7 月・・ 10(月) 16(日) 17(祝･月) 24(月) 31(月) 

8 月・・ 7(月) 11(祝･金) 14(月) 20(日)  

21(月) 28(月) 

9 月・・ 4(月) 11(月) 17(日) 18(祝･月)  

23(祝･土) 25(月) 

１０月・・ 2(月) 9(祝･月) 15(日) 

16(月) 23(月) 30(月) 

毎週 火・水・金曜日  

9：00～13：00 
（無料・予約不要） 

各回テイスティングがあります 



 

活動内容 グループ名 活動日 活動内容 グループ名 活動日 

囲碁 勝草囲碁の会 火・木曜日 社交ダンス 若葉会 水曜日(月 3 回) 

尺八 尺八同好会 火曜日(月 3 回) フラダンス ピリアロハ 水曜日(月 2 回) 

三味線 三笹会 土・日曜日  
(月 2 回) 

フラダンス

(子ども) 
Moana（モアナ） 火曜日 

詩吟 志太吟詠会 土曜日 陶芸 陶笑会 水曜日(月 2 回) 

謡曲・仕舞 静岡掬水会 水曜日(月 2 回) 俳句 さくら句会 水曜日(月 2 回) 

歌謡曲 ながつき会 水曜日(月 2 回) パソコン 青北パソコンクラブ 水曜日(月 2 回) 

合唱 藤枝少年少女合唱団 土曜日 パソコン デジパソクラブ 金曜日(月 2 回) 

ギター ちいっとらっつ 土曜日(月 2 回) パソコン 新婦人ひまわり PC クラブ 火曜日(月 3 回) 

ｼﾞｬｽﾞｻｯｸｽ

ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ 
ディソナンシア(Disonancia) 木曜日 

パソコン 

スマホ講座 藤枝シニアパソコンクラブ 
水・金曜日  
(月 2 回) 

ｼﾝﾌｫﾆｰ  
ｵｰｹｽﾄﾗ 

ふじの花交響楽団 日曜日(月 3 回) パソコン ビューティフル A 土曜日(月 2 回) 

健康体操 青北バルーンクラブ 水曜日 そば打ち 藤枝蕎麦打ち同好会 土曜日(月 1 回) 

ストレッチ ストレッチ桜 金曜日 パン作り ブレッチェン 土曜日(月 1 回) 

ふまねっと ふまねっと藤枝 火曜日(月 1 回) 懐石料理 懐石料理を楽しむ会 水曜日(月 1 回) 

ふまねっと 
新婦人ひまわり班   
ふまねっと運動 

水曜日(月 2 回) 中国語 向日葵講座 木曜日 

太極拳  

気功・ヨガ 幹の会 
金・土曜日  
(月 7 回) 古文書 藤枝古文書会 

木・土曜日  
(月 2 回) 

太極拳 健美拳の会 
木・金曜日ほか  

(週 2、3 回) 
古典文学 

新婦人ひまわり班     
古典文学小組 

金曜日(月 2 回) 

太極拳(剣) 藤娘 火曜日 
県及び日本母

親大会の準備 
藤枝母親大会連絡会 土曜日(月 1 回) 

トランポ 
ウォーク 

トランポウォークの会
サクランボ 

木曜日 書道 
新日本婦人の会    
ひまわり書道の会 

金曜日(月 2 回) 

ダンス・体育

(子ども) 
わくわく BOX 土曜日(月 3 回) 鉄道模型 藤枝鉄道ファンクラブ 日曜日(月 1 回) 

山野   

ハイキング 

静岡県ワンダー   
フォーゲル藤枝支部 

月 1 回会合  
月 2 回山行き 

マジック マジック青島北 土曜日(月 1 回) 

社交ダンス パープル 木曜日 
学習会  

(料理、健康講座 
ﾊｲｷﾝｸﾞなど) 

新日本婦人の会    
こすもす班 

水曜日(月 1 回) 

社交ダンス サークル舞 金曜日 
学習会  

(生活全般) 新婦人なずな班 木曜日(月 1 回) 

社交ダンス 藤美会 随時(月 4 回) 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

活動 
藤桜の会 

火・木・金曜日
(月 1～4 回) 

当センターで活動中の自主グループをご紹介します。ご興味のある方は交流センターへお問合せ下さい。 

長期間、引き取りのない忘れ物、落し物は 

８月末をもちまして処分させて 

いただきます。 

お心当たりのある方はお早めに 

お問合せ下さい。 

「書かない窓口」 

サービスが始まりました 
６月２０日から文化センター・各地区交流セン

ターで「書かない窓口」のサービスが始まりまし

た。 

これまで申請者本人が記入していた申請書を、

システムを使って窓口での聞き取りにより作成

し、署名のみで手続きができます。 

申請の際は、窓口に来られる方の身分証明書を

お持ちください。（運転免許証、マイナンバーカ

ードなど） 

問合せ：情報デジタル推進課 ☎643-3259 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこ広場は 親子で遊んだり、子育て相談ができる場所です。子育て中の皆さん、子育てを 

サポートしているご家族の皆さん、里帰りや帰省中の皆さん、お子様(乳児から高校生まで)、妊 

婦さん、どうぞ、おいでください。お待ちしてます。 

７～９月の主な行事予定  

９月 ２日(土) 子育てフェスタ 

９月  ８日(金) ママの防災講座 

９月１４日(木) わくわくぴょん 

９月２９日(金) ママリフレ講座 

このほか 

えだっこルームは第１金曜日です。 

ボランティアによるあそびの提供

や風船の実演など盛りだくさん。 

 

詳しくは 市ホームページの 

おたよりをご覧ください 

地域子育て支援センター   にこにこ広場 

☎６４５－２５２５ fax６４５－９９００ 

開館日時：火曜日～日曜日 午前９時～午後４時 

休館：月曜日・第三日曜日・祝祭日・年末年始 

５/２６(金)にこにこ広場ゆずりんデー開催しました！ 

(未就園児とママが使えるものの提供)   

使えるものを次の方へエールとともにお譲りすることが

できました。次回は１０/１３(金)です。 

５月１０日（水）の楽しく創る一閑張講座を皮切りに、５月３０日（火）の心も体もらくらくスト

レッチ講座まで、全１４講座が始まりました。（各８～１６回コース） 

新しいことに挑戦された方、今までの学びをさらに深める方、受講生の皆さんは意気揚々と講座に

取り組まれています。継続は力なり！皆様の一年後の成果が楽しみです。 

★簡単おうちごはん ★歴史と人物とまちから学ぶ藤枝学 ★体が硬いひとのためのヨガ 
〈講座の様子〉 

★ウォーキングエクササイズ ★季節の陶芸を楽しむ講座 ★楽しく創る一閑張 

大きな笹に七夕飾りをつけました。 

７月４日から８月上旬まで、交流センターの 

ロビーに飾ります。皆さんも短冊に 

願いごとしませんか。 


