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① ラジオを作ろう！「親子電波教室」【参加費：無料】 

自分で組み立てたラジオで電波を受信しよう！<ラジオは持って帰れるよ！> 

７/３１（日）午後１:30～４:０0 会場：青北センター 集会室 

             ★対 象/小学４～６年生の親子      ★定 員/１５組 

           （中学生は単独での参加可） 

        ★講 師/静岡県電波適正利用推進員    ★持ち物/筆記用具 

 

② 「カラフルなラムネのおかしづくり」【参加費：５００円】 

科学の見方でおいしいラムネのお菓子 

８/４（木）午前 9:30～11:30 会場：青北センター 料理実習室   

      ★対 象/小学２～６年生  ★定 員/１５人 ★講 師/松下 明弘 先生 

        ★持ち物/筆記用具、水筒、タオル、持ち帰りバッグ・袋、エプロン 

 
         

③ 「ビームライフル射撃体験教室」【参加費：無料】 

        光線銃で標的を狙い撃ち 何点取れるかな？  

８/６（土）午後１:30～３:30    会場：青北センター 集会室 

★対 象/小学４～６年生 ★定 員/１５人 

             ★講 師/藤枝市ライフル協会 

       ★持ち物/タオル、水筒 

 

④ 「わくわく！体育あそび」【参加費：無料】 

～とびばこ・マット・鉄棒を使って楽しく体を動かそう～ 
８/２０（土）午後１:30～２:４0 会場：青北センター 集会室   

      ★対 象/小学１～４年生  ★定 員/２５人 ★講 師/わくわく BOX 

        ★持ち物/水筒、タオル、（はだしで行います） 

運動のできる服装（スカート・キュロットスカートともにだめ） 
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もらえるよ！ 

※新型コロナウイルスの影響により、掲載の講座・老人憲章事業の開催中止や延期などの変更が生じる場合があります。 

※講座に参加する際には、マスクの着用・事前の検温をお願いします。 

※当日体調が優れない場合は参加を見合わせてください。 

 

【申込み先】青島北地区交流センターに直接、電話６４５－２３００ 

または申込みフォームにて（申込フォームはこちらから） 

【申込み期間】７月１日（金）～１５日（金）（先着順） 



１．作 文：題名自由、内容は、おじいちゃん、おばあちゃんのことならなんでも。 

原稿用紙（４００字詰）、２～３枚程度にまとめてください。 

２．似顔絵：おじいちゃん、おばあちゃんの似顔絵 

小学校低学年「八つ切り画用紙」 

小学校高学年・中学生「四つ切り画用紙」 

★作品はそれぞれ一人１点とし、学校名・学年・組・名前と町内会名を記入 
（作文と似顔絵の両方に応募可能） 

★提 出/各学校の「２学期の始業日」に学校に提出   

★表 彰/優秀賞・入賞に賞状と賞品を贈呈 

★展 示/青島北・南各地区交流センターや地区敬老会にて展示 

「米寿（８８才）の方に絵手紙を出してお祝いしよう」 
会 場：青島北中学校 出前授業 

日 時：６/２４（金）午前 

★対 象/青島北中学１年生 

（全員） 

 ★講 師/甲斐 紗都呼
せ つ こ

 先生 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

みんなが大きく育つことをいつも見守ってくれている大好きな おじいちゃん・おば 

あちゃんに「作文」や「似顔絵」をかいて、感謝の気持ちを伝えませんか！ 

優秀な作品には賞状とプレゼントが贈られます。 ★参加者全員に記念品を進呈★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★持ち物/絵の具、細筆（習字用・絵画用）、タオル<服装は自由>  

★申込先/青島南地区交流センターへ直接、または電話で（青島南:636-3765） 

   ※青島北地区交流センターは、青島北中学校への出前授業で実施をするため、募集はありません。

ん。 

 

会 場：青島南地区交流センター 集会室 

日 時：８/３（水）午前 9:30～12:00 

★対 象/小学４年生～中学３年生 

★定 員/３０人 

 ★講 師/戸田 麻理子 先生 

青島地区社会福祉協議会 老人憲章事業 


