
7月25日(土) 午前11時～午後2時
場 所：西益津地区交流センター

内 容：みんなで楽しいお昼ごはん�

ビンゴゲームを楽しみましょう♪

会 費：子供 無 料 (高校生まで)
大人 ３００円

定 員：先着３０名(市内にお住まいの方)

活動内容
料理メニュー考案､お楽しみ会等の企画運営､
調理､食材調達､会場準備・片付け､受付等の
補助活動
※お手伝いできる時間帯だけでもかまいません。
※初回ワーキング会合

７月12日(日)午前10時30分～

こども食堂開催予定日
７月２５日(土)、１０月２４日(土)

年３回令和９年２月１３日(土)

問合せ
☎641-8862 西益津地区交流センター内
西益津地区社会福祉協議会・企画委員会迄

西益津地区社会福祉協議会では、今年度もこども
食堂を開催します。自分たちで楽しく料理を作り、
食事を通じてみなさんとのふれあいを楽しむため
の支援・お手伝いのできるボランティアを募集い
たします。

米､野菜､調味料､
他食材 (賞味期限
内) の寄付をお願
いします。



対象者には、引換えハガキを送付しています。
交流センターでの引換えは７月31日(金)までです。

問合せ：地域包括ケア推進課 ☎643-3225

西益津地区交流センター地区社協担当まで
☎641-8862

場所：西益津地区交流センター
日時：毎月第４火曜日

午前９時30分～正午まで
会費：1,000円（受講料・材料費含む）

＋会場費50円程度
講師：山口 梢先生
【問合せ】櫻井まで ☎090-9137-3135

部　屋 開催時間

6日 (土) ボッチャ ペタボード
１３:３０

27日 (土) スポーツ吹矢 eスポーツ
１５:３０

6 月 種　　　　　目

～
20日 (土) ラダーゲッター モルック

集

会

室

13日 (土) カローリング

部　屋 開催時間

4日 (土) ボッチャ 輪投げ
１３:３０

11日 (土) カローリング

ラ

25日 (土) スポーツ吹矢 eスポーツ
１５:３０

7 月 種　　　　　目

集
　
会
　
室

～
18日 (土) ラダーゲッター モルック

交流センターでは、市の
ゴミ袋を販売しています。
45㍑のゴミ袋10枚入り
で100円です。（税込）

最近忘れ物、落し物が増えています。
退室時に忘れ物がないか、
もう一度ご確認ください。


