
日 程：

時 間：９：３０～１１：３０

講 師：北川 エレイン
対 象：小学生（１～６年生）

定 員：３０名（先着順）
受講料：無料

資料代：７００円
持ち物：飲み物・筆記用具・色鉛筆

7/28 7/29 8/1 8/3 8/4

金 土 火 木 金

●先着順で定員になり次第締め切らせて
いただきます。

●ご本人様分のみのお申込みに限ります。

西益津地区交流センター ☎641-8862



対象者には、引換えハガキを送付しています。
交流センターでの引換えは７月3０日までです。

問合せ：地域包括ケア推進課 ☎643-3225

お友達やご近所の方、
お誘いあわせのうえ、
ぜひご参加ください!!

６月 企  画  内  容 開催時間

9:00

11:45
健康マージャン･将棋
きてみてふじトピア２８日㈬

〜

２４日㈯ 健康マージャン･将棋

健康マージャン･将棋

健康マージャン･将棋

３日㈯

７日㈬ 健康マージャン･将棋

１４日㈬

１７日㈯

きてみてふじトピア

交流センターでは地球温暖化防止対策の一環とし

て、夏季期間における職員の軽装（ノーネクタイ

等）での執務を励行しております。

冷房運転につきましても、館内温度

２８℃を目安に運転を行いますので、

ご理解とご協力をお願いします。

日 時：毎週木曜日 午前１０時～１１時
場 所：西益津地区交流センター１階集会室
参加料：１ヶ月２,０００円（1回無料体験有）

※椅子に座って体操します
※運動のできる服装･タオル･飲み物持参

【問合せ】地域包括ケア推進課介護予防係
☎６４３－３２２５

担当
岡嶋･種石

藤枝北高校の生徒さんが育てたカー
ネーションを、５月１２日西益津地
区交流センターで販売しました。

事前にお知らせし
た地域の皆さんが、
時間前から並び、
大盛況でした。

窓口で証明発行するよりお得となり
ますので、ぜひご利用ください。

健康マージャン、将棋は人数が集まらないと実
施できない場合があります。


