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令和４年度 交流センター講座の様子

コミュニティ活動賞で奨励賞を受賞されました

『 や ら ざ あ 美 花 下 当 間 』

休館日：毎週月曜日と第３日曜日・祝日

《 初歩から学べる太極拳 》
《 季節にあわせて

バルーンアートを楽しもう 》
《 シニアの得トク体験 》

《 楽しむ折り紙 頭の体操!! 》 《 のし袋の上手な書き方とコツ 》 《 ほんのり幸せパン工房 》

《 ヘルシー楽しいクッキング 》 《 ヤマスポーツ親子体操 》 《 寿 大 学 》

多くの皆様が、講座に参加いただきありがとうございました。

来年度の講座もぜひご参加ください。 お待ちしております。

楽しく調理ができ、食の知識が増えた 親子で楽しく参加できた 作品作りが楽しかった

正しい書き方がわかった
色々な作品に出会え、

完成した時、達成感を味わえた

楽しく色々なことが学べてよかった
丁寧な指導で、

太極拳の入門を知ることができた 自分で作れたのが嬉しくて、楽しかった

和気あいあいと楽しく受講できた

【静岡県コミュニティづくり推進協議会】主催

生活環境整備、自然環境の保護、保全などのテーマに取り組み、生き生きとした

明るい地域社会の形成に向けて活動している団体に贈られます

おめでとうございます

キャッチフレーズは「地元の道は地元の皆の力で美しく保とう」。

『やらざあ美花下当間』は、久保田稔会長を中心に、三世代交流・

青少年健全育成・花壇管理等多岐にわたり活動されています。
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休館日：毎週月曜日と第３日曜日・祝日

講 座 名 日 程 定員 内 容

広幡地区交流センターでは、下記の講座を予定しております。

何かはじめてみたい！趣味や友達を見つけたい！と思っている皆さま、ぜひご参加ください。

応募方法など詳しくは、広幡地区交流センターだより3月５日号または、広報ふじえだ3月20日号をご覧ください。

＊各講座、受講料3,200円と材料費（講座ごと違います）がかかります

＊お申込み期間 4月1日（土）～4月8日（土）午前9時～午後9時

スマホを上手に活用 初心者編

笑って、きたえて、若返り

24式太極拳で健康増進

季節にあわせて

バルーンアートを楽しもう

シニアの得トク体験 （６５歳以上）

初めてでもかわいい作品がすぐ作れるように

なります。ぐんぐん上達！

プレゼントしても喜ばれます

毎回違うテーマで楽しみながら学べます

工場見学、陶芸、脳活など…

知って得することばかり！

健康で長生きするための脳トレです

バラエティに富んだプログラムで

笑いあふれる楽しい脳トレ講座です

NISA・介助の仕方・相続など、これから

知っておくと助かることばかり。

これらが気になる方におすすめの講座です！

人物と時代・美意識・人間観察など

徒然草を読み解きます

文学の世界を味わってみませんか

一から太極拳をはじめたい方、

入門編から教わります

年齢、男女問わず、一緒に楽しみましょう

大人のあれこれ知っ得クラブ
～ NISA・介護・相続etc ～

筆ペンで字をきれいに書く技術とコツ

楽しむ折り紙 頭の体操‼

ほんのり幸せパン工房

ヘルシー楽しいクッキング

LINE・カメラ・キャッシュレス・ビデオ通話

など、知りたかった事がいっぱいある方、

お気軽に受講して下さい

マット・とび箱・鉄棒などの運動遊びや

人気のパラバルーンを使って親子で

楽しめます（無料託児あります）

折り紙は、脳トレにおすすめです

角や辺を合わせる注意力や平面から

立体に出来上がる達成感も♪

パン作りをしてみたかった方、

ぜひご参加ください！

焼きたてパンの香りは格別ですよ～♪

健康アップ法など

料理を通して教えていただけます

手軽なメニューで評判の元気な先生です

筆ペンで書き方とコツを教わり

練習します

コツをつかめば、自信もって書けますよ

春 か ら は じ め て み ま せ ん か？

＊新型コロナウィルス感染症等の社会情勢の変化により、講座開催が延期または中止となる場合があります

６５歳以上の方対象です

寿 大 学

お楽しみに！

☆こちらの講座の募集や詳しい内容は、

決まり次第 広幡地区交流センターだよりに掲載します

徒然草を読む

スポーツ親子体操

● シニアのための教養講座

歴史・映画・工場見学など、

聞いて、見て、行って楽しい講座です。


