
せとや山塾の最終回、高尾山～笠張山ハイキングを開

催しました。台風１５号の影響で、蔵田観光駐車場から

高尾山、笠張山往復に計画を変更しての開催となりま

した。天候にも恵まれ、秋の瀬戸谷を満喫できました。

４グループに分かれてのハイキングで、途中途中では、 

各グループリーダーの山岳会メンバー 

の皆さんから説明やアドバイスを受けなが 

らの楽しい山行となりました。 

山頂では昼食を食べながら、山岳会の 

皆さんが温かい牛蒡スープを出してくれ、 

楽しい時間を過ごしました。 
 

 

 

【講  師】  藤枝山岳会（中 川 清 さん ほか） 

 

       瀬戸谷地区交流センター 
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