
  

 
 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

瀬戸谷地区交流センター 

上滝沢から菩提山を往復する約５時間のコースを歩き、瀬戸谷

の秋を満喫しました。 

途中、少し険しいアップダウンもありましたが、参加者の皆さん

は、爽やか秋空のなか美しい紅葉と山頂から眺望を楽しみました。 

【開講日】  令和５年１１月２６日（日） 8：30～15：00 
【参加者】  １８人 
【コース】 藤の瀬会館集合後、  上滝沢 ⇒ 檜峠 

⇒ 菩提山 ⇒ 檜峠 ⇒ 上滝沢 

【講  師】  藤枝山岳会の皆さん 

 

 

 


