
                            令和６年２月１３日 

令和５年度  

「えだメシ～学校給食メニューコンテスト～」最優秀メニューの提供をしました 

 

                                      （学校給食課） 

要 旨 

学校給食食育推進事業として、地元の農産物や食べものの栄養を学び、料理に興味を持つこと、

地産地消の推進を図ることなどを目的とし、藤枝市内の小学校に通う児童（1年生～6年生）を対

象に、藤枝市産の小松菜、チンゲン菜、三つ葉、しいたけのいずれか 1種類以上を使った汁物メ

ニューを募集しました。 

児童２２９名の応募の中から、一次選考（書類選考）、二次選考（調理審査）を経て、決定した

最優秀賞メニューを、下記のとおり全小中学校へ実際に学校給食で提供しました。 

 

記 

 

１ 提供メニュー 

   「小松菜のちゃんぽん風春雨スープ」 最優秀賞 青島小６年 森田あもるさん    

２ 提 供 日 

     〇中部学校給食センター 令和５年２月１４日（水）、１５日（木） 

   〇西部学校給食センター    〃   １日（木）、 ２日（金）、 

   〇北部学校給食センター    〃  ２６日（月）、２７日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

「小松菜のちゃんぽん風春雨スープ」 

地域の食材である「小松菜」と「しいたけ」

を使ったスープです。 

ごま油や牛乳を入れて、味にひと工夫され

ています！ 

 


