
４４４４４４   岡部中学校区小中一貫教育だより   

         コミュニティスクール（地域とともにある学校）を目指して          第８号 Ｒ４．２．９ 

                                                                  学校運営協議会  

                                     事務局 岡部小学校 

 

 

 

 

 

              １月１８日（火）朝一小３，４年生が朝比奈ちまきづくりを行いまし 

た。「朝比奈ちまき保存会」の鈴木会長から「朝比奈ちまき」の由来や作り方の説明を受け、

「朝比奈ちまきものがたり」（大石美代子作、宮崎清子絵）の紙芝居を見て「朝比奈ちまき」に

ついて知ることができました。（語り：猪熊さん） 

  お話を聞く間に教室にはもち米が蒸し上がるいい香りが漂い、 

その後蒸し上がったもち米を臼にあけ、子どもたちが順番に杵 

でついていきました。重い杵に粘り気あるもちがつき、さらに重く 

なった杵を子どもたちは思い切り振り上げ、まわりの子どもたち 

の声援を受け頑張ってつき上げました。 

 丸めて笹の葉に包み完成です。 

うす黄色に仕上がった柔らかな 

ちまきを口にすると、ほんのり甘さ 

が広がりました。徳川家康も愛で 

た「朝比奈ちまき」を味わいました。 

 

 

 

１月２６日（水）には、岡部中学校３年生に、朝比奈ちまき保存会の方から「朝比奈ちまき」が贈られました。 

「朝比奈ちまき」は、武将朝比奈一族が合戦の度にちまきを作って戦場で食しました。すると体力気力が充実し、

常に戦勝に導いたという由来のあるものです。受験を控えた３年生への応援に毎年贈られています。 

 集会では、「朝比奈ちまき」の由来が大型紙芝居で伝えられ、３年生一人ひとりに手もみ保存会の方からちま

きが届けられました。   ＜３年生の教室で、鈴木さん永井さんから贈呈＞ 

 

 

 

 

                                                              椿の木を焼いた灰の灰汁を使い 

リモートで３年生の教室に配信                                     ちまきを作る伝統文化に触れる                                                               

（語り：永田さん、猪熊さん）                                      ことができました。 

自分大好き  友だち大好き おかべ大好き  

                                                                   

回覧用 

「朝比奈ちまきづくり」が行われました  朝一小 

 

 

 

 

  
受験生応援訪問 岡部中 

 

 

 



                                             地域の方６名が 

                                              「先生」です ⇒ 

 

 ２月４日（金） 朝一小の１，２，３、４年生が「むかしの遊び」を行いました。                                                              

子どもたちは、地域の方から「遊び方のコツ」を教えてもらい楽しみました。 

  最後、「もっとやりたーい」の声も聞かれるくらい   ＜おはじき：永田さん＞ 

夢中になっていました。 ＜こま：大社さん＞ 

                                              

 

 

 

 

 

             ＜あやとり＞                                       

                                        ＜お手玉：猪熊さん＞ 

 

 

 

 

                                                                       ＜竹馬：増本さん、 

                                                                           杉本さん＞ 

    ＜あやとり：村越さん＞                                                     （缶ポックリ）                                       

                                                     

 

 

 岡部小学校では朝の時間の読み聞かせ「おはようお話会」 

の他に、ノーメディアデーに合わせ昼の時間の読み聞かせ 

「もぐもぐお話会」が行われています。本年度９月から開始と 

なり、２月が最終月となります。延べ ６６ 人のボランティアに 

よるお話会が開かれました。 当初７月に１回目の「もぐもぐお 

話会」を行った際子どもたちの反響が大きく、永田コーディネ 

ターの呼びかけで読み聞かせボランティアの方々のご協力を 

得ることができ行われてきました。 

図書館の掲示板には、子どもた 

ちが読んで欲しいリクエストの本 

名を記入する所が設けられ、そ 

こにはぎっしりと希望の本が書 

き込まれています。                                                                         

「おはようお話会」「もぐもぐお話会」 岡部小 

  

「むかしの遊び」を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

歌に合わせて…(^^♪ 


