
令和８年度 ふじえだ型ピア・サポート活動年間プログラム 

 

 

月別 
ピア・サポート活動 

ピア・サポートを中心に据えた行事 
プログラム 職員研修 

４月 

入学式 

出会いの会 

(遠足オリエンテーション) 

瀬戸谷ウォークラリー 

静岡県版 SEL 

(新人間関係づくりプログラム 

を活用) 

【１年】 

「みんなのなまえ おぼえた

よ」 

「よいところをみつけよう」 
「なかまの はいりかた」 

 

 

【２年】 

「なかまのさそい方 

「いろいろな気もち」 

「いろいろな気もちとむきあお

う」 

「あたたかいことばかけをしよ

う」 

 

 

【３年】 

「〇〇さんからのメッセージ」 

「やさしいたのみ方」 

「わたしの気もちをつたえよ

う」 

 

 

【４年】 

「自分の強みを増やそう」 

「上手なことわり方」 

「ちょっと落ち着こう」 
「相手はどんな気持ち？」 

 

 

【５年】 
「仲間のことをもっと知ろう」 

「どんな言葉かけがいいかな」 

「わたしのリラクセーション

法」 

 

 

【６年】 
「このときどんな気持ち？」 

「わたしに合ったリラクセーショ

ン法」 

「トラブルをどうしたらよいだ

ろう」 

 

職員会議 

(ピア・サ

ポート年

間活動計

画の共通

理解) 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

教育課程

編成会議 

(今年度の

振り返り、

来年度の

計画) 

５月 

里帰り（中 1） 

なかよし遊び 

全校長縄集会 

６月 

小中合同学活 

里帰り（中２） 

なかよし遊び 

自然教室 

７月 
小中合同学校保健委員会 

なかよし遊び 

８月 
 

９月 

体育祭結団式 

小中合同体育祭練習 

里帰り（中３） 

10月 

小中合同体育祭 

体育祭 解団式 

里帰り（中１）なかよし遊び 

せとやっこクラブ 

11月 

修学旅行 

全校合唱練習 

校内音楽会 

せとやっこクラブ 

12月 

稲葉小との交流会 

(各学年７月～12 月) 

全校長縄集会 

１月 
体力アップコンテストへの 

チャレンジ なかよし遊び 

２月 

６年生ありがとうの会  

委員会引き継ぎ式 

なかよしランチ 

感謝の気持ちを伝えよう 

３月 

なかよし遊び 

卒業式 

修了式 

児
童
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
意
識
し
た
取
り
組
み
（
委
員
会
・
集
会
・
あ
い
さ
つ
の
花
等
） 

【
重
点
目
標
】
「
自
分
か
ら
行
動
『
わ
く
わ
く
』
を
共
に
創
り
出
す
」
取
り
組
み 

小
中
一
貫
教
育
の
継
続
・
深
化
・
発
展 

地
域
と
つ
な
が
る
生
活
科
・
総
合
的
な
学
習
の
時
間 

藤枝市立瀬戸谷小学校 


