
令和８年度 ピア・サポート活動年間プログラム 

藤枝市立（葉梨西北小）学校 

月別 ｽﾃｰｼﾞ 
ピア・サポート活動 

ピア・サポートを中心に据えた行事 
プログラム 職員研修 

４月 仲
間
づ
く
り 

・ペア、わくわく班顔合わせ 
・１年生を迎える会 
・わくわく班遊び① ５年 
・葉梨小との遠足交流  ６年 

計画的にプログラムを組
んで取り組むよう各学年
へ呼びかけ。学活、道徳
教科等で実施（ピア・サ
ポート演習資料等活用） 

【職員会議】 

・本校におけるピ

ア・サポートの目

標・各指導部の方針

と連携したピア・サ

ポートの位置づけ 

５月 ・運動会  

ピア・サポートの視

点から見た各活動

のふりかえり 

６月 
チ
ャ
レ
ン
ジ 

・わくわく班遊び② ６年 

・児童会：第１回全校相談会 

 「西北小学校をよりよくするために」 

  

７月    

９月 

・百人一首検定スタート 

・わくわく班遊び③ ３年、４年 

・葉梨小との交流 ２年、３年 

 ピア・サポートの視

点から見た各活動

のふりかえり 

10

月 レ
ベ
ル
ア
ッ
プ 

・小小交流 １年、２年、４年 

・わくわく班遊び④ ２年 

・百人一首大会 

・児童会：第２回全校相談会 

 「西北小学校をよりよくするために」 

・自然教室 ４年、５年 

  

11

月 

・修学旅行 ６年 

・クラブ①② 

 
 

12

月 

・西北チャレンジカップ（～１月） 

・わくわく班遊び⑤ １年 

・クラブ③④ 

・小小交流 ５年 

 

ピア・サポートの視

点から見た各活動

のふりかえり 

１月 
あ
り
が
と
う 

・ペア学年遊び（低学年担当） 

・小小交流 ６年 

・児童会 

 「６年生に感謝の気持ちを伝えよう」 

  

２月 ・児童の引継ぎ 
 

 

３月 
・６年生ありがとうの会 

・わくわく班遊び⑥ ５年 
 

ピア・サポートの視

点から見た各活動

のふりかえり 

 

静岡県版 SEL 

A 自己理解 

他者理解 

 

Bここちよい

人間関係 

 

Cセルフマネ

ジメント 

 

PDCA サイクル 

を機能させる 
 

 

 

 

P  ゴールや

めあて、 

見通しの 

明確化 

 

 

 

 

 

 
 

 

D 自分たちで自

分たちの課

題解決に向

けた取組 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 振り返り  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 次につなが

る 取 組 の

改善･発展 
 

→広がり･

深まりへ 

→ 新 た な

課題へ 

各
学
年
で
年
に
４
回
実
施 

 


