
令和８年度 ピア・サポート活動年間プログラム 

藤枝市立（ 藤枝小 ）学校 

月別 
ピア・サポート活動 

ピア・サポートを中心に据えた行事 
プログラム 職員研修 

４月 

・１年生を迎える週間 

・校内子ども会 

・委員会活動 

・春の蓮華寺池活動 

出会いと仲間のステージ 

・授業や学校生活を通し

て、クラスや学年の友だ

ちのことを知って絆をつ

くる。 

・ペア活動や運動会を通し

て、異学年交流の機会を

持ち、ペアや他学年の友

だちと絆をつくる。 

 

【人間関係プログラム出会

い、聴き方】 

・あいさつゲーム 

・上手に聴けるかな 

 

・職員会議

での提案 

 

・特別活動

の年間の

流れに沿

った掲示

（子ども

の見通

し） 

 

・各クラス

のピア・

サポート

の活動共

有 

 

・行事のふ

り返りか

ら見られ

たピア・

サポート

の 掲 示

（通年） 

 

・１年間の

取り組み

のまとめ 

５月 
・運動会 

・委員会活動 

６月 

・ペア活動 

・委員会活動 

・クラブ活動 

７月 

・ペア活動 

・５年自然教室 

・児童会企画（「友達を大切」をテーマに） 

８月  実りのステージ 

・前期の活動をふり返り、

後期をよりよい活動にす

る。 

・前ステージのペア活動や

蓮華寺池活動のふり返り

を生かし、さらにペアと

の絆を深める。 

・学年行事を通して、クラ

スや学年の友だちの良さ

をさらに見つけ、絆を深

める。 

 

【人間関係プログラム自己

表現、対処・対応】 

・気持ちの伝え方を知ろう 

・今の私の気持ちは何色？ 

９月 

・委員会活動(前期まとめ) 

・ペア活動 

10

月 

・委員会活動 

・ペア活動 

・音楽発表会 

・クラブ活動 

11

月 

・秋の蓮華寺池活動 

・委員会活動 

・クラブ活動 

・音楽鑑賞 

・６年修学旅行 

12

月 
・全校ペア活動 

１月 ・ペア活動 
感謝のステージ 

・１年間をふり返り、次の

学年への準備をする。 

・お世話になった友だちや

ペアの子に、感謝の気持

ちを伝える。 

・「６年生ありがとうの会」 

を通して、学校のリーダー 

として引っ張ってくれた 

６年生に感謝を伝える。 

２月 

・ペア活動 

・委員会活動 

・６年生ありがとうの会 

３月 ・ペア活動（ペアさんに感謝を伝える） 

 

絆

づ

く

り 

重
点
目
標
「
自
分
も
大
切
（
自
立
）
相
手
も
大
切
（
共
生
） 

思
い
を
つ
な
い
で
育
ち
合
う
子
」 

絆

を

深

め

る 


