
令和８年度 ピア・サポート活動年間プログラム 

藤枝市立（ 青島小 ）学校 

月別 
ピア・サポート活動 

ピア・サポートを中心に据えた行事 
プログラム 職員研修 

４月 

ペア顔合わせ 

１年生おめでとう week 

遊具の使い方（1.2 年） 

そうじの手伝い（1.6 年） 

ペア活動 

 
 
 

 

職員会議による提案 

各学年の目指すピア・サポート

の具体的な姿 

５月 

あいさつボランティア 

野菜の苗植え（地域） 

１年生おめでとう week 

（各学年との関わり 1,3,4,5 年） 

 

ピア・サポート掲示板作成 

６月 

読書週間 
 

 

学校生活アンケート 

ピア・サポート伝達 

７月 

自然教室（５年） 

  

 

８月 

   

９月 

 
 
 

学校生活アンケート 

10

月 

運動会 

 

 

11

月 

修学旅行（６年） 

読書週間 

クラブ活動 

 

 

12

月 

クラブ活動 

音楽会  

 

１月 

読書週間 

 
 
 

学校生活アンケート 

教育課程振り返り 

２月 

６年生ありがとうの会 

 

次年度 

年間計画提案 

３月 
卒業式 

  

特
別
活
動 

自
ら
動
き
、
仲
間
と
か
か
わ
り
な
が
ら
高
め
合
う
集
団
～
子
ど
も
の
思
い
か
ら
始
ま
る
活
動
～ 

生
徒
指
導 

自
分
よ
し 

相
手
よ
し 

み
ん
な
よ
し
～
明
る
く
気
持
ち
の
良
い
あ
い
さ
つ
・
互
い
を
大
切
に
し
合
う
優
し
い
言
葉
と
行
動
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
姿
勢
～ 

 

研
修 

 
 

本
気
で
考
え
、
本
気
で
語
り
合
う
子
～
学
び
が
深
ま
る
対
話
～ 

【通年】人間

関係づくりプ

ログラムやピ

ア・サポート

プログラムの

スキルトレー

ニングを活用

し、友だちと

のかかわり方

を学習する。

（学活や道徳

と関連づけて

行う） 

☆ 各 学 級

で 日 常 的

に 認 め 合

う 場 を 設

ける。 

☆ 行 事 や

活動の際、

ピア・サポ

ー ト を 意

識 し た め

あ て を 考

える。 

ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
委
員
会
の
常
時
活
動
（
ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
カ
ー
ド
、
ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
の
木 

等
） 

思
い
や
り
ス
テ
ー
ジ 

高
め
合
い
ス
テ
ー
ジ 

あ
り
が
と
う
ス
テ
ー
ジ 



 


