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「非認知能力の育て方」 

運動会の応援練習の声が、にぎやかに校舎に響いています。どのクラスも活気にあふれ、運

動会にかける意気込みが伝わってきます。戦いはすでに始まっているようです。 

さて、夏休み中にこども園、小中学校の教員が集まって、合同研修会を行いました。静岡県

幼児教育サポートスタッフの鈴木英司先生から「非認知能力の育成」についてのお話を伺いま

した。認知能力とは、いわゆるテストなどで、数値化できる知的能力を指します。それに対して

非認知能力とは、人生を豊かにするための能力、「物事を最後までやり抜く力」や「目標や意欲

をもって行動する力」「仲間と協力する協調性やコミュニケーション力」を指します。非認知能

力は、自分が困ったとき、自らを助ける力となるのだということでした。 

では、どのようにして非認知能力を育てていくのでしょうか？大事なのは「子供が安心でき

る環境を整えること」です。子供が「ありのままの自分を受け入れてもらえる、自分を認め、味

方になってくれる存在がいる」という気持ちを持てていることが、成長を支える軸となりま

す。これを踏まえ、大人のかかわり方として４つの大切なことを教えていただきました。 

                                      

 

 

 

 

大きな学校行事である運動会を控え、子供たちの努力の過

程に目を向け、プラスの声かけと見取りを丁寧に行っていきたいと思います。学校と一緒に

取り組みをしていただけるとありがたいです。 

青島北小９月の風景

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青島北小学校学校だより 

第６号  

令和８年９月 30 日 

重点目標「考え 行動する子」 

＜２学期学級委員任命式＞ 
返事や聴く態度がとても立
派でした。リーダーとして、
学級の中心となって、行動
し、お手本となるふるまいを
してくれることでしょう。 

＜２学期始業式 代表の言葉＞ 
 「げんきいっぱいステージ」で
自分が挑戦したいことを発表し
ました。はきはきと自信をもって
話す姿がすばらしかったです。  

 １ 子供が興味を持ったことを積極的に応援する。 

 ２ がんばってきた経過に目を向ける。 

 ３ 子供が失敗しても前向きな声掛けをする。 

 ４ 子供自身が決める経験の場を保障する。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

10～11月の教育計画
３日（火）《祝》文化の日  

４日（水）卒業アルバム撮影個人写真予備日 8 :15 

家庭教育学級 9:30～（多目的室）  

５日（木）３年社会科見学 9:00(SSK・焼津消防署)

弁当持参（3 年） 

６日（金）クラブ③、卒業アルバムクラブ写真撮影予備日 

７日（土）親子ふれあい広場 9:30～（体育館） 

９日（月）読書週間（～11/20） 

学校運営協議会 会場：青島北中 

１０日（火）イッパイアッテナさん（低） 

昔話を語る会（高） 

1.6 年サクランボタイム 

１１日（水）避難訓練 

１２日（木）イッパイアッテナさん（高） 

昔話を語る会（低） 

４年自転車免許交通教室 

１３日（金）クラブ④ 

１５日（日）家読の日 

１６日（月）希望制教育相談  

１７日（火）移動図書館  

１９日（木）６年修学旅行 

２０日（金）６年修学旅行 

２２日（日）秋祭り（青島北地区秋祭りの会主催） 

２３日（月）《祝》勤労感謝の日 

２５日（水）PTA 本部役員会 19:00 

３０日（月）委員会 

運動会で使用する椅子について 

先月号にも掲載しましたが、運動会の応援席の椅子について 

ご準備をお願いします。 

○横断バックに入る程度の小さな折りたたみ椅子 

○氏名をお書きいただき、10 月 13 日(火)～15 日（木） 

の間に持ってきてください。 

２日（金） 成績配布              

３日（土） PTA 奉仕作業 8:30 

４日（日） PTA 奉仕作業予備日 

５日（月） 委員会 

８日（木） 就学時健診、12:10 下校 

         PTA ふれあいバザー15:15（パソコン室） 

９日（金） ５年社会科見学（スズキ相良工場・歴史館） 

弁当持参（５年） 

１２日（月） ｟祝｠スポーツの日 

１３日（火） 5・6 年運動会係練習 3・4 年 6 校時カット 

１４日（水） 移動図書館 

１５日（木） 運動会前日準備 3～6 年 6 校時カット 

１６日（金） 運動会 12:30 下校 

１８日（日） 家読の日 

１９日（月） 食育授業（３年） 

２０日（火） 運動会予備日 12:10 下校 

２３日（金） クラブ① 

２６日（月） 委員会 

          2 年のりもの探検 弁当持参（２年） 

２７日（火） 2・5 年サクランボタイム 

６年思春期講座 

２８日（水） 卒業アルバム撮影個人写真 8:15 

２９日（木） 3・4 年サクランボタイム 

          修学旅行説明会（６年保護者） 

３０日（金） クラブ② 

卒業アルバム撮影クラブ写真 8:15 

＜ステージ集会＞ 
 児童会の子供たちが、「気持
ちの良いあいさつのしかた」
について呼びかけをしました。 
楽しい劇に、笑い声があふれ
ます。 
  


