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     藤岡小だより          令和７年 12月 23日発行 

 

学校教育目標 『楠のように大きく香り高き人に』  
 

 重点目標「自分で、自分から よりよく判断して行動しよう！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「学校保健委員会を開催しました」12月 18日 

西益津小学校にて学校保健委員会が開催され、6年生が参加しま

した。日本体育大学の野井真吾先生による講演会を行いました。 テ

ーマ：「元気大作戦 ～ぐっすり眠って すっきり起きよう～」 

【ぐっすり眠るための 3箇条】 

1 朝はカーテンを開け、日中外遊びをして太陽の光を浴びる。 

２ 夜になったら（寝る時）は、部屋を暗くする。 

３ 「〇時に起きるぞ！」と気合を入れて寝る。 

規則正しい生活は、子供たちの活力や学力アップに直結します。

「保健だより」に詳細が記載されていますので、ご家庭での生活習慣

づくりのヒントとして、ぜひご活用ください。 

本年度は、１２月に開催時期を変更しましたが、会場に多くの保護者様、地域の方々をお迎えし、校内音楽会

を開催することができました。 残念ながら６年生が学年閉鎖のため参加できず、全員揃っての開催とはなりま

せんでしたが、1 年生から 5 年生までの子供たちが、素敵な演奏を披露してくれました。 子供たちは練習を通

して、技能を磨くだけでなく、仲間と曲を創り上げる達成感や表現する楽しさを味わうことができたと思いま

す。また、限られた時間の中で『自分で、自分から、練習に励む』など、どの学年にも素晴らしいチャレンジが見

られました。保護者や地域の皆様からも、「どの学年の演奏も素晴らしかった」「それぞれの学年の特色が演奏

に表れていて、温かい気持ちで鑑賞できた」「学年が上がるにつれて演奏の質が高まっていくのがよく分かっ

た」など、子供たちの頑張りを高く評価してくださる声を数多くいただきました。 

なお、６年生の音楽発表会を 1月２８日(水)13:40から体育館にて開催します。６年生の頑張りをぜひ間近

でご覧ください。皆様のご来場を心よりお待ちしております。 

明日から１４日間の冬休みに入ります。『くすのきっ子の楽しい冬休み』のプリントには、 

１. 心と体を成長させよう 

２. 家族や地域の人とつながろう  

３. 安全に過ごそう  

の３つが書かれています。親子で一緒によく読んで、安全で充実した冬休みにしてください。 

 

校内音楽会 12月 12日 


