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調査の結果発見された SNS サイトは 426 件となりました。426 件中、378 件が 

Instagram のアカウントであり、全体の 9 割近くになりました。実名情報や、友人等の 

他人の個人情報の掲載は 113 件、顔が分かる画像は 124 件となりました。 

これらの投稿は、友人だけでなく、第三者も閲覧することが可能です。日常の 

投稿から生活エリアが分かってしまうと声掛け被害等に発展する可能性があります。 

投稿する内容には注意しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スマートフォンを持つ前にルール作りを！】 

いよいよ春休みです。進級や進学を控えるこの時期に子供専用のスマートフォンを持ち始めるご家庭も多いので

はないでしょうか。子供にスマートフォンを買い与えるタイミングで、スマートフォンの利用ルールを家族で話し合って決

めることが大切です。インターネット利用をお子様自身がコントロールできるようになるためにも、「藤枝っ子のスマホ・ 

ゲーム機安全宣言！」を参考に、お子様と考えてみてはいかがでしょうか。 

 スマートフォン利用のルールは、作るだけでなく、作ったルールを守れているか、 

定期的に振り返り、子供の発達段階に応じて、ルールを変えていくことも 

大切です。既にスマートフォンをお子様に持たせているご家庭も、このタイミングで 

改めてルールを見直してみてはいかがでしょうか。 

【悩みや不安を抱えたときには】 

春休みの時期は、進級や進学など、自身の環境が大きく変わるタイミングを 

控えています。自身の将来や進路に関する悩みや新しい学年・学校への不安を 

抱えていませんか？悩みや不安は、家族や先生、親しい友人など、周囲の大人 

や友人に相談してみることが対応策の一つですが、悩みや不安の内容によっては 

相談できる人が身近にいないという人もいるのではないでしょうか。 

 そんなときは自分を知らない人に相談してみることも一つの手段です。文部 

科学省が、安心して悩み・不安を相談できる窓口を開設しています。保護者の 

方も相談できる窓口がございますので、相談してみてはいかがでしょうか。 

「ネットパトロールだより」は藤枝市役所ホームページ上に掲載しています。 

 

藤枝市教育委員会 教育政策課  電話 ： 054-643-3045 

メールアドレス ： kyoikuseisaku@city.fujieda.shizuoka.jp 

 

2 月までの学校ネットパトロール調査結果をご報告いたします。 

Instagram の「ストーリー」が引き続き多く見られました。投稿後 24 時間で非表示になること

が、リスクや個人情報を含んだ投稿をしてもすぐに消えるから大丈夫という間違った安心感を

生んでしまうのか、上記のリスク等を含んだ投稿が多く発見されています。 

春休みを迎えるにあたって 

@saki123 

2 月度ネットパトロール調査結果 利用サイト内訳  

 子供の SOS の相談窓口 

電話：0120-0-78310 受付時間：24 時間 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshid

ou/06112210.htm 

 

 

 

 SNS 相談窓口 

以下の URL から、悩みにあった窓口をお選びください。

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/ 

seitoshidou/06112212.html 

 

 

 

 


