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朝比奈第一小の児童が朝比奈ちまきづくりに挑戦！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 月 1 7 日 （ 水 ） に 郷 土 の 学 習 で 、 朝

比 奈 第 一 小 学 校 の ３ ，４ 年 生 １ ９ 名 が 朝

比 奈 ち ま き づ く り に 挑 戦 し ま し た 。 朝 比

奈 第 一 小 学 校 で は 地 域 の 歴 史 文 化 の 学

習 の た め 、 平 成 2 3 年 か ら 、 ち ま き 作 り

が 毎 年 実 施 し て お り 、今 年 で １ ４ 回 目 と  

な り ま す 。  

今 回 ち ま き づ く り に 使 用 し た 材 料 は 、５ 年 生 が 育 て た も ち 米 と 、 地 元

で と れ た 椿 の 灰 汁 、 ク マ ザ サ が 使 用 さ れ ま し た 。 朝 比 奈 ち ま き 保 存 会 の

方 か ら 説 明 を 受 け な が ら 、 杵 と 臼 を 使 っ て 餅 つ き を し た り 、笹 の 葉 の 煮

沸 を し た り 、 笹 の 葉 で 餅 を 包 ん だ り と 、 様 々 な 工 程 を 体 験 し ま し た 。  

 

 

 

 

 

完 成 し た 朝 比 奈 ち ま き を 食 べ た 児 童 か ら は 、「 も ち も ち し て い る 」「 家

族 と 一 緒 に 食 べ た い 」 等 と の 感 想 が 寄 せ ら れ ま し た 。  
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オリジナルの紙芝居で

朝比奈ちまきの 

歴史も勉強しました！ 


