
 

 
 

 

 

寒い日が続きます。 

健康に心掛けお過ごしください 
 １月も半ばを過ぎ、１年で最も寒い時期を迎えています。来週

は特に気温が下がるという予報も出ています。寒さに加え、新型

コロナウイルス第８派だけでなく、インフルエンザの流行も始ま

っています。病気になったり、ケガもしやすかったりする時期で

すので、お子さんをはじめ、ご家族皆様も健康管理に心がけてお

過ごしください。 

アサギマダラの幼虫は、寒さの中冬眠しているか

のようにキジョランの葉の裏で過ごしています。 

 

 

笑顔に向けて動き出す３学期です！ 
待っているだけでは「笑顔」になれないこともあります。自分から、み

んなで「笑顔」に向けて動き出すことで、朝比奈に笑顔が広がります。 

 

「笑顔」で心もホットし、寒い日もみんなで温かく過ごしましょう。 

自立 共生 郷土愛 
～自分らしく笑顔輝く子～ 

藤枝市立朝比奈第一小学校 

令和４年度 学校だより 

令和５年１月 20日  第 11号 

 秋に卵からかえったア

サギマダラの幼虫は、寒い

冬をどのように過ごすの

だろうと、疑問に感じてい

る子もたくさんいました。 

 秋に比べ、数がぐっと減

りました。そして、少しだ

け大きくなった幼虫が春

を待っています。春を迎

え、無事に蝶になってほし

いですね。 



 

 

 

 

 


