
 

 
 

 

 

冬休み「笑顔」で「楽しく」「安全に」お過ごしください 
明日から 13 日間の冬休みが始まります。冬休みだからこそ味わえる伝統行事や体験、家族・

地域とのふれあい等もあり、子どもたちも期待に胸をふくらませていることと思います。特に年

末年始は家族みんなで過ごす時間が増え、子どもたちも家族の団らんを楽しみにしているのでは

ないでしょうか。１月６日の始業式、笑顔で元気な子供たちと会うことを楽しみにしています。 

 

【ボードゲームで楽しいふれあいを】 

お正月は、親戚の方が集まる機会も多く、すごろくやボードゲームなど大勢での遊びに最適で

す。パソコンやスマホを使ったゲームで遊ぶことが増えていますが、この機会に昔ながらのゲー

ムでふれいあいを深めてみてはいかがでしょうか。 

 

【お正月の準備に親子で取り組もう】 

 お正月は、一年の大切な節目です。除夜の鐘を聞き、新しい年を迎えた瞬間

など、気持ちも新たなものになります。お正月飾りにも、歳神様をお迎えする

ための大切な意味合いがそれぞれにあります。その一つ一つを知ることで、お

正月の大切さ、１年の大切さも分かるでしょう。 

 

【おせち料理作りに挑戦】 

 年末の時間のある時に、おせち料理を親子で一緒に作ってみてはいかがで

しょうか。子どもは、コツをつかむのも早く頼もしい力になります。お正月

には、おいしい料理を囲んで楽しい会話も弾むのではないでしょうか。 

 

【初日の出を見に出かけよう！】 

 山あり海あり、自然の変化に富んだ静岡県は、初日の出を拝む絶景ポイントがたくさんありま

す。県外からも、初日の出を拝みに静岡県にやってくる家族連れもたくさんいます。水平線や地

平線から昇る太陽を見る機会は、意外と少ないものです。遠くへ出かけるだけでなく、近くのお

勧めスポットで、すばらしい日の出を家族共有の思い出にするのもいいですね。 

 

【おじいさんおばあさんにインタビュー】 

 おじいさんおばあさんは、身近な大先生です。高学年なら仕事や生き方についてインタビュー

することは、キャリア教育にも繋がります。低学年なら、昔の遊びのお師匠様になってもらった

り、昭和の暮らしなどを教えてもらったりするのも生活科や社会科の学習にも繋がっていきま

す。令和６年度150周年を迎える朝比奈第一小学校です。本校の卒業生でしたら、おじいさんお

ばあさんが通っていた頃の学校の様子を教えてもらうのもいいですね 
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冬休みタブレットを正しく有効に活用してください 

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】R４年度 朝比奈第一小学校『タブレット端末使用についてのおねがい』より 

・時間を決めて学習のためにお子さんに使用させてください。 

・ねる時は、家の人（保護者様）が管理してください。 

 

Ｊ２昇格を決めた翌日、藤枝Ｍ

ＹＦＣの社長様とマスココット

「けっとばしこぞう」が朝一小

に報告に来てくれました！ 
 

 

冬休み期間中、タブレットを使う課題が出されている学年もあります。以下、家庭でのタブ

レット学習のおすすめを紹介します。お子さんの学年等に応じ、ご活用ください。親子のコミ

ュニケーションの道具としてもおすすめです。 

・学習ソフト「ランドセル」  ・ドリルパーク  

・タイピングソフト（ジャストスマイル、ヤフーキッズ等）を使ってのローマ字と入力練習 

・カメラ機能を使って写真撮影し日記を書く 

・『NHK for SHOOL』での学習 ※休校期間中、多くの子供たちが活用していました。 

 


