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1年の折り返しを迎えます。 

 ９月の終わりを迎え、各学年の教育課程のおよそ半分が終わり、１年の折り返しを迎えま

す。例年になく残暑が厳しい９月でしたが、朝晩には涼しさを感じられるようになりました。

まだまだ、秋の到来！という感じではありませんが、給食には梨が出るなど、味覚にも秋を

感じられるようになってきました。 

 本校としては初めての前後期の２期制とさせていただき、この時期に特別日課を組み、「あ

ゆみ」の準備をさせていただいております。１年の折り返しを節目として、次の目標が持て

るようご家庭でもお声かけをお願いします。 

 昼夜の温度差が大きくなっており、体調を崩しやすい時期です。引き続きの健康管理をお

願いいたします。 

 

元気、しなやか、へこたれない心を育てよう！（学校保健委員会） 

 ２７日（水）学校保健委員会（５・６年生）を開催しました。

講師にスクールカウンセラーの山﨑里美先生をお迎えし、テー

マを「レジリエンス～元気、しなやか、へこたれない心を育て

よう～」としました。 

 藤枝中学校区小中一貫教育の一環として、４つの小中学校が

同じテーマで学校保健委員会を行っています。「レジリエンス」

というのは聞き慣れない言葉かもしれませんが、簡単にいうと

「嫌なことにも負けない心」です。このレジリエンスは、育て

ることができるもので、その種は一人一人の中にあるとのこと

です。 

 １０月の懇談会の際、話題にしていただく予定です。レジリ

エンスの種を育てて、自分の心に嵐が来ても倒れないような木

が心の中に育つことを願っています。 

 

１０月の予定（５日まで特別日課です。） 

 ２日（月）教育相談日           １９日（木）授業参観・懇談会（２４６年） 

 ３日（火）教育相談日                 スクールカウンセラー来校日 

 ５日（木）前期最終日 あゆみ配付     ２０日（金）クラブ活動 

 ６日（金）ふるさとの日（休業日）     ２１日（土）ＰＴＡ環境整備作業 

 ９日（月）スポーツの日          ２２日（日）環境整備作業予備日 

１０日（火）後期始業式 じまんステージ開始 ２５日（水）にこにこあいさつの日 

１１日（水）くすのきタイム               代表委員会 

１６日（月）学級委員任命式         ２７日（金）友愛訪問（５６年お弁当） 

１８日（水）授業参観・懇談会（１３５年）        １～４年特別日課４時間 

                      ３１日（月）小小交流会（６年生） 

６日（金）は、藤枝中学校区「ふるさとの日」となり、休業日となります。 


