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COOL ! Travel to SUNSHU 8 on TOKAIDO 53
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Quand I'estampe et le roman assuraient la ptomotion des voyages locaux

Le célebre roman comique « A pied sur le Tokaido », écrit par JIPPENSHA Tkku dans un style picaresque au début du
XIXeme siecle, ainsi que la série d’estampes consacrées aux cinquante-tfois stations du Tokaido par UTAGAWA Hiroshige,”

*_ont joué un role trés important dans le premier « boom du voyage » que connut le Japon. Si voyager est apjourd’hui pour

nous |’occasion He découvrir les spécialités des lieux ot dous nous rendons, les Japonais de 'ére Edo, déjé, étaient séduits
par ce que leur faisaient miroiter les fameux kokkeibon (que I'on traduirait en francais par livre comique) et ces peintures
qui faisaient office de premiers guides touristiques. Nombr.e d’entre eux partaient ainsi sur les routes pour‘se distraire, se
divertir ou simplement voir de leurs yeux ce dont ils avaient eu vent. Devant la beauté intemporelle des paysa?ggs etla
succulence de la cuisine locale, nul doute que quiconque se rend aujourd’hui dans 'ancienne région de Suruga (I’ancien
nom de 'actuelle préfecture de Shizuoka), ressentira et partagera toujours ce « plaisi_r du voyage » tel qu’il est exprirﬁné

par Yaji et Kita, les protagonistes du roman cité plus haut. Et si vous aussi, vous tentiez I'aventure ? Et si vous aussi, vous
partiez, nez au vent et guide en main, sur cette route du Tokaido, sous le regard bienveillant du mai'estueux Mont Fuji.

The novel Tokaidochu Hizakurige and
ukiyoe prints that started the travel trend in Japan

Japan’s first travel trend was sparked by the comical novel Tokaidochu Hizakurige by Jippensha Ikku and the ukiyoe prints
of Tokaido 53 by Utagawa Hiroshige. And it is a fact of life that people are drawn to famous and delicious food. Attracted

: by the_ukiyoe prints and comical novel, which are said to be the origin of guidebooks in ]apan, even in the Edo period

people were eager to go on trips for pleasure. To this day, the joy of travel inspired by the characters Yaji-san and Kita-san
in Tokaidochu Hizakurige, who invited many people to travel with them, can still be experienced in the Sunshu region
(Shizuoka Prefecture).‘Looking up at Mt. Fuji and with a guidebook in hand, set out on.a trip around Sunshu, the middle
of Tokaido53. :
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Le Tokaido et le voyage vers Suruga : les étapes de Kambara et de Fujieda

Les 53 étapes du Tokaido (littéralement la route de la mer de I'Est) désignent les relais qui ponctuaient traditionnellement
les 487,8 km du trajet menant de I'ancienne ville I’Edo (I'actuelle Tokyo) a la capitale historique Kyoto. Cette route était
si bien émaillée de lieux chargés d’histoire et de paysages magnifiques que de nombreux artistes leur ont rendu hommage

a travers leurs estampes. La région de Suruga se situe & mi-parcours. C’est de 1a d’ott les voyageurs peuvent apprécier

la plus belle vue de la plus japonaise des montagnes, le Mont Fuji. Mais tous ces lieux et tous ces paysages n’ont guére
changé depuis I'ére Edo, et c’est toujours avec la méme excitation que les touristes d’aujourd’hui découvrent des scénes qui
ravissaient déja les pélerins d’hier. Dans le roman « A pied sur le Tokaido », les personnages Yaji et Kita, lassés des petits
malheurs de leur quotidien, rassemblent tout ce qu’ils possédent dans un baluchon, et décident de partir ensemble sur la
route. Chacune de leurs étapes est brossée sur un ton fonciérement comique et offre aux lecteurs des passages truculents,
des scénes émouvantes ou dréles et des informations sur les paysages et les différents mets des villes traversées. Nous nous
arréterons ici sur les épisodes concernant la région de Suruga, désignée comme celle qui se trouve « au beau milieu du
trajet » et d’ou 'auteur de ce roman, tout comme ses deux protagonistes, sont originaires.

Travel in Sunshu on Tokaido Kambara Station to Fujieda Station

Tokaido were set up in the Edo period (1603-1868) at the 53 post towns on the 487.8-km route connecting Edo (Tokyo)
and Kyo (Kyoto). There are many beautiful places of interest and historic sites, which have been depicted in many ukiyoe
prints. The Sunshu region (Shizuoka & Fujieda), where Mt. Fuji can be seen at its most beautiful, is right at the middle of
Tokaido. Even now, the same scenery and landmarks remain as they were in the Edo period, and the same exciting travel
experiences and scenery await travelers.

In the novel Tokaidochu Hizakurige, the characters Yaji-san and Kita-san, who are tired of their boring lives, bundle up
their possessions and set out on a journey from Edo to get rid of their bad luck. Comical stories about human nature are
depicted at each post town along the way, as well as the scenery and local delicacies. The setting for our story is the place
called “Sunshu,” at the midpoint of Tokaido 53, with its beautiful views of Mt. Fuji. This is the hometown of the author
Jippensha Ikku and Yaji-san and Kita-san, the main characters of Tokaidochu Hizakurige.
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LE TABI GOLAN : LE REPAS DU VOYAGE
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Quiconque a déja fatigué ses.semelles en voyageant sait que le plaisir du voyageur se trouve aussi dans le repas qu’il
prendra pendant sa pause. Lors de votre séjour dans la région et plus préeisément dans la ville-relai Yui, vous pourrez

croquer dans des tempuras réalisés 4 partir d’une variété de crevettes qui fait la spécificité de la baie de Suruga (les sakura-
ebi), tandis que vous ne pourrez pas quitter celle de Mariko sans commander un bon bol de riz mélangé 4 de I'orge, sur
lequel aura été versé du tororojiru, une sorte de délicieuse soupei.']_(‘;cale qui fait la fierté de la société Chojiya depuis plus de
420 ans, et qui vous aidera a oublier toute la -fatigue de votre vdyag?é;‘*ﬂnﬁn, a Fujieda, vous pourrez également vous régaler

du bento local : un onigiri de riz cuit a la vapeur coloré en jaune par des pousses de'lguchinashi (une variété de fleur proche
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de notre gardénia), utilisées dans la pharmacopée chinoise et réputées pour apaiser la fatigue des jambes des voyageurs.

TABI GOHAN : Travel food

Travelers who are tired of walking can look forward to a meal__ on the road.

At Yui Station, you can enjoy delicious tempura made with sE‘,J_(ura shrimp, ,V—VhiCl’l can only be caught in Suruga Bay.
At Mariko Station, gobble up a dish of the famous Tororo-jiru (grated'}um soup) served over barley rice, a specialty of
Chojiya, which has been in business for over 420 years. The nutritious grated yam is an energy boost for travelers.

At Fujieda Station, you can try Seto’s Someii, bento-style yellow rice balls made of steamed glutinous rice dyed with
gardenia seeds. Gardenia seeds are known as herbal medicine, and are said to heal the tired legs and feet of travelers.

Sur la route avec Yaji et Kita

Dans le roman dont ils sont les héros, nos deux compéres
commandent dés leur arrivée 2 Mariko, le plat local
composé de la fameuse soupe tororojiru. Le patron de
I’établissement, exaspéré par la maladresse de sa femme
s’emporte contre elle, et une violente dispute éclate contre
les deux époux qui finissent par glisser sur la soupe renversée.
Témoins de toute la sceéne, Yaji et Kita, retiennent leurs rires
non sans peine, avant de quitter finalement la ville sans avoir
pu gofiter 4 sa spécialité.

Yaji-san and Kita-san’s Travel topic

After arriving at Mariko Station, Yaji-san and Kita-san
ordered the famous Tororo-jiru. However, the owner of
the Tororo-jiru shop got angry with his wife for being
disorganized, and a quarrel erupted. The Tororo-jiru
splashed out, the couple slipped and fell, and there was a
huge uproar. Yaji-san and Kita-san stifled their laughter
and left, but in the end they couldn’t try the famous
Tororo-jiru.
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Yaji et Kita sont tous les deux ce qu’on appelle communément des becs sucrés. Or, si la préfecture de Shizuoka est
renommeée pour sa production de thé, elle est également connue pour sa pitisserie. La spécialité de la ville de Fucha
s’appelle par exemple oiwake-yokan et consiste en un yokan (petit giteau fait a partir de pate de haricot rouge) enroulé
dans une feuille de bambou, liée elle-méme par du fil de bambou, le tout cuit a la vapeur. Ce petit encas auquel I'écorce
de la plante asiatique confere un agréable parfum, saura merveilleusement bien sublimer votre pause gourmande. Dans les
maisons de thé situées pres de la riviere Abe, vous pouvez également commander des mochis dont le nom est le méme que
celui du cours d’eau (en I'occurrence les abekawa-mochi) : cette spécialité de Shizuoka, aujourd’hui largement répandue
dans tout I'archipel, consiste en une pite de haricots azuki saupoudrée de kinako (poudre de soja grillée).

Wagashi

Yaji-san and Kita-san loved sweets. Shizuoka is the place for tea, and both the tea and sweets are exceptionally delicious.
Oiwake Yokan, a specialty of Fuchu Station, is a steamed jelly_ made of bean paste wrapped in bamboo bark and tied with
a bamboo-bark string. The scent of the bamboo bark gives it a delicate aroma. Even today, Abekawa Mochi is available at

teahouses near the Abekawa River. These simple sticky rice cakes covered with kinako soybean flour and red bean paste are
universally known as a souvenir of Shizuoka.

Sur la route avec Yaji et Kita Yaji-san and Kita-san’s Travel topic

Nous retrouvons nos deux amis sur le point d’emprunter
I’étroit sentier du col d’Utsunoya. Le lieu, plongé dans la

pénombre une grande partie de la journée, est source d’un

: grand nombre d’histoires effrayantes que les habitants de la

région se racontent toujours de nos jours et qui pullulaient
déjé aI'époque du roman. Yaji et Kita, ayant eu vent de ces
histoires, s’avancent donc en tremblant sur ce col, avant d’étre
de nouveau surpris par la pluie. Alors qu’ils allaient pouvoir se
restaurer et se reposer dans un commerce de thé vendant des
tédango, réputé pour apporter la sécurité aux voyageurs, les
deux comperes chancelent et glissent dans la pente, roulant en

contrebas, sans POUVOil’ manger quoi.que ce soit.

The Utsunoya Pass between Mariko Station and Okabe
Station is a dark, narrow mountain road. Even in the
daytime, it’s a scary place with dim light, and ghost
stories about Utsunoya are still told today. It’s rumored
that people can hear voices and laughter even though
no-one is supposed to be there. As Yaji-san and Kita-
san crossed the Utsunoya Pass, the rain got worse and
worse as they made their lonely way along the mountain
road. Just when they had almost reached a teahouse that
sold the famous Todango dumplings, which were made
to pray for a safe trip, they accidentally slipped and fell
down the slope, and couldn’t eat any dumplings.
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Le Saké

Les deux compagnons de route, qui apprécient tailler le bout de gras autour d’un verre d’alcool, sont comblés par la
région de Suruga, toujours connue de nos jours pour Pexcellence de ses brasseries. Les sakés défilent ainsi tous les soirs,
accompagnés des petits plats qu’ils peuvent commander dans leurs auberges. A Fujieda, ils assistent également a une
danse traditionnelle, qu'une centaine de danseuses reproduit toujours aujourd’hui, lors de la féte annuelle du sanctuaire

Akunami.

Sake

Yaji-san and Kita-san loved sake so much.The Sunshu region is dotted with well-known breweries that are famed for their
meticulous production. With the delicious food at the post towns on the Tokaido Highway, Yaji-san and Kita-san must
" have been drinking more and more every night.At Fujieda Station, the Akunami Shrine Festival, where about 100 dancers

dance to Naga-uta songs, has been celebrated since the Edo period.

Sur la route avec Yaji et Kita Yaji-san and Kita-san’s Travel topic
Aprés un passage par Fujieda, Yaji et Kita, les deux amis ! Yaji-san and Kita-san entered Seto, just beyond Fujieda
i arrivent a Seto, ou ils dégustent la spécialité locale et Station. )
oy Bt o de. ﬁﬁ}—ﬁ IZ Ao TR E A@% S Ao %% fﬁéﬁﬁj %ﬁl\‘ﬁ(h s’accordent un moment de repos quand un vieil homme, While they were resting and eating the famous Sometii,
imabl 'P E d, fini 1 h ! i ; :
PR AEZR D SR A Loz i = o généreux et aimable au premier abord, finit par les escroquer _ they were tricked by a man from the country, and ended
¢ BbR TWL I, HEBLLRIAZL-MADIN, BELTHH et leur faire mettre sur le dos une note digne d’un véritable "up paying for a feast they expected to be treated to.
§ Ob D) DEEZDOTIVESEOLNLEVWHEHIERLE LT LETEVWE LT, festin. "
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Entre les étapes de Kambara et Mariko.

Tandis qu’une agréable brise maritime viendra caresser les joues du voyageur qui se dirigera vers Yui, celui-ci pourra
admirer depuis le col de Satta, le paysage majestueux du Mont Fuji qui avait déjél tant fasciné Hiroshige. Aprés les étapes
d’Ejiri, de Fucht et de Mariko, la route vire légérement a 'ouest e, toujours sur surplombée par la célébre montagne, elle
prend la direction de la Mariko, réputée pour son tororojiru.

Highlights of TOKAIDO
Kambara Station to Mariko Station

Feeling the sea breezes, as you travel from Kambara Station to Yui Station.
Even Hiroshige fell in love with the magnificent view of Mt. Fuji from the Satta Pass.
From Ejiri Station, to Fuchu Station, and then to Mariko Station.

Watched over by Mt. Fuji, the route continues west along Tokaido to Mariko, which is famed for Tororo-jiru.
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LES INCONTOURNABLES DU TRAJET
Entre les étapes de Mariko a Fujieda.

Le Col d’Utsunoya qui relie Mariko a Okabe, a longtemps été considéré comme le passage le plus difficile et le plus
fatigant de la route. Aprés avoir franchi ce chemin montagneux aussi étroit qu’escarpé, les pélerins pouvaient néanmoins
avoir la satisfaction de trinquer et se reposer dans une grande hatago (type d’auberge qui se trouvait dans chaque étape
du trajet), avant de reprendre la route pour Fujieda, réputée pour la beauté de ses allées de pins et la qualité de son thé :
n’oubliez surtout pas de vous y arréter !

Highlights of TOKAIDO
Mariko Station to Fujieda Station

Utsunoya Pass, which runs from Mariko Station to Okabe Station, is said to be the most difficult part of Tokaido.After the
steep and narrow mountain road, travelers would stop to drink sake together at a large inn called Ohatago, then head for

Fujieda Station. Fujieda Station is lined with beautiful pine trees, and it is said that travelers were refreshed with delicious
tea in the Chamachi district.
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Le regard d’un Francais : « TOKAIDO53 »

Pendant trois ans, Philippe DELORD a écumé le Tokaido en scooter tout en réalisant différents croquis et dessins des vues
qui avaient déjil jadis inspiré Hiroshige. Il en a tiré un magniﬁque ouvrage commercialisé partout dans le monde. Vous y
trouverez des représentations des paysages de Suruga tels qu’ils I'étaient autrefois et tels qu’ils le sont toujours aujourd’hui.

Un indispensable !!

Tokaido 53, painted by a French artist

French artist Philippe Delord spent three years riding a motor scooter along Tokaido to create the works in his book
Tokaido 53, which is now sold in France and around the world.
It depicts the past and present of travel in Sunshu.

MARIKO, TORORO-JIRU, C'EST BON POUR LA SANTE !

Deney voyagenrs attabis sur un bane dévorent goultment feary
hils de tororo-jin.

M sapit o tine pete o lgname sapvage préaiablement rdpde que
Fon dédpese g wn bol de viz. Fes poyagenrs die Tokaido
appréciaiont ce plat qui lenr apportair 'énergie suffisante pour
potersufvre lewr chemin.

ST g se fatsait wor repas ? propose Kitehachi, i pearait guici,
ils ot la spécialite de plats a la prirée pisquense d gname wipee 1™

Hiroshige, Mariko, étape n® 20
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