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R8.4月〜R8.6月報告

No.1 商店内ヘルスケア企画「ひと息マッサージ」
　　
　商店さんの応援、支援企画です。店舗の一角をお借りして、ハンドマッサージ等でお客様へのサ
ービスと交流、商店さんの健康支援をしています。お買い物された方は10分無料、お店の方も無料
でマッサージが受けられます。
実施協力店舗：お菓子すぎやま、CAFEときのわ、mmstand、かぎや糸店、遠州屋、キリンヤ、
　　　　　　　旧白子商店街事務所（敬称略）

　これまで商店の方に協力していただき、また日頃頑張られている姿を見ていた中で、最後に私の
マッサージ資格を活かしてご支援と恩返しをしたく企画しています。
　商店の方、お客様も喜んでくださっていますので、新たな協力店舗さんも募りながら、継続して
まいります。

　ヘルスケア企画に関連して商店さんの魅力を動画や写真等を添えてInstagramで発信しています。
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今年度より、商店街活性化推進室から商業まちづくり係となり、個店を応援することを
主な活動としています。個店が一つのハブとして地域のお客様がつながる場所となる。
そんな個店が増えて長く続いていただけたら、商店起点のまちづくりが叶っていくもの
と思います。残り3ヶ月の任期ですが、そのご支援ができるよう努めてまいります。 コラム↑ 動画

　藤枝市小石川町にある「カレー屋ロストコーナー」のWEBコラムを作成。素人の
私がお店の魅力を深く理解して伝えることは改めて難しいと感じました。そんなこ
とをあとがきに追記したところ、後でお店の方から「特にあとがきが自分の伝えた
いことでもあり、とても良い」とメッセージをいただきました。よかったら読んで
いただいて、足を運んでみてください。
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