
【参考】マイナンバーカードを使用した健康保険証の内容の確認方法 
 

 

 

 

 

  ①「マイナポータル」アプリを開く ※アプリがない場合はインストールしてください 

 

  ②利用者証明用暗証番号を入力し、マイナンバーカードの読み取りを行う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ③読み取り後、マイナポータルサイトが開くので、証明書欄の「健康保険証」をタップして開く 

 

 

  

 《 必要なもの 》 

□ マイナンバーカードの読み取りが可能なスマートフォンなど 

  □ マイナンバーカードの利用者証明用暗証番号（数字４桁） 

≪マイナポータル アプリのダウンロードはこちら！≫ 

 

 

➡iPhone の方  ➡Android の方  

https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%83%8A%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%AB/id1476359069
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.go.cas.mpa&hl=ja


 

④加入している健康保険の資格情報が表示される 

 

 

                            上部にある 『資格情報をPDFで保存』をタップし、 

                            表示された『医療保険の資格情報』の 1枚目（1/2）の 

                            スクリーンショットを撮る。 

                             

                            ※1枚に収まらない場合は2枚に分けて撮ってください 

                     

 

 

 

〔 スクリーンショット例 〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ⑤必要に応じて、プリントアウト等して各種制度の手続きに利用してください 

 


