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※ 文化センターの駐車場は使用できませんので近隣の有料駐車場をご利用
ください。市営藤枝駅北口駐車場、オーレ藤枝第 5 パーキングご利用の方には
補助券をお渡しします。駐車券を受付までお持ちください。
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第 1 回
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SAT
13:30-15:30

11/18 17:00���� Ù11.21第� 回
FRI

参加したくなるまちづくり

藤枝市  市民活動実践講座
参加費無料
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参加したくなるまちづくり

藤枝市  市民活動実践講座

���������
����
��
	������

�������¡�¢£�
���¤¥¦§¨��©ª«
¬
®�

地域やボランティアに興味がある学生・若者が、気軽に話せる交流ワークショップ。 自分にもできそう！が見つかる第一歩。

若者世代を地域活動に巻き込むヒントを、実践事例やトークから学ぶセミナー。 団体の課題解決に役立つ内容です。

10.25第 1 回
SAT

参加費無料

NPO法人クロスメディアしまだ
「スキだらけのマチづくり」を活動テーマに、2011年NPO法人設立。 分野、業種にとらわれないクリエイティブな視点から、

まちの「スキ」を創出している。 アートプロジェクト「UNMANNED無人駅の芸術祭/大井川」、地域情報誌「cocogane」の

発行、社会教育事業「こどもわくワーク」、しまだ市民活動センター中間支援事業等を行う。

進行&モデレーター https:// www.cms.or.jp

てのひら／小山真徳
（UNMANNED無人駅の芸術祭／大井川2024）
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11.21第� 回
FRI
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大学入学と同時に環境保全NPOで活動を開始。 大学4年

時に中間支援組織を仲間たちと立ち上げる。 大学卒業後、

求人メディア会社を経て、2016年2月にNPO法人ESUNE

を設立し、代表理事に就任。 2022年4月より大正大学

地域創生学部助教に着任し、フィールドワーク教育や全学

の地域人材育成科目を担当。 2025年2月まで。 現在は

非常勤講師として勤務。 2025年3月より静岡大学サステ

ナビリティセンター特任准教授に着任。

NPO法人ESUNE代表理事����� 講
師

【申し込み期限】〈第1回〉10月22日（水）17:00まで〈第2回〉11月18日（火）17:00まで 【個人情報の取り扱い】収集した個人情報は、本講座に関することにのみ使用し、適切に管理いたします。
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静岡県立大学在学中から草薙地域の活性化に学生サーク

ルとして参画。 卒業後、 広告会社に入社し愛知・静岡で

求人営業として5年間勤務。 その後転職し大学書店の業務

改善、介護事業所の採用支援の仕事をしながら、現在は、

まちづくりの担い手として住民・商業者・来町者等に価値

ある地域サービスを提供する「草薙カルテッド」の事務局で

ありコラボレーションスペースTaktにてコーディネーターを

務める。

一般社団法人トリナス代表理事ÑÒÓÔ� 講
師

みんなの図書館さんかく館長。 1995年、静岡県焼津市生

まれ。早稲田大学社会科学研究科修士課程修了、修士（社

会科学）。 2015年に、NPO法人わかもののまちを設立。

2020年に、一般社団法人トリナスを共同創業、現在は

代表理事。 焼津駅前通り商店街をフィールドに、完全民営

の私設図書館「みんなの図書館さんかく」を開館。

マニフェスト優秀賞、第14回日本まちづくり大賞、Library 

of the Year2023大賞、Forbes 30 Under 30を受賞。

一般社団法人草薙カルテッド事務局ÕÖ×Ø� 講
師

まちとつながる
最初の一歩、

気軽に参加してみよう！
藤 枝 市 で は、若 者と 地 域 が一 緒 に なって未 来を

つくっていく取り組みを進めています。 まちの中には

地 域を元気にしたいと活動している人がたくさん

いますが、「若い人がなかなか関わってくれない」「どう

声をかければいいのか分からない」という声もあり

ます。 一方で、学生や若い世代の中には「地域のこと

は気になるけれど、どう関わればいいのか分からない」

という人も多いのではないでしょうか。

出会う・学ぶ・つながる
そこで開催するのが市民活動実践講座です。

第1回は、地域やボランティアに関心のある学生・

若者が集まり、交流やワークショップを通じて気軽に

話 せる 場。 先 輩 の 体 験 談 や 仲間との対 話か ら、

「こんな活動があるんだ」「ちょっと面白そう！」という

発見が見つかります。

第2回は地域団体向けのセミナー。 若者とつながる

ための工夫や事例を学び、 活動を広げるヒントが

得られます。

若者の参加大歓迎！
特別な準備や意識はなくても大丈夫。 地域の人と話

してみたい、何か新しいことに触れてみたい、そんな

軽い気持ちで参加できます。 友達と一緒でも、一人で

も大歓迎 ! 新しい出会いやつながりを、この講座で

体験してみませんか？

未来を切りひらく
3人の講師

講師には、ＮＰＯ法人ESUNEの天野浩史さん（第1回）、

一般社団法人トリナスの土肥潤也さん、一般社団法

人草薙カルテッドの小林祐介さん（第2回）を迎え

ます。

1回目は学生や若者が気軽に話せるワークショップ

形式、2回目は事例を学びます。
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