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1
地震だ！その時どうする？
自分を守り、みんなで助け合おう。

2009年 地震の仕組み、地震への対策 18分 4

2 東海地震！！その時あなたは… 2010年
東海地震の仕組み、家庭内の地震対策、自主防災
組織の活動

22分 1

3 熊本地震から学ぶ　こんな対策があなたを救う 2016年 熊本地震の５つの特徴から学ぶ 26分 1

4
地震や津波で死なないために
‐心に刻む５つのこと‐

2012年 地震、津波への対策 15分 1

5
大地震発生！
東日本大震災・阪神・淡路大震災から学ぶ

2011年
東日本大震災・阪神淡路大震災の被災者の体験談
から学ぶ

18分 1

6
地域で減災！
あなたが力　みんなが力

2008年 自助・共助とは 24分 1

7 3月11日　～東日本大震災　岩手の記録～ 2012年
東日本大震災発生直後の報道映像を中心にM9.0
という巨大地震と大津波のメカニズム

120分 1

8
熊本・大阪北部地震から学ぶ
災害の備え・点検を！

2018年 熊本・大阪北部地震から「地震発生前」の対策 23分 1

9
熊本・大阪北部地震から学ぶ
グラッときたら、身を守る方法

2018年 熊本・大阪北部地震から「地震発生時」の行動 22分 1

10
熊本・大阪北部地震から学ぶ
避難生活の心がまえ

2018年
熊本・大阪北部地震から「地震後の避難生活」の
心がまえ

24分 1

11
地域の人々を戦力に
自主防災の新しい挑戦

2016年 先進的な自主防災組織の活動から学ぶ 24分 1

12 キミの守り方 2015年 中学生向け 24分 1

13 磯高戦隊イソホークスと学ぼう！ 2015年 小学生向け 25分 1

14
地域が主役
避難所の開設と運営のしかた

2017年 過去の災害から避難所の開設運営の流れ、注意点 24分 1

15
避難所の開設・運営
その時、皆さんの力が必要です

2014年 避難所の役割、開設・運営の流れ 17分 1

16
災害時要援護者の支援
ともに生きのびるための自助・共助

2014年 東日本大震災の教訓から学ぶ要援護者への支援 17分 1

17 自分の命は自分で守る‐津波災害への備え‐ 2010年 津波のメカニズム、対策について 96分 1

18 ‐家具等の転倒防止対策- ふせごう 2009年 家具の固定方法 21分 1

19 家具固定技術について 2008年 家具の固定方法 29分 1

20
事例に学ぶ危機管理　震災時の業務継続
～市区町村業務継続計画（BCP）の必要性～

2011年 業務継続計画の重要性 35分 1
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21 国民保護図上訓練～準備から実践・評価まで～ 2010年 国民保護図上訓練方法 69分 1

22
こんな時どうする？
～原子力災害、知っておきたい「準備」と「対応」～

2015年 原子力災害への対策 33分 1

23
消防団加入促進用広報動画
守れ！ふじのくに　静岡県の消防団

静岡県の消防団の紹介 17分 1

24
安心・安全な社会を目指して　情報収集の要
消防団バイク隊

消防団バイク隊の紹介 25分 1

25
女性消防団員等の活躍促進教材
輝く！女性消防団員

2017年 女性消防団員の紹介 92分 1

26
消防団加入促進DVD
わたしじつは消防団員。

2017年 消防団の紹介 17分 1

27
いざという時どうする？
お水のおはなし

2019年 藤枝市の給水やマンホールトイレ等について 24分 1

28
豪雨災害から命を守る
～運命を分ける備えと行動～

2019年 水害に対する備えと行動について 13分 1

29
消防団加入促進ＤＶＤ
暮らす街が、守る街になりました。

2019年 消防団の紹介 12分 2

30 熊本地震を学び次の災害に備える 2019年 熊本地震被災者の体験などから学ぶ 24分 1

31
目指せ！災害に強いまち
－自助・共助で自然災害のリスクに立ち向かう－

2017年
過去の災害や先進的な防災活動から自助・共助の
重要性について学ぶ

21分 1

32
役に立つ防災教育シリーズ
第１巻　地震と津波のメカニズム

2020年
小・中学生向け
地震と津波の基本的な知識について

36分 1

33
役に立つ防災教育シリーズ
第２巻　地震のときの行動

2020年
小・中学生向け
地震が発生した際の行動について

35分 1

34
役に立つ防災教育シリーズ
第３巻　地震後の被災生活

2020年
小・中学生向け
被災生活の様子について

21分 1

35
感染症対策
個人で学ぼう・やろう編

202１年 家庭や個人で実践できる基礎を学ぼう 27分 1

36
感染症対策
地域・社会で備える編

202１年 社会の中での感染症対策・予防について 31分 1

37
災害から一人の命も取り残さないために
要配慮者の備えと避難行動

2021年
災害時の対策と課題　要配慮者に必要な備えと避
難行動

27分 1

38 避難所の開設・運営 2021年 避難所の開設や運営の手順など 17分 1

39
迫り来る大地震に備える
～そのとき、その場所に合った身の守り方をするため

2020年 地震が起こったときの行動の仕方など 26分 1

40
ハローキティとまなぼう！
ぼうさいくんれん

20１９年
幼児・小学生（低学年）向け
地震が起こったときの行動や避難の仕方

14分 1
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41 飼い主のための愛犬防災　Vol.1すべては備えから編 2019年
災害時に役立つ基本のしつけ、持ち出すモノの備
えなど

39分 1

42 飼い主のための愛犬防災　Vol.2災害サバイバル 2019年 災害直後の行動、避難生活に役立つ便利ワザなど 27分 1

43
能登半島地震から学ぶ　今後の地震対策
～南海トラフ巨大地震・首都直下地震からも生き延び
るために～

2025年
能登半島地震で被災された方の証言から今後の地
震対策を学ぶ

28分 1
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