
 

令和８年度藤枝市総合防災訓練基本計画（案） 

項 目 総  合  防  災  訓  練 

目 的 

南海トラフ沿いで立て続けに大規模な地震が発生したことを想定した訓練を実施し、防災関係

機関との連携強化を図ると共に、地域防災体制の強化並びに家庭内の安全対策を確認し、市民の

防災意識の高揚を図る。 

訓 練 実 施 日 令和８年９月５日（土） 

訓練実施地域  藤枝市内全域で実施 

実 施 機 関  藤枝市・自主防災組織・防災関係機関 等 

地 震 の 想 定 
 南海トラフ沿いで立て続けに大規模な地震が発生し、市内全域で震度６弱以上の揺れを観測、

家屋が多数倒壊したもの。 

設 定 時 間 

 

南海トラフ地震臨時情報（巨大地震警戒）発表   １７：１５ ※同報無線で広報（調整中） 

  

地    震    発    生          １８：００ ※同報無線で広報 

 

訓    練    終    了          １９：００ 

 

訓 練 項 目 

（１）自主防災会  

〇夜間避難訓練 

・家庭内の防災対策の確認 

・シェイクアウト訓練 

・避難誘導訓練 

・安否確認訓練 

・情報伝達訓練 

〇自主防災会独自訓練 

 ・自主防災会の実施計画に基づき、地域の実情に即した訓練 

（２）市と自主防災会が共同で実施する訓練   

〇会場：高洲南小学校 ほか  

〇参加自主防災会：兵太夫北、中、南、兵太夫上第１～５ 

〇主な訓練 

 ・トイレ設営訓練 

・居住スペース設営訓練 など 

（３）職員の訓練  

〇主な訓練 

 ・情報伝達訓練 

 ・参集訓練 

 ・本部運営訓練 など 

そ の 他 

【訓練の中止】 ①訓練当日、市内に気象警報が発表された場合。 

②市内で震度３以上の地震が発生した場合。 

③「南海トラフ地震臨時情報」が発表された場合。 

④その他、中止することが必要と判断される事象が生じた場合。 

※中止の場合は、午後４時００分までに、同報無線で放送する。 

 

資料３ 


