
新聞のプール楽しいな ～子育てで深める親子の絆～
９月５日、生涯学習センターで「子育てフェスタ」を開催。音楽に合わせて体を動かす
リトミックやおもちゃ作りなど、さまざまな催しを親子で楽しみました。
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藤枝市役所

情報 ファイルi

〒426-8722
藤枝市岡出山一丁目11番１号
☎643･3111
643･3604
http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/

  図書館とぴっくす　問駅南図書館　☎636･4800　　岡出山図書館　☎643･3489　　岡部図書館　☎637･9400
 　図書館ホームページから蔵書検索・予約ができます　　 http://lib.city.fujieda.shizuoka.jp/

駅南図書館・岡部図書館…５日㈪・13日㈫・19日㈪・26日㈪
岡出山図書館…１日㈭・８日㈭・15日㈭・22日㈭・29日㈭

移動図書館車「ふじのはな」
10月 巡回先

午後２時～４時
２日㈮ 大 洲 小 学 校

５日㈪ 清 里（10:00 ～ 11:00）
稲 葉 小 学 校

６日㈫ 平島第２公園（10:00 ～ 11:00）
瀬 戸 谷 小 学 校

７日㈬ 円月荘（10:00 ～ 11:00）
広 幡 小 学 校

９日㈮ 藤 岡 小 学 校
13日㈫ 高 洲 南 小 学 校
14日㈬ 青 島 北 小 学 校
16日㈮ 岡 部 小 学 校
19日㈪ 朝 比 奈 第 一 小 学 校
20日㈫ 藤 枝 小 学 校
21日㈬ 藤 枝 中 央 小 学 校
23日㈮ 西 益 津 小 学 校
26日㈪ 葉 梨 公 民 館
27日㈫ 青 島 東 小 学 校
28日㈬ 青 島 小 学 校
30日㈮ 葉 梨 西 北 小 学 校

10月の
休館日

対象／幼児・小学生
とき／10月17日㈯午後２時～３時
ところ／岡出山図書館２階視聴覚室
内容／「きつねの窓」ほか

子ども16ミリ映画と紙芝居（無料）

とき／10月７日㈬・14日㈬・21日㈬・
28日㈬　午後２時30分～３時10分

ところ／葉梨公民館

れんげそうおはなし会（無料）

募

集

『はじめよう！山歩きレッスンブック』
柏澄子　大武美緒子／著

ＪＴＢパブリッシング／発行

　山歩きを始めた
い人のための実用
書。山歩きのプラ
ンニングから、ウ
エア、道具、山ご
はんと行動食、歩
き方まで写真やイ
ラストを交えて解
説します。

★　今月の本　★

白
ふ
じ
の
里
体
験
教
室

ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
入
門

▼
と
き
／
10
月
11
日
㈰
午
後
１

時
〜
２
時　

▼
定
員
／
10
人
（
申

込
順
）　

▼
参
加
料
／
１
２
０
０
円

季
節
の
ヨ
ガ

▼
と
き
／
10
月
11
日
㈰
午
後
２
時

30
分
〜
３
時
30
分　

▼
定
員
／
10

人
（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
１

２
０
０
円

は
じ
め
て
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス

▼
と
き
／
10
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11
時　

▼
定
員
／
10

人
（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
千
円

ケ
ー
キ
（
モ
ン
ブ
ラ
ン
）
教
室

▼
と
き
／
10
月
14
日
㈬
午
前
10

時
〜
正
午　

▼
定
員
／
８
人
（
申

込
順
）　

▼
参
加
料
／
２
千
円

ベ
リ
ー
ダ
ン
ス

▼
と
き
／
10
月
15
日
㈭
午
後
7
時

30
分
〜
８
時
45
分　

▼
定
員
／
15

人
（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
１

２
０
０
円

▼
申
し
込
み
／
各
開
催
日
の
３
日
前

ま
で
に
、
電
話
で
白
ふ
じ
の
里
へ

☎
６
３
８
・
４
１
５
５

※豪雨などの場合は運休します。

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）　

▼
と
き
／
10

月
17
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
１
時　

▼
と
こ
ろ
／
ふ
る
さ
と
暮
ら
し
体
験

施
設
「
ひ
だ
ま
り
」（
助
宗
）　

▼
内

容
／
サ
ツ
マ
イ
モ
収
穫
、
焼
き
芋

作
り
　
▼
定
員
／
20
人
（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
５
０
０
円
（
小
学
生
未

満
無
料
）　

▼
持
ち
物
／
汚
れ
て
も

ひ
だ
ま
り
農
業
体
験

い
い
服
装
、
軍
手
、
長
靴　

▼
申
し

込
み
／
10
月
９
日
㈮
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
中

山
間
地
域
活
性
化
推
進
室
へ

 

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

６
４
８
・
２
７
５
５

chusankan@
city.fujieda.lg.jp

▼
と
き
／
10
月
31
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
駅
南

図
書
館　

▼
講
師
／
石
津
ち
ひ
ろ
さ

ん
（
絵
本
作
家
）　

▼
演
題
／
絵
本

の
た
の
し
み
・
こ
と
ば
の
た
の
し

み　

▼
定
員
／
１
０
０
人
（
申
込

順
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
申
し

込
み
／
10
月
１
日
㈭
か
ら
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
駅
南
図
書
館
へ

☎
６
３
６
・
４
８
０
０

児
童
文
学
講
演
会

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人　

▼
と

き
／
11
月
14
日
㈯
・
28
日
㈯
、
12
月

13
日
㈰　

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
藤
枝

公
民
館　

▼
定
員
／
10
人
（
抽
選
）　

▼
参
加
料
／
３
千
円
（
全
３
回
）　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具　

▼
申
し
込

み
／
10
月
20
日
㈫
ま
で
に
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
藤
枝
公
民
館
へ

☎
６
４
６
・
３
２
１
１

マ
ジ
ッ
ク
講
座

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
人　

▼
と
き
／
11
月
７
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
市
役

所
大
会
議
室　

▼
内
容
／
発
達
障
害

の
基
礎
知
識
・
疑
似
体
験　

▼
定

員
／
70
人
（
申
込
順
）　

▼
参
加

料
／
無
料　

▼
申
し
込
み
／
９
月
24

日
㈭
〜
11
月
４
日
㈬
に
、
電
話
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
子
ど
も
家
庭
相
談
セ

ン
タ
ー
へ 

☎
６
４
３
・
３
３
４
３

kodom
o@
city.fujieda.lg.jp

発
達
障
害
に
つ
い
て
学
ぶ

市
民
セ
ミ
ナ
ー

色と光の演出で頂点に～㈱イケブンが全国花火競技大会で最優秀賞～ 問商業観光課　☎643･3078

藤の里ニュースネットワークは、市政の動き
を分かりやすくお知らせするコーナーです。

ネットワークニュース

Sep.

藤の里

Fujieda City News

県内初の導入～バリアフリータイプの自動証明写真機を設置～ 問市民課　☎643･3123

さらなる広域連携の推進に向けて～中部５市２町首長会議を開催～ 問連携交流課　☎643･3229

地震から大切な命を守るために～総合防災訓練を実施～ 問危機管理課　☎643･3119

８
月
31
日
、
藤
枝
市
・
静
岡

市
・
島
田
市
・
焼
津
市
・
牧
之
原

市
・
吉
田
町
・
川
根
本
町
の
首
長

で
構
成
す
る
中
部
５
市
２
町
首
長

会
議
が
牧
之
原
市
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
会
議
で
は
、
新
た
な
広
域

連
携
促
進
事
業
の
取
り
組
み
方
針

や
内
容
・
体
制
な
ど
に
つ
い
て
活

発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
後
、
次
の
内
容
に
つ
い
て
、

各
市
町
が
連
携
し
て
質
・
量
と
も

充
実
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目

指
し
ま
す
。

・
産
業
と
創
業
・
起
業
の
支
援

・
広
域
観
光
の
推
進

・
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
誘
致
の
推
進

・
移
住
・
定
住
の
促
進

・
地
域
の
人
材
確
保

・
交
流
拠
点
施
設
設
置
の
研
究

８
月
22
日
、
秋
田
県
大
仙
市
で

開
催
さ
れ
た
第
89
回
全
国
花
火
競

技
大
会
「
大お

お

曲ま
が
り

の
花
火
」
で
、
市

内
の
花
火
製
造
業
者
で
あ
る
㈱
イ

ケ
ブ
ン
が
、
総
合
評
価
部
門
で
最

優
秀
賞
の
内
閣
総
理
大
臣
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

大
曲
の
花
火
の
歴
史
は
古
く
、

始
ま
り
は
明
治
43
年
。
最
も
権
威

あ
る
花
火
大
会
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

９
月
１
日
に
は
、
㈱
イ
ケ
ブ
ン

の
池
谷
光
晴
社
長
ら
が
市
役
所
を

訪
れ
、
大
会
成
績
を
北
村
市
長
に

報
告
。
池
谷
社
長
は
「
こ
の
よ
う

な
賞
を
受
賞
す
る
こ
と
が
で
き
て
、

本
当
に
う
れ
し
い
。
こ
れ
か
ら
も

新
し
い
花
火
を
作
り
続
け
て
い
き

た
い
」
と
喜
び
と
今
後
の
意
気
込

み
を
話
し
ま
し
た
。

県
で
は
、
想
定
さ
れ
る
南
海
ト

ラ
フ
巨
大
地
震
に
よ
る
被
害
に
迅

速
に
対
応
す
る
た
め
に
、
毎
年
総

合
防
災
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
の
訓
練
は
、
８
月
30
日
に
藤

枝
市
と
焼
津
市
を
会
場
に
実
施
。

市
内
で
は
、
総
合
運
動
公
園
な
ど

５
会
場
で
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

総
合
運
動
公
園
で
は
、
救
護
所

開
設
・
ト
リ
ア
ー
ジ
・
災
害
拠
点

病
院
へ
の
搬
送
訓
練
を
実
施
。
ま

た
、
市
立
総
合
病
院
で
は
災
害
拠

点
病
院
を
開
設
し
、
重
症
患
者
の

受
け
入
れ
や
ト
リ
ア
ー
ジ
訓
練
な

ど
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、

市
民
体
育
館
で
は
遺
体
の
収
容
・

安
置
訓
練
を
行
う
な
ど
、
各
会
場

で
そ
れ
ぞ
れ
の
機
関
が
連
携
し
て

訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
ほ
ど
、
パ
ス
ポ
ー
ト
や
各

種
障
害
者
手
帳
、
個
人
番
号
カ
ー

ド
な
ど
の
交
付
申
請
に
必
要
な
顔

写
真
が
作
製
で
き
る
「
自
動
証
明

写
真
機
」
を
、
市
役
所
１
階
の
市

民
課
受
付
窓
口
に
設
置
し
ま
し
た
。

設
置
し
た
自
動
証
明
写
真
機
は
、

入
口
の
段
差
を
無
く
し
た
ほ
か
、

固
定
し
た
椅
子
を
設
置
し
て
お
ら

ず
、
車
椅
子
利
用
者
が
そ
の
ま
ま

利
用
で
き
る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
タ
イ

プ
。
こ
の
よ
う
な
タ
イ
プ
の
自
動

証
明
写
真
機
の
導
入
は
、
県
内
で

初
と
な
り
ま
す
。

料
金
は
通
常
８
０
０
円
、
美

肌
仕
上
げ
９
０
０
円
（
税
込
み
）。

用
途
に
よ
り
、
全
４
パ
タ
ー
ン
か

ら
写
真
の
大
き
さ
を
選
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
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▼
対
象
／
①
シ
ニ
ア
（
40
〜
69
歳
）、 

②
青
年
（
20
〜
39
歳
）　

▼
と
き
／ 

10
月
17
日
㈯
①
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分
、
②
午
後
２
時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
／
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
あ
ざ
れ
あ
（
静
岡
市
駿
河
区
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
（
公
社
）
青
年
海
外
協
力
協
会
中

部
支
部

☎
０
５
２
・
４
５
９
・
７
２
２
９

http://www.jica.go.jp/volunteer/index.html

変
形
し
た
ボ
ー
ル
を
使
う
、
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
型
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る

か
、
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人
（
中

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　

▼
と

き
／
10
月
26
日
、
11
月
２
日
・
９
日
・

16
日
の
月
曜
日　

い
ず
れ
も
午
後
７

時
〜
８
時
45
分　

▼
と
こ
ろ
／
西
益

津
小
学
校
体
育
館　

▼
定
員
／
30
人

（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
８
０
０

古
民
家
で
か
ま
ど
と
囲い

炉ろ

裏り

を
使
っ

て
五
平
餅
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
／
10
月
18
日
㈰
午
前
８
時
45

分
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
田
舎
暮

ら
し
体
験
施
設
「
や
ま
あ
い
」（
滝

沢
）　

▼
集
合
場
所
／
藤
の
瀬
会
館　

▼
定
員
／
15
人
（
申
込
順
）　

▼
参

加
料
／
８
０
０
円
（
小
学
生
以
下

は
無
料
）　

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン　

▼
申
し
込
み
／
10
月
９
日
㈮
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

に
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参

加
人
数
（
中
学
生
以
上
の
男
・
女
別

募

集

五
平
餅
作
り

ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
ふ
ら
ば
～
る
教
室

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
体
験
談
＆
説
明
会
」

とき／10月25日㈰午後１時30分～４時
ところ／青島北地区交流センター
定員／各10人（申込順）
参加料／1,500円（飲み物、茶菓子付き）
申し込み／10月５日㈪から、希望す
るワークショップの番号を電話で
市国際友好協会へ

※詳しくは、市国際友好協会ホーム
ページをご覧ください。
http://fifsinfo.web.fc2.com/

英語でおしゃべり
ワークショップ

問市国際友好協会　☎270･3232
大旅籠柏屋の催し
問大旅籠柏屋　☎667･0018

国民健康保険証を更新します
問国保年金課　☎643･3303

六間支川改修に伴う交通規制
問県志太榛原農林事務所農地整備課　☎644･9234

香りで遊ぶ日本の文化
　香道「源氏香」で遊びながら、日本
文化について学んでみませんか。
対象／高校生以上
とき／10月18日㈰午前10時～正午
定員／10人（申込順）　参加料／700円
申し込み／10月11日㈰までに、電話で
大
おお

旅
は た ご

籠柏
かしば

屋
や

へ

かしばや観月の宴
とき／10月３日㈯午後７時～８時30分
ところ／岡部宿内野本陣史跡広場　
内容／オカリナのコンサート、観月弁
当の販売（２千円・限定20食）

参加料／無料　※直接会場へ
※観月弁当は予約が必要です。10月１
日㈭までに、電話で和食処一

いっ

祥
しょう

庵
あん

（☎667･5215）へ

着物にちなんだ展示会「着物de柏屋days」
とき／10月10日㈯～21日㈬　いずれも
午前９時～午後５時
内容／①藤枝おんぱく着物展、②井出
コレクション打掛け展
入館料／①無料、②300円
※直接会場へ
※10月10日㈯～12日㈷は、入館者に限
り無料で着物の着付け体験ができま
す。10月４日㈰までに、電話で大旅
籠柏屋へ
※10月12日㈷正午～午後３時に、本市
出身の俳優で、グレート家康公「葵」
武将隊で活躍中の石上亮さんが、来
場者をもてなします。
※期間中、先着100人にはぎれで作っ
たしおりを、着物で来場した人に手
作りストラップを差し上げます。

　10月１日から国民健康保険証が更新され、保険証の色もクリーム色から藤色
に変わります。新しい保険証を９月下旬に送付します。次の点に注意して、取
り扱ってください。
•10月１日以降は、必ず新しい保険証（藤色）をお使いください。
•古い保険証は、各自の責任で処分してください。
•保険証の記載事項に誤りがある場合は、国保年金課までご連絡ください。
•職場の健康保険に加入または脱退したときは、必ず国保年金課へ届け出てく
ださい。

•保険証の裏面に臓器提供の意思表示が記載できます。

ジェネリック医薬品希望シールについて
　ジェネリック医薬品希望シールを同封していま
す。ジェネリック医薬品を希望する場合は、シー
ルを保険証の余白部分に貼ってお使いください。
ジェネリック医薬品とは
　効き目や安全性が新薬（先発医薬品）とほぼ同等であると認められた価格の
安い薬のことです。これを利用することで、薬代の軽減や、医療費全体の抑制
につながります。希望する場合は、医師または薬剤師に相談してください。

　９月28日㈪から平成28年２月29日㈪
まで、六間支川（平島）の改修工事に
伴い、下図の工事箇所が終日、片側交
互通行となります。ご理解とご協力を
お願いします。

※天候や工事の進捗により、工事期間
を変更することがあります。
※工事期間中２週間程度、夜間全面通
行止めとなります。

藤枝北高藤枝北高

西益津小
西益津中
西益津小
西益津中

浄化センター浄化センター
藤枝西高藤枝西高

広幡中広幡中

広幡小広幡小

六間川六間川六間支川六間支川

城南下当間線城南下当間線 東名東名

県道 81号県道 81号県道 381号県道 381号

工事箇所工事箇所

天
下
人
の
基
礎
を
築
い
た
浜
松
城
時

代
の
家
康
に
つ
い
て
振
り
返
り
ま
す
。

▼
対
象
／
小
学
校
５
年
生
以
上　

▼
と
き
／
10
月
17
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
文
学
館
講

座
学
習
室　

▼
講
師
／
小お

楠ぐ
す

和
正
さ

ん（
元
浜
松
市
立
中
央
図
書
館
職
員
）　

▼
定
員
／
60
人
（
申
込
順
）　

▼
受

講
料
／
２
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無

料
）　

▼
申
し
込
み
／
10
月
16
日
㈮

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
郷
土
博
物
館
・
文
学
館

へ 
☎
６
４
５
・
１
１
０
０

６
４
４
・
８
５
１
４

m
use@

city.fujieda.shizuoka.jp

第
１
回
徳
川
歴
史
講
座

「
浜
松
城
時
代
の
徳
川
家
康
」

応
急
手
当
て
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い

の
指
導
が
で
き
る
「
救
命
講
習
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
」
を
養
成
す
る
講
習

会
で
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人
　
▼
と

き
／
11
月
15
日
㈰
・
22
日
㈰
・
29 

日
㈰　

い
ず
れ
も
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
30
分
（
全
３
回
）　

▼
と

こ
ろ
／
藤
枝
消
防
署（
稲
川
）　

▼
参

加
料
／
無
料
（
希
望
者
は
テ
キ
ス

ト
代
５
千
円
）　

▼
定
員
／
10
人

（
申
込
順
）　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用

具
、
動
き
や
す
い
服
装　

▼
申
し
込

み
／
10
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で

志
太
消
防
本
部
警
防
課
へ

☎
６
４
１
・
９
２
０
５

救
命
講
習
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
養
成
講
習
会

▼
対
象
／
乙
種
防
火
管
理
者
の
必

要
な
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
人　

▼
と
き
／
11
月
18
日
㈬
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
焼
津

消
防
署　

▼
定
員
／
１
０
０
人
（
申

込
順
）　

▼
受
講
料
／
３
６
５
０
円　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具　

▼
申
し
込

み
／
10
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮
に
、
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
、

消
防
総
務
課
（
稲
川
）
ま
た
は
予
防

課
（
焼
津
市
）
へ

問
志
太
消
防
本
部
予
防
課

☎
６
２
３
・
０
１
１
９

乙
種
防
火
管
理
講
習

の
人
数
・
小
学
生
以
下
の
人
数
）
を

記
入
し
、
中
山
間
地
域
活
性
化
推
進

室
へ 

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

６
４
８
・
２
７
５
５

chusankan@
city.fujieda.lg.jp

▼
と
き
・
内
容
／
10
月
18
日
㈰
…
作

陶
、
11
月
８
日
㈰
…
色
付
け　

午
前

10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時　

▼
と
こ
ろ
／
陶
芸
セ
ン
タ
ー　

▼
定

員
／
各
20
人
（
申
込
順
）　

▼
参
加

料
／
２
千
円
（
全
２
回
）　

▼
申
し

込
み
／
10
月
17
日
㈯
ま
で
に
、
電
話

で
陶
芸
セ
ン
タ
ー
へ

 

☎
６
３
９
・
０
１
４
８

陶
器
で
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ブ
ジ
ェ
作
り

看
護
専
門
学
校
入
試

推
薦
入
試

▼
対
象
／
平
成
28
年
３
月
に
高

校
卒
業
見
込
み
の
人　

▼
試
験

日
／
11
月
９
日
㈪　

▼
出
願
期

間
／
10
月
６
日
㈫
〜
16
日
㈮

一
般
入
試

▼
対
象
／
高
校
を
卒
業
ま
た
は
、

平
成
28
年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の

人　

▼
試
験
日
／
平
成
28
年
１
月

13
日
㈬
…
学
科
試
験
、
１
月
14 

日
㈭
…
面
接　

▼
出
願
期
間
／
12

月
７
日
㈪
〜
17
日
㈭

※
事
前
に
募
集
要
項
を
ご
覧
の
う
え
、

願
書
を
郵
送（
出
願
期
間
内
必
着
）

し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
静
岡
県
中
部
看
護
専
門
学
校

 

☎
６
２
９
・
４
３
１
１

▼
と
き
／
10
月
31
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
１
時　

▼
と
こ
ろ
／
稲
葉

公
民
館　

▼
定
員
／
20
人（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
１
２
０
０
円　

▼
持
ち

物
／
持
ち
帰
り
用
容
器
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
布
巾
、
麺
棒
、
筆
記
用
具　

▼
申
し
込
み
／
10
月
１
日
㈭
か
ら
、

参
加
料
を
持
っ
て
、
直
接
、
稲
葉
公

民
館
へ 

☎
６
４
３
・
５
０
０
５

台
湾
点
心
・
肉
ま
ん
作
り

時間 内容
13:30～14:15 開会式、英語で自己紹介ゲーム

14:15～14:45
①おしゃべりラウンジ、②ゲ 
ーム（入門）、③通訳トレー
ニング（上級）、④歌（初中級）

15:00～15:30
⑤おしゃべりラウンジ、⑥ど 
の映画を見たい？（上級）、
⑦旅行プランを話そう（初
級）、⑧藤枝を紹介（中級）

15:30～16:00 閉会式、みんなでワイワイゲーム

▼
と
き
／
10
月
16
日
㈮
午
後
７
時
〜

９
時　

▼
と
こ
ろ
／
市
役
所
大
会
議

室　

▼
内
容
／
Ｂ
Ｃ
Ｐ
の
説
明
と
事

例
を
紹
介
す
る
講
演
会
、
支
援
策
の

説
明
な
ど　

▼
講
師
／
玉た

ま

置お
き

久ひ
さ

倫み
ち

さ

危
機
管
理
・
Ｂ
Ｃ
Ｐ
セ
ミ
ナ
ー

徳
川
家
康
公
顕
彰
四
百
年
を
記
念
し

て
、
本
市
出
身
の
演
出
家
・
仲
田
恭や

す

子こ

さ
ん
が
書
き
下
ろ
し
た
芝
居
で
す
。

▼
と
き
／
11
月
７
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
、
午
後
６
時
〜
８
時
（
荒
天
時

「
家
康
公
と
藤
枝
」
物
語
芝
居
公
演

児
童
養
護
施
設
で
生
活
し
て
い
る
子

ど
も
た
ち
と
一
緒
に
、
み
か
ん
狩
り

一
日
里
親
「
み
か
ん
狩
り
」

円
（
全
４
回
）　

▼
持
ち
物
／
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ
、
運
動
の
で
き
る
服
装
、

水
筒
、
タ
オ
ル　

▼
申
し
込
み
／
10

月
19
日
㈪
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
へ 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

６
４
３
・
３
３
２
７

sports@
city.fujieda.shizuoka.jp

は
11
月
８
日
㈰
）　

▼
と
こ
ろ
／
鬼

岩
寺
（
藤
枝
三
）　

▼
定
員
／
各
２

０
０
人
（
抽
選
）　

▼
入
場
料
／
無

料　

▼
申
し
込
み
／
10
月
14
日
㈬
ま

で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
希
望
時
間
・
人
数
（
２

人
ま
で
）
を
記
入
し
、
〒
426‒

8722
市

内
岡
出
山
１‒

11‒

１
街
道
・
文
化

課
へ 

☎
６
４
３
・
３
０
３
６

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
里
親
を
希
望
す
る
人
、
里

親
制
度
に
興
味
の
あ
る
人　

▼
と

き
／
11
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
（
雨
天
は
８
日
㈰
）　

▼
と

こ
ろ
／
柑か

ん

康こ
う

園え
ん

（
岡
部
町
子
持
坂
）　

▼
定
員
／
10
人
（
申
込
順
）　

▼
参

加
料
／
無
料　

▼
申
し
込
み
／
10
月

16
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で
中
部
地
区

里
親
会
事
務
局
へ

☎
６
５
６
・
３
４
５
６

ん（
中
小
企
業
診
断
士
）ほ
か　

▼
定

員
／
50
人（
抽
選
）　

▼
参
加
料
／
無

料　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具
な
ど　

▼
申
し
込
み
／
10
月
６
日
㈫
ま
で
に
、

電
話
で
産
業
集
積
推
進
課
へ

☎
６
４
３
・
３
２
４
４
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蒸
気
機
関
車
「
Ｂ

15
」
を
再
現
し
た

ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
に
乗
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
未

満
は
保
護
者
同
乗
）　

▼
と
き
／
10

世
界
ハ
ー
モ
ニ
カ
コ

ン
テ
ス
ト
上
位
入
賞

者
に
よ
る
演
奏
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
10
月
10
日
㈯
午
前
11
時
〜

11
時
45
分
、
午
後
２
時
〜
２
時
45
分　

▼
と
こ
ろ
／
文
学
館
講
座
学
習
室　

▼
曲
目
／
ロ
ミ
オ
と
ジ
ュ
リ
エ
ッ

ト
、
ア
メ
イ
ジ
ン
グ
グ
レ
イ
ス
、
情

熱
大
陸
な
ど　

▼
出
演
／
山
口
牧
さ

ん（
プ
ロ
ハ
ー
モ
ニ
カ
奏
者
）　

▼
定

員
／
各
80
人
（
先
着
順
）　

▼
入
館

料
／
４
０
０
円（
中
学
生
以
下
無
料
）　

※
直
接
会
場
へ

問
郷
土
博
物
館
・
文
学
館

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
と
弦
楽
合

▼
と
き
／
11
月
21
日
㈯
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
（
開
場
：
午
後
１
時
）　

▼
と
こ
ろ
／
市
民
会
館　

▼
定

員
／
７
０
０
人
（
申
込
順
）　

▼
参

加
料
／
無
料
（
整
理
券
が
必
要
）　

▼
整
理
券
／
10
月
13
日
㈫
午
前
９
時

か
ら
、
児
童
課
・
市
民
会
館
で
配
布

問
児
童
課 

☎
６
４
３
・
６
６
１
１

募

集

催

し

中
川
ひ
ろ
た
か
ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ
シ
ョ
ー

～
ぼ
く
が
つ
く
っ
た
歌
と
絵
本
～

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ン
サ
ー
ト
「
秋
の

午
後
、ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
の
ひ
と
と
き
」

インフルエンザの予防接種が始まります
問健康推進課　☎645･1111

接種期間／10月１日㈭～平成28年２月29日㈪
持ち物／健康保険証、母子健康手帳など
申し込み／直接、各医療機関へ
◆費用の一部を助成します
対象／65歳以上、60 ～ 64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能やヒト免疫不

全ウイルスによる免疫の機能に障害のある人（障害者手帳１級程度）　

グラウンドゴルフ場の休場日
※専用使用日は、個人使用ができません。

また、変更する場合があるため、事前に
ご連絡ください。
総合運動公園　☎646･6100
休場日／10月５日㈪・13日㈫・19日㈪・

26日㈪
専用使用日／10月２日㈮午前・４日㈰午前
大井川河川敷スポーツ広場

　☎090･1286･1475
休場日／10月５日㈪・13日㈫・19日㈪・

25日㈰・26日㈪
専用使用日／10月３日㈯午前・４日㈰午前・

15日㈭・21日㈬午前・28日㈬午前

平成27年９月１日現在
人　口：146,715人（前月比：-22人）
　　　　男：71,936人・女：74,779人
世帯数：56,929世帯（前月比：+46世帯）

人の う きご

10月の水道休日当番店
問上水道課　☎646･4112

３日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
４日㈰　賛栄設備工業㈱ ☎635･0983
10日㈯　㈱青島工業 ☎641･2785
11日㈰　協和設備 ☎667･0570
12日㈷　㈲ヨコヤマ ☎644･0138
17日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
18日㈰　望月配管 ☎667･1030
24日㈯　㈱勝栄 ☎635･8186
25日㈰　㈲富岡ポンプ工業所 ☎641･0346
31日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308

※日ごろから宅地内の水道管の点
検をしましょう。

スポーツ施設の休館日
大洲温水プール　☎636･8899
休館日／10月１日㈭～３日㈯
専用使用日／10月18日㈰

西益津温水プール　☎643･7755
休館日／10月22日㈭～31日㈯

問納税課　☎643･3332
◇固定資産税第３期・国民健康保険税第３期
納付期限日／10月５日㈪

※口座振替の人は、前日までに預金の準備
をお願いします。残高不足により口座振
替できなかった場合は、10月16日㈮に再
振替をします。

市税の納付期限

秋
を
彩
る
ハ
ー
モ
ニ
カ
コ
ン
サ
ー
ト

ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
乗
車
体
験

自己負担額／1,080円（生
活保護世帯の人は無料）
持ち物／健康保険証〈生活

保護受給者証（休日夜間
受診証）・身体障害者手帳〉

※右記の医療機関または焼
津市内の指定医療機関以
外で接種する場合は、事
前に手続きが必要です。
接種する前に健康推進課
にご連絡ください。

▼
と
き
／
10
月
10
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ
／
静
岡

県
中
部
看
護
専
門
学
校
（
焼
津
市
）　

▼
内
容
／
妊
婦
・
高
齢
者
体
験
、
血

圧
・
身
体
測
定
、バ
ザ
ー
な
ど　

▼
入

場
料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

問
静
岡
県
中
部
看
護
専
門
学
校

 

☎
６
２
９
・
４
３
１
１

第
26
回
桂け

い

花か

祭さ
い

▼
と
き
・
内
容
／
10
月
17
日
㈯
①
午

前
10
時
〜
11
時
…
岡
部
お
は
な
し

の
会
に
よ
る
創
作
紙
芝
居
、
②
午
前

コ
ス
モ
ス
見
な
が
ら
お
は
な

し
会
と
朝
比
奈
ち
ま
き
作
り

▼
と
き
／
10
月
12
日
㈷
①
正
午
〜

午
後
２
時
、
②
午
後
２
時
30
分
〜

５
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
市
民
会

館　

▼
内
容
／
①
森
一
馬
さ
ん
（
歌

手
）
の
コ
ン
サ
ー
ト
、②
ボ
ー
カ
ル
・

ダ
ン
ス
部
門
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
コ
ン

テ
ス
ト
、
美
容
学
校
生
徒
に
よ
る
ヘ

ア
シ
ョ
ー　

▼
定
員
／
各
７
０
０
人

（
①
申
込
順
、
②
先
着
順
）　

▼
入
場

料
／
①
２
千
円
（
高
校
生
以
下
・
障

市
民
文
化
祭 

～
番
外
な
一
日
～

▼
と
き
／
10
月
３
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
３
時　

▼
内
容
／
親
子
院
内
探

検
ツ
ア
ー
（
当
日
予
約
制
）、
内
視

鏡
手
術
練
習
器
体
験
、
薬
剤
師
体
験
、

プ
チ
ド
ク
タ
ー
・
プ
チ
ナ
ー
ス
体
験
、

健
康
相
談
・
が
ん
相
談
コ
ー
ナ
ー
、

医
師
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー

ト
な
ど　

▼
入
場
料
／
無
料

※
直
接
会
場
へ

問
病
院
総
務
課☎

６
４
６
・
１
１
３
３

市
立
総
合
病
院
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

ご
み
分
別
・
資
源
化
推
進
月
間

お
知
ら
せ

10
月
は
、
ご
み
分
別
・
資
源
化
推
進

看
護
職
員
や
看
護
学
生
の
人
は
、
10

月
か
ら
、
免
許
取
得
後
す
ぐ
に
業
務

に
従
事
し
な
い
場
合
や
勤
務
先
を
退

職
す
る
と
き
な
ど
は
、
県
ナ
ー
ス
セ

ン
タ
ー
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

問
静
岡
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

☎
２
０
２
・
１
７
６
１

看
護
師
な
ど
の
人
材
確
保
の

促
進
に
関
す
る
法
律
の
改
正

奏
で
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
優
雅
な
楽
曲

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
10
月
18
日
㈰
午
後
２
時
〜

３
時　

▼
と
こ
ろ
／
文
学
館
講
座
学

習
室　

▼
曲
目
／
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト　

「
ピ
ア
ノ
五
重
奏
曲
」、
モ
ー
ツ
ァ

ル
ト　
「
オ
ー
ボ
エ
四
重
奏
」
な
ど　

▼
定
員
／
80
人
（
先
着
順
）　

▼
入

館
料
／
４
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無

料
）　

※
直
接
会
場
へ

問
郷
土
博
物
館
・
文
学
館

 

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

害
の
あ
る
人
は
千
円
）、
②
無
料

※
①
は
市
民
会
館
な
ど
で
チ
ケ
ッ
ト

を
販
売
、
②
は
直
接
会
場
へ

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
街
道
・
文
化
課

☎
６
４
３
・
３
０
３
６

ゲ
ー
ム
形
式
で
簡
単
な
英
語
を
学
び

ま
す
。

▼
対
象
／
３
歳
以
上
の
未
就
学
児
と

男
性
保
護
者　

▼
と
き
／
10
月
４ 

日
㈰
午
後
１
時
〜
２
時
30
分　

▼
と

こ
ろ
／
葉
梨
公
民
館　

▼
定
員
／
20

組
40
人（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
１

人
１
０
０
円　

▼
持
ち
物
／
タ
オ

ル
、
水
筒　

▼
申
し
込
み
／
９
月
24 

日
㈭
〜
10
月
２
日
㈮
に
、
電
話
で
男

女
共
同
参
画
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
１
９
８

パ
パ
と
英
語
で
遊
ぼ
う

月
間
で
す
。
燃
や
す
ご
み
の
中
に
、

紙
類
や
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な

ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
資
源
を
混

ぜ
な
い
よ
う
分
別
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課

 

☎
６
４
３
・
３
６
８
１

11
時
〜
正
午
…
朝
比
奈
ち
ま
き
作
り

（
小
雨
決
行
）　

▼
と
こ
ろ
／
コ
ス
モ

ス
畑
（
岡
部
町
殿
）　

▼
定
員
／
①
な 

し
、
②
50
人
（
先
着
順
）　

▼
参
加

料
／
①
無
料
、
②
５
０
０
円

※
直
接
会
場
へ

問
中
山
間
地
域
活
性
化
推
進
室

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

月
４
日
・
11
日
・
18
日
・
25
日
の
日

曜
日　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正

午
、午
後
1
時
〜
３
時
（
雨
天
中
止
）　

▼
と
こ
ろ
／
郷
土
博
物
館
前
広
場　

▼
参
加
料
／
１
０
０
円
（
中
学
生
以

下
50
円
）　

※
直
接
会
場
へ

問
郷
土
博
物
館
・
文
学
館

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

地区 医療機関名 電　話
瀬戸谷 八木医院 639･0009

稲葉 菅ヶ谷内科医院 641･2903
聖稜リハビリテーション病院 639･0112

葉梨
ふじえだ耳鼻咽喉科クリニック 648･1000
おだクリニック 648･1234
誠和藤枝病院 638･3111

広幡 川口内科 644･3366

西益津

いしかわレディースクリニック 643･0311
入交医院 641･0135
はた医院 645･2077
西山クリニック 646･3003
ハラダ城南医院 647･1234

藤枝

あおき腎・泌尿器クリニック 647･2022
秋山医院 641･6175
井澤内科クリニック 644･5566
大持医院 641･0651
敬天堂医院 641･1723
柴田医院 641･0127
すぎむらクリニック 647･7077
鈴木内科医院 644･6960
すみや脳神経クリニック 647･5511
にわ医院 645･2800
藤岡クリニック 641･6288
三倉医院 644･1235
柳原内科医院 638･2288
ゆみ内科クリニック 641･7700

青島

青島北クリニック 647･7707
板倉医院 636･0881
いわしたクリニック 631･6660
川上内科医院 635･8112
小石川町小児科･アレル
ギー科･皮ふ科クリニック 644･8800

青島

近藤胃腸科外科 641･2625
坂本医院 637･2737
すずき小児科医院 636･3360
高橋医院 647･0370
田熊こどもクリニック 647･5225
ななほレディースクリニック 635･9300
錦野クリニック 636･5000
ひろせクリニック 641･0689
藤枝クリニック 636･8989
藤枝市立総合病院 646･1111
藤枝駿府病院 641･3788
藤枝平成記念病院 643･1230
藤枝南クリニック 634･0210
匡ペインクリニック 646･7261
まつなが耳鼻咽喉科クリニック 645･3387
みやはら内科クリニック 647･5670
山﨑クリニック 645･1211
よしだ整形形成外科医院 645･9200

高洲 大井医院 635･2088
大岩内科医院 636･0018

高洲

北川医院 634･3231
さいとう内科クリニック 637･9797
高洲早川クリニック 636･0021
なお消化器内科クリニック 634･1825
西井胃腸科外科 637･0610
水上内科クリニック 634･1200

大洲 志太ENTクリニック森耳鼻咽喉科 635･8687
吉田クリニック 634･0006

岡部

朝比奈診療所 668･0272
花岡医院 667･3323
ほしのクリニック 667･0100
三輪医院 667･3000

焼津市
大井川
地区

岩田クリニック 662･2311
神戸整形外科 622･3399
櫻井医院 622･0122
たきいクリニック 622･8525
平井医院 622･9070
横山消化器内科 622･0045
吉田医院 622･0108
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陶芸の楽しさを体験してもらおうと、９月６日、
陶芸センターでシニア陶芸教室を開催しました。参
加者は、湯飲みや表札など思い思いの作品を制作。
ろくろや木べらなどを使い形を整えたり、模様を付
けたりして、個性ある作品に仕上げていきました。
参加した夫婦は「とても楽しい。焼き上がった物を
早く使いたい」と完成を心待ちにしていました。

あぜ道に沿ってたいまつをたき、火の中
に飛び込む害虫を駆除し、虫の供養を行う
農行事「虫送り」が、８月23日、岡部町
殿地区で行われました。
カンカンカンという鐘の音色に合わせ

「田の虫おーくーれー」と掛け声を上げて、
水田沿いの道に並んだ竹を束ねて作った大
きなたいまつに、火をともしながら歩きま
した。その後、近くにあるお寺でお経をあ
げて、虫を供養。豊作への祈りをささげま
した。

商店の店主などが講師となり、専門知識や技術、
生活に役立つ知恵などを伝える講座「ふじえだ・ま
ちゼミ」。９月２日には、「古民家カフェぶらり」で
体に良い食を学ぶ講座が開かれました。参加者は、
季節の物を食べることや、食材の栄養を無駄なく取
ることができる調理方法などを学習。参加した女性
は「実際に家でやってみたい」と話してくれました。

９月13日、静岡県舞台芸術センターの俳優と一緒に演劇作品
の台本読みに挑戦する「リーディング・カフェ」を、大旅籠柏屋
内にある一祥庵で行いました。参加者は、作品の解説のほか、間
のあけ方や声の高さなど読み方の説明を受けながら台本読みに挑
戦。中学校２年生の女の子は「初めての経験で緊張したけど、と
ても勉強になった。実際の舞台を見てみたい」と話してくれました。

郷土博物館で10月25日まで開催中の「世界のからくりミュー
ジアム展」。イギリスを代表するからくり作家の作品を中心に、
木材や紙、針金などの素材を使った、現代からくり人形など約
100点を展示しています。高度な技術により作られ、モノが動く
仕組みを楽しく学べるからくり人形。訪れた男の子は「動きがとっ
ても面白い。僕も作ってみたいな」と目を輝かせていました。

９月６日、市民体育館で「第５回藤枝市ファミリーバドミント
ン大会」を開催しました。ファミリーバドミントンとは、１チー
ム３人で、スポンジボールにバドミントンの羽根が付いたシャト
ルを打ち合うスポーツです。大会には、家族や地域の仲間などで
構成した、24チーム約100人が参加。熱戦が繰り広げられる中に
も、スポーツを楽しむ笑顔が絶えない大会となりました。

８月29日、生涯学習センターで「第２回夏のわくわく科学教室」
を開催し、市内の小・中学生15人が参加しました。これは、大
学生などが講師を務め、実験や体験を通して科学の面白さを伝え
るもの。子どもたちは、空気中のエネルギーを音に変換する仕組
みを学ぶため、電池を使わない「鉱石ラジオ」を作製し、自分で
作り・試す「実験の楽しさ」を味わっていました。

真剣な表情はまるで陶芸家ラジオの音って、こうやって聞こえるんだ

スポーツで広がる笑顔と交流の輪

演じることの楽しさと奥深さを体感

面白い動きに視線くぎ付け

食生活で健康な体づくり

たいまつの炎で「虫送り」

ＨＯＴ
ほっと
フォト

September．2015
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す
こ
や
か
情
報
箱

※
場
所
の
記
述
が
な
い
場
合
、会
場
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す
。

問
健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

　
　
　
　
☎
６
４
５
･
１
１
１
１
　
　
６
４
５
･
２
１
２
２

　hokencenter@
city.fujieda.shizuoka.jp

FAX

●
乳
幼
児
健
康
診
査（
無
料
）

６
か
月
・
１
歳
６
か
月
・
３
歳

を
過
ぎ
て
か
ら
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
受
付
時
間
／
正
午
～
午
後
１

時　

▼
健
診
開
始
／
午
後
１
時

６
か
月
児
す
こ
や
か
相
談

▼
と
き
／
９
日
㈮
・
16
日
㈮
・

23
日
㈮　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
バ
ス

タ
オ
ル

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
と
き
／
14
日
㈬
・
21
日
㈬
・

28
日
㈬　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
オ
ム

受
給
者
証
、
健
康
保
険
証

４
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
27
年
６
月
生
ま
れ

10
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
26
年
12
月
生
ま
れ

※
日
時
は
、
平
成
27
年
度
健
康

カ
レ
ン
ダ
ー
に
記
載
の
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん

赤
ち
ゃ
ん
教
室
（
無
料
）

離
乳
食
の
話
と
作
り
方
に
つ
い
て
。 

▼
受
付
時
間
／
午
前
９
時
45 

分
～
10
時　

▼
終
了
時
間
／
午

前
11
時
10
分
こ
ろ　

▼
持
ち 

物
／
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用 

具
、お
ん
ぶ
ひ
も
（
子
ど
も
連
れ 

の
人
の
み
）　

※
直
接
会
場
へ

離
乳
食
の
話
前
編（
５
か
月
児
）

▼
対
象
／
平
成
27
年
５
月
生
ま
れ 

▼
と
き
／
５
日
㈪

離
乳
食
の
話
後
編（
８
か
月
児
）

▼
対
象
／
平
成
27
年
２
月
生
ま
れ 

▼
と
き
／
19
日
㈪

●
委
託
医
療
機
関
で
の

乳
児
健
康
診
査
（
無
料
）

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、

健
康
診
査
票
、
こ
ど
も
医
療
費

こ
ど
も

志太・榛原地域救急医療センター　☎644･0099
ところ／瀬戸新屋362–1　診療時間／月曜～木曜日…午後7時30分～10時　金曜～日曜日…午後7時30分～翌日午前7時
診療科目／内科・小児科　※４日㈰・11日㈰・18日㈰・25日㈰の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。

10月の休日当番医 問志太医師会　☎641･3385　 http://www.shida.shizuoka.med.or.jp/
　藤枝歯科医師会　☎646･2270
　診療時間／午前９時～午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分～、歯科は午後３時まで）

一
般
健
康
相
談
・
乳
幼
児
相
談

▼
と
き
／
月
曜
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
11
時
30
分

成
人
健
康
相
談

▼
と
き
／
月
・
水
・
金
曜
日 

午
後
１
時
～
３
時
30
分

管
理
栄
養
士
の
食
生
活
相
談

▼
と
き
／
木
曜
日
午
後
１
時
～

３
時
、
金
曜
日
午
前
９
時
～
11

時　

※
要
予
約

歯
科
衛
生
士
の
歯
科
相
談

▼
と
き
／
13
日
㈫
・
20
日
㈫
・

27
日
㈫　

午
後
３
時
～
４
時

※
要
予
約

出
張
健
康
相
談（
乳
幼
児
・
成
人
）

▼
と
き
／
14
日
㈬
午
前
９
時
30

分
～
11
時　

▼
と
こ
ろ
／
福
祉

セ
ン
タ
ー
き
す
み
れ

健
康
相
談

10月

※相談料は無料。☆は要予約。祝日は休みです。
※市民相談センターのよろず相談には、ポルトガル語通訳がいます。また、手話通訳を希望する人は、事前にご連絡ください。

10月の

サンライフ藤枝 ☎644･3012
　内職

（雇用に関する情報提供） 水・金曜日 9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会 ☎667･2940

　結婚 11日㈰・21日㈬・
25日㈰ 10:00 ～ 15:00

ハローワークプラザ藤枝（アピタ内） ☎636･2126
　求人求職 月曜～土曜日 10:00 ～ 18:00

認知症コールセンター ☎643･7830
　認知症 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

教育相談室 ☎644･7867
　不登校など 月曜～金曜日 13:00 ～ 16:30

生涯学習センター ☎643･3047
　青少年 月曜～金曜日 9:00 ～ 16:30

市役所での相談
問市民相談センター� ☎643･3318

　一般 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

　よろず 14日㈬・28日㈬（受付9:30 ～ 14:00）
10:00 ～ 15:00

　よろず
　(岡部支所) 14日㈬ （受付13:00 ～ 15:00）

13:00 ～ 16:00

☆法律 ８日㈭・14日㈬・
21日㈬・28日㈬ 13:00 ～ 16:00

☆税務相談 13日㈫ 13:00 ～ 16:00

☆相続・登記 ２日㈮ 13:00 ～ 16:00

　消費生活 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

　交通事故 水曜日 9:00 ～ 16:00

　労働関係
　お困り事 19日㈪ 13:30 ～ 16:00

☆多重債務 ９日㈮・23日㈮ 14:00 ～ 16:00

☆測量・登記 16日㈮ 13:00 ～ 16:00

問建築住宅課� ☎643･3481
　木造住宅よろず 20日㈫ 13:00 ～ 16:00
問男女共同参画課� ☎643･3198

☆女性 木曜日 13:30 ～ 16:15
問納税課� ☎643･3122

　夜間納税
　（市税・国保税）木曜日 17:15 ～ 19:00

問子ども家庭相談センター� ☎643･7227
　家庭児童･発達 月曜～金曜日 9:00 ～ 16:00　ＤＶ ●

母
子
健
康
手
帳
の
交
付

▼
と
き
／
月
曜
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
11
時
30
分　

▼
持
ち

物
／
妊
娠
届
出
書

●
が
ん
検
診

申
し
込
み
は
健
康
推
進
課
へ
。

子
宮
が
ん
検
診（
20
歳
以
上
の
女
性
）

▼
検
査
内
容
／
①
子
宮
頸
部
の

細
胞
診
、
②
子
宮
頸
・
体
部
の

細
胞
診
（
医
師
が
必
要
と
認
め

た
場
合
）　

▼
負
担
金
／
①
１

４
６
０
円
、
②
２
４
８
０
円

乳
が
ん
検
診（
30
歳
以
上
の
女
性
）

▼
対
象
／
①
30
～
39
歳
、
②
40

歳
以
上　

▼
検
査
内
容
／
①
視

触
診
（
視
触
診
の
結
果
が
「
要

精
査
」
以
外
で
希
望
す
る
人
は

エ
コ
ー
）、
②
視
触
診
と
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ　

▼
負
担
金
／
視

触
診
７
５
０
円
、
エ
コ
ー
２
０

５
０
円
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
２

０
１
０
円

※
40
歳
以
上
で
、
乳
が
ん
検
診

の
視
触
診
を
受
け
た
人
は
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
も
忘
れ
ず

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
本
年
度
の
が
ん
検
診
は
、
11

月
末
で
終
了
し
ま
す
。
ク
ー

ポ
ン
券
の
使
用
期
限
が
迫
っ

て
い
ま
す
。
早
め
の
受
診
を

お
願
い
し
ま
す
。

検
診
車
に
よ
る
胃
が
ん
検
診（
35
歳
以
上
）

▼
検
査
内
容
／
胃
部
エ
ッ
ク
ス 

線
検
査（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）　

▼
負 

担
金
／
１
０
２
０
円　

▼
受
付

時
間
／
午
前
８
時
30
分
～
10
時

▼
と
き
・
と
こ
ろ
／

２
日
㈮
…
大
洲
公
民
館

※
35
～
39
歳
は
申
込
不
要
。
直

接
会
場
へ
。

お
と
な

ツ
、
フ
ッ
化
物
塗
布
料
４
０
０

円
（
希
望
者
の
み
）

３
歳
児
健
康
診
査

▼
と
き
／
13
日
㈫
・
20
日
㈫
・

27
日
㈫　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
早
朝
尿

※
事
前
に
配
布
さ
れ
て
い
る
視

力
・
聴
力
検
査
を
、
家
庭
で

行
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

中部健康福祉センターでの相談
問福祉課� ☎644･9281

☆精神・酒害 ６日㈫・21日㈬ 13:15 ～ 14:45

問地域医療課� ☎644･9273

☆エイズ
　即日検査

１日㈭ 18:00 ～ 19:40

15日㈭ 9:00 ～ 11:00

☆骨髄ドナー登録
☆肝炎ウイルス検査

１日㈭ 受付17:30 ～

15日㈭ 受付11:20 ～

４日㈰ 11日㈰ 12日㈷ 18日㈰ 25日㈰

外　科
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

秋山医院
（本町三）
☎641･6175

杉田整形外科
（瀬戸新屋）
☎645･8880

敬天堂医院
（岡出山一）
☎641･1723

藤枝平成記念病院
（水上）
☎643･1230

内　科
・

小児科

（内）
吉田クリニック
（大洲四）
☎634･0006

（小）
田熊こどもクリニック

（瀬古二）
☎647･5225

（内）
岩田クリニック
（焼津市宗高）
☎662･2311

（小）
すずき小児科医院
（青葉町五）
☎636･3360

（内・小）
たきいクリニック
（焼津市相川）
☎622･8525

（内）
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

（内）
井澤内科クリニック
（本町二）
☎644･5566

（内）
大井医院
（高洲）
☎635･2088

（内）
敬天堂医院
（岡出山一）
☎641･1723

（内）
ゆみ内科クリニック
（茶町三）
☎641･7700

（内・小）
藤岡クリニック
（藤岡二）
☎641･6288

̶
（内・小）

三倉医院
（五十海四）
☎644･1235

（内）
八木医院
（本郷）
☎639･0009

（内）
西山クリニック
（平島）
☎646･3003

眼　科
なかがわ眼科クリニック

（高洲）
☎631･5571

̶
藤枝眼科クリニック
（青木二）
☎647･7770

̶
小川眼科医院
（本町二）
☎641･0160

耳鼻科
吉田耳鼻咽喉科医院
（焼津市下小田）
☎623･1187

まつなが耳鼻咽喉科クリニック
（駅前二）
☎645･3387

八楠耳鼻咽喉科
（焼津市八楠四）
☎629･5566

あまの耳鼻咽喉科クリニック
（田中三）
☎646･3313

たなか耳鼻科
（焼津市小柳津）
☎621･5888

歯　科
アライ歯科
（鬼島）
☎644･4477

青島歯科医院
（田沼四）
☎635･1636

いのまた歯科医院
（仮宿）
☎646･8110

竹中歯科医院
（高洲一）
☎636･6777

パール歯科医院
（大東町）
☎636･1253

その他 ̶ ̶
（精）

藤枝駿府病院
（小石川町二）
☎641･3788

̶ ̶

各 種 相 談
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めばえキッズ（わかば保育園内）	 ☎636･6303
〈園庭開放〉いずれも午前９時30分～11時・雨天は室内
　６日㈫・８日㈭・20日㈫・27日㈫
〈いっしょにあそぼう〉14日㈬午前９時30分～11時

エンジェルルーム（藤枝聖マリア保育園内） ☎638･2941
〈園庭であそぼう〉雨天は室内
　８日㈭・29日㈭　午前９時30分～11時
〈公園であそぼう〉雨天は室内
　13日㈫午前10時～11時…蓮華寺池公園子ども広場
〈エンジェル広場（親子体操）〉要予約
　19日㈪午前10時～11時　※対象は２歳以上の子。
〈手遊びリンパマッサージ〉要予約（22日㈭午前９時～）
　30日㈮午前10時～11時…葉梨公民館
　※対象は生後３カ月～８カ月の子。
〈赤ちゃんあそぼう〉要予約（７日㈬午前９時～）
　15日㈭午前10時～11時…生涯学習センター
　※対象は生後６カ月から歩行前までの子。
〈星の子広場１・２・３〉☆は要予約
☆平成24年度に生まれた子：27日㈫午前９時30分～11時
　平成25年度に生まれた子：６日㈫午前９時30分～11時
　平成26年度に生まれた子：１日㈭午前９時30分～11時

おひさま（岡部みわ保育園内）	 ☎667･0901
〈園庭開放〉雨天中止　14日㈬・21日㈬　午前９時30分～11時

藤枝おやこ館（BiVi藤枝内） ☎631･5780
〈遊びのスペース〉水曜日は休み　午前10時30分～午後４時30分
〈たのしい工作〉26日㈪午前11時～正午

光の子広場（青木橋保育園内）	 ☎641･1262
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内
　５日㈪・26日㈪　午前９時30分～11時
〈公園で遊ぼう〉雨天は室内
　９日㈮午前10時～11時…青木中央公園
〈作って遊ぼう〉14日㈬・28日㈬　午前９時30分～11時
〈元気に１・２〉要予約（８日㈭午前９時～）
　22日㈭午前10時～11時　※対象は歩行ができる子。
〈赤ちゃん遊ぼう（手遊びリンパマッサージ）〉
　要予約（１日㈭午前９時～）
　13日㈫午前10時～11時…青木橋保育園
　※対象は１歳までの子。
　20日㈫午後２時～３時…青島北地区交流センター
　※対象は生後６カ月くらいまでの子。
〈一緒に遊ぼう〉29日㈭午前10時～11時…文化センター

高洲こども広場（高洲地区交流センター内） ☎635･1477
〈あそびの時間〉18日㈰・31日㈯は休み
　火曜～日曜日　午前９時～午後５時

にこにこ広場（青島北地区交流センター内）	　☎645･2525
〈あそびの時間〉18日㈰は休み　火曜～日曜日　午前９時～午後５時

あさひな（岡部あさひな保育園内）	 ☎668･0200
〈ホール・園庭開放〉月曜～金曜日　午前９時～午後４時
〈ぴよぴよルーム〉６日㈫午前10時～11時30分
　※対象は生後６カ月から１歳６カ月までの子。

ちびっこルーム（福祉センターきすみれ内）	☎667･7051
〈ルーム開放〉月曜～金曜日　午前９時～午後５時
〈大きくなあれ〉要予約（１日㈭午前８時30分～）
　21日㈬午前９時30分～10時30分
　※対象は生後７カ月から１歳までの子。
〈きのこ〉いずれも午前９時30分～11時
　平成24年度に生まれた子：27日㈫…岡部公民館
　平成25年度に生まれた子：20日㈫…岡部公民館
　平成26年度に生まれた子：６日㈫…岡部公民館
〈ちびっこ運動会〉要予約（１日㈭午前８時30分～）
　23日㈮午前10時～11時…岡部体育館　※対象は１歳６カ月以上の子。
〈公園で遊ぼう〉雨天中止　①貝立公園　②内谷三輪公園
　①16日㈮午前10時～11時、22日㈭午後３時～４時
　②16日㈮午後３時～４時、22日㈭午前10時～11時

ぐるんぱの広場（ガゼルの森内）	 ☎639･7710
〈ホール・園庭開放〉
　月曜～金曜日　午前９時～正午、午後２時～４時
〈ぐるんぱの広場〉13日㈫午前９時30分～11時30分…西益津公民館
〈赤ちゃんあつまれ！〉要予約（１日㈭午前９時～）
　14日㈬午前９時30分～11時
　※対象は生後７カ月から歩行前までの子。定員10組。
〈おはなしのとびら〉20日㈫午前11時～11時30分
〈わいわいパーク〉要予約　午前９時30分～11時
　９日㈮　※対象は歩行を始めた子から１歳６カ月までの子。
　22日㈭　※対象は１歳７カ月以上の子。

めだかっこ（藤枝保育園内）	 ☎270･7381
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内　
　６日㈫・20日㈫　午前９時30分～11時
〈室内遊び〉☆は要予約　いずれも午前９時30分～11時
　13日㈫・27日㈫…藤枝保育園
　15日㈭…藤の瀬会館、22日㈭…稲葉公民館
☆28日㈬…西益津公民館（わくわく合同広場）
〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約　８日㈭午前９時30分～11時
　※対象は１歳までの子。バスタオル持参。
〈めだかっこパーク〉☆は要予約　午前９時30分～11時
☆２日㈮…にこにこ農園（瀬戸ノ谷）　※雨天は陶芸センター
　９日㈮…蓮華寺池公園子ども広場　※雨天中止
〈ママと赤ちゃん〉要予約　29日㈭午前10時～11時
　※対象は生後６カ月くらいの子。バスタオル持参。

ひまわり（ふじの花保育園内）	 ☎636･7760
〈園庭開放〉雨天は室内　
　月曜～金曜日　午前９時～正午、午後１時30分～４時
〈ふれあいひろば〉午前９時30分～11時
　19日㈪　※対象は１歳７カ月以上の子。
　26日㈪　※対象は首のすわった子から１歳６カ月までの子。
〈年齢別遊び（ハロウィンフェスティバル）〉
　要予約（９月30日㈬午前10時～）
　９日㈮午前10時～11時
　※対象は平成25年度に生まれた子。定員20組。
〈おやつ講座〉要予約（５日㈪午前10時～）
　28日㈬午後２時～３時30分　※試食会があります。参加料100円。
〈離乳食講座〉要予約（９月25日㈮午前10時～）
　８日㈭・21日㈬　午後２時～３時30分
　※対象は生後５カ月～９カ月くらいの子。
　※試食会があります。参加料100円。
〈ひまわり広場〉雨天中止　６日㈫午前10時30分～11時…駅南公園

※原則、未就園児とその保護者が対象で、参加料は無料です。要予
約以外は直接、会場にお越しください。

※各子育て支援センターで電話・面接相談を受け付けています（月曜～金曜日）。

10月
の

子育て
支援事業

※いずれも祝日は休みです。
※記載の場所は集合場所です。活動場所
は違うことがあります。 にこにこ広場（青島北地区交流センター内）

ぽかぽか（岡部聖母保育園内）	 ☎667･0232
〈園庭開放〉雨天中止　８日㈭・23日㈮　午前10時～11時30分

くるるん（前島保育園内） ☎636･7780
〈支援室〉月曜～金曜日　午前９時～正午、午後１時30分～４時30分
〈ふれあい広場〉７日㈬午前９時45分～11時…生涯学習センター
〈きのこ〉いずれも午前９時45分～11時
　平成24年度に生まれた子：８日㈭…前島保育園
　平成25年度に生まれた子：21日㈬…稲葉公民館
　平成26年度に生まれた子：15日㈭…稲葉公民館
〈こんにちは赤ちゃん〉要予約（９月30日㈬午前９時～）
　６日㈫午前９時45分～11時…青島南公民館
　※対象は首のすわった子から生後６カ月までの子。
〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（９月30日㈬午前９時～）
　９日㈮午前９時45分～11時…大洲公民館
　※対象は生後７カ月から１歳の誕生月までの子。
〈みんなで遊ぼう〉要予約（９月30日㈬午前９時～）
　20日㈫午前９時45分～11時…勤労者体育館
　※対象は１歳６カ月以上の子。
〈おひさまひろば〉要予約（９月30日㈬午前９時～）
　22日㈭午前９時45分～11時…市民グラウンドサッカー場
　※対象は１歳６カ月以上の子。
〈いどばた会議〉要予約　１日㈭午前10時～11時…大洲公民館
　※藤枝市へ引っ越してきた人の交流の場です。

ふれあいルーム（たちばな保育園内） ☎644･2522
〈園庭遊び〉雨天は室内　５日㈪・26日㈪　午前９時30分～11時
〈そだちの広場〉☆は要予約　いずれも午前９時30分～11時
☆８日㈭…広幡公民館（親子クッキング）
☆10日㈯…たちばな保育園（園行事）
☆19日㈪…たちばな保育園（ヨガ）
　22日㈭…広幡公民館（誕生会）
☆29日㈭…たちばな保育園（収穫）
　※午前11時から給食の試食会（要予約）があります。
〈わくわく合同広場〉28日㈬午前９時30分～11時…西益津公民館
〈赤ちゃんと遊ぼう（お茶会）〉要予約
　20日㈫午前10時～11時…西益津公民館
　※対象は生後６カ月くらいまでの子。
〈公園で遊ぼう〉雨天中止　30日㈮…横内白

しら

髭
ひげ

公園

ひよこ（ひよこ保育園内）	 ☎636･0560
〈支援室・園庭開放〉
　月曜～金曜日　午前10時～正午、午後２時～４時
〈赤ちゃんの日〉６日㈫・13日㈫　午前９時30分～11時30分
　※対象は１歳までの子。
〈ホールあそび〉いずれも午前10時30分～11時30分
　８日㈭・15日㈭・22日㈭・29日㈭
〈ぴよぴよお話会〉１日㈭午前10時30分～11時
〈すくすく赤ちゃん〉　要予約　午前９時30分～11時30分
　20日㈫…大洲公民館、27日㈫…青南町公会堂
　※対象は１歳までの子。
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東日本大震災で障害のある人が受けた
過酷な現実に迫ったドキュメンタリー
映画を上映します。
▶とき／10月10日㈯午前10時〜11時、	
午後１時30分〜２時30分　▶ところ／ 
文化センター　▶定員／各200人（先
着順）　▶入場料／前売り500円、当
日800円　▶前売り券販売／電話で
おのころ島へ　※直接会場へ
問おのころ島	 ☎641･7001

▶とき／10月18日㈰　▶ところ／奥
大井（川根本町長島ダム周辺）
健脚コース
▶時間／午前５時30分〜午後２時　
▶コース／長島地区グラウンドゴル
フ場駐車場→七ツ峰→天狗石山→井
川線湖上駅　▶定員／30人（申込
順）　▶参加料／２千円

一般コース
▶時間／午前７時45分〜午後１時
15分　▶コース／千頭駅集合（タ
クシー移動）→智

ち

者
しゃ

山
やま

神社→智者山
→天狗石山→井川線湖上駅　▶定
員／40人（申込順）　▶参加料／
2,500円
▶持ち物／運動靴または登山靴、タオ
ル、雨具、防寒具、手袋、懐中電灯、
水筒、行動食、昼食１食分、健康保険証、
着替えなど　▶申し込み／10月９	
日㈮までに、電話で静岡県山岳連盟（塩
澤宅）へ	 ☎641･1402

【表彰式】とき／11月29日㈰午前10時〜11時　ところ／市役所大会議室

エアロビクスで健康増進・ストレス発散

お知らせ
Hot Heart FUJIEDA放送予定

Ｋ-mix（静岡エフエム放送） で、毎週
金曜日午前９時30分から放送中の藤
枝市の情報番組。10月の放送内容は
次のとおりです。
▶放送日・内容／２日…路線バスで行
くBBコン、９日…ミラノ万博リポー
ト、16日…藤枝の花火が全国大会で
最高賞、23日…フードスマイル・フェ
スティバル、30日…藤枝MYFCが子
どもたちと交流
※内容は変更することがあります。
問広報課	 ☎643･3108

おのころ島福祉映画会
「生命（いのち）のことづけ」

▶対象／20〜70歳くらいの人　▶と
き／毎週木曜日午前10時〜11時30
分　▶ところ／市武道館　▶定員／
50人（先着順）　▶参加料／3,500
円（２カ月）　▶持ち物／体育館シュー
ズ、タオル、水筒　※直接会場へ
問エアロビクスサークル（柳澤宛）
	 ☎080･5152･3745

▶対象／20歳以上の人　▶とき／
10月24日㈯午前９時30分〜11時
30分　▶ところ／高洲地区交流セン
ター　▶内容／肩こり予防講座、セル

▶とき／10月４日㈰午後１時30分〜
３時30分　▶ところ／生涯学習セン
ター　▶講師／平山佐知子さん（アナ
ウンサー）　▶定員／380人（先着順）　
▶入場料／無料　※直接会場へ
問明るい社会づくり運動藤枝支部（遠
藤宅）	 ☎643･6277

▶とき／10月17日㈯午後６時30分～	
８時30分　▶ところ／大慶寺（藤枝四）　	
▶定員／120人（申込順）　▶入場料／ 
２千円　▶申し込み／10月16日㈮ま
でに、電話で勝彦さんを囲む会（小川
宅）へ	 ☎641･0543

▶とき／10月11日㈰午前11時30
分〜午後２時20分　▶ところ／障害
者デイサービスセンターわかふじ（青
南町一）　▶内容／縁日、バザー、模
擬店、お楽しみ抽選会、利用者の作品
販売、アトラクションなど　▶入場
料／無料　※直接会場へ
問障害者デイサービスセンターわかふじ
	 ☎636･1710

▶とき／10月18日㈰午前11時〜午後	
３時30分　▶ところ／市民体育館　
▶内容／個人・団体の演技発表、ダン
スタイム　▶参加料／無料　▶持ち
物／ダンスシューズ　※直接会場へ
問藤枝市ダンススポーツ連盟（本庄宅）
	 ☎644･3400

自分で治そう！肩こり予防講座

講演会「思いが伝わる声・ことば」

杵
き ね

屋
や

勝
か つ

彦
ひ こ

演奏会 長唄と三味線の夕べ

わかふじ祭り

ダンス 秋の大会

▶とき／10月15日・22日・29日、11	
月５日・26日の木曜日午前10時〜
11時30分　▶ところ／郷土博物館
講座視聴覚室　▶定員／各30人（申
込順）　▶受講料／１回200円　▶申
し込み／10月13日㈫までに、電話ま
たはファクスで藤枝子どもと本をつな
ぐ会（木村宅）へ	 ☎ 644･6167

安全で楽しい登山をしてみませんか。
▶対象／20歳以上の人　▶とき／月
１、２回程度　▶内容／市内外での登
山、交流会など　▶会費／月500円　
▶申し込み／電話で浅井宅へ
	 ☎643･5485

▶とき／毎週月・火曜日午後７時〜
９時　▶ところ／生涯学習センター　
▶会費／１回千円　▶持ち物／ダンス
シューズ　※直接会場へ
問小関宅	 ☎636･3581

藤枝山岳会 会員

シャルウィダンスの会 会員

読み聞かせ講座
〜親子で楽しむ絵本の世界〜

▶とき／10月24日㈯・25日㈰午前
９時〜午後０時15分　▶内容／授業
体験、校内・部活見学など　▶申し
込み／９月28日㈪〜10月23日㈮に、
中学校に配布したハガキかホームペー
ジの申し込みフォームから島田樟誠高
校へ	 ☎0547･37･3116
	 http://www.shosei.ed.jp

島田樟誠高校 秋のオープンスクール

募　集

市民文化祭
市民文化祭は、さまざまな団体が参加する市民の芸術文化活動の発表の場で
あり、皆さんがその作品などを気軽に楽しめる場でもあります。
秋のひととき、踊りや演奏、展示の鑑賞など、芸術と文化を楽しんでみませ
んか。 問街道・文化課　☎643･3036

発
表
の
部

部　門 開催日時 会　場

日本舞踊 10月11日㈰
午前11時～午後４時 市民会館

謡曲
観世流 10月18日㈰

午前10時～午後４時 生涯学習
センター

宝生流 11月１日㈰
午前10時～午後３時

和楽器 10月24日㈯
午後１時～４時30分 市民会館

詩舞道（連合）・
大正琴・津軽三味線

10月25日㈰
午前10時～午後４時 市民会館

吹奏楽・器楽 10月31日㈯
午後１時～４時 市民会館

コーラス 11月１日㈰
午後０時30分～４時30分 市民会館

茶会 11月１日㈰
午前10時～午後３時 市民会館

奏踊・詩吟 11月３日㈷
午前10時～午後４時

市民ホール
お か べ

手作りビデオ 11月３日㈷
午後６時30分～９時

生涯学習
センター

詩舞道（吟剣） 11月７日㈯
午前10時～午後４時 市民会館

和太鼓 11月８日㈰
午後１時～４時 市民会館

民　舞 11月14日㈯
午前10時～午後３時30分 市民会館

歌　謡 11月15日㈰
午前９時30分～午後４時30分 市民会館

展
示
の
部

部　門 開催日時 会　場

絵画・造形
10月21日㈬～25日㈰
午前９時30分～午後５時
（25日は午後４時まで）

文 化
センター

手工芸・写真・
立体書画

10月22日㈭～25日㈰
午前９時30分～午後５時
（25日は午後４時まで）

生涯学習
センター

俳句・短歌・川柳
10月23日㈮～25日㈰
午前９時30分～午後５時
（25日は午後４時まで）

生涯学習
センター

絵手紙・似顔絵
10月24日㈯・25日㈰
午前９時30分～午後５時
（25日は午後４時まで）

市民会館

盆　栽
10月31日㈯、11月１日㈰
午前９時30分～午後５時
（１日は午後４時まで）

生涯学習
センター

水　石

10月30日㈮～11月１日㈰
午前９時30分～午後５時
（30日は午後１時から、
１日は午後４時まで）

文 化
センター

書　道

11月５日㈭～９日㈪
午前９時30分～午後５時
（８日は休館、９日は午後
４時まで）

文 化
センター

華　道
11月14日㈯・15日㈰
午前９時30分～午後５時
（15日は午後４時まで）

文 化
センター

市民健康
運動教室

問勤労者体育館　☎635･7225

教室名 教室期間 曜日 時間 定員
初めてのエアロ＋
ピラティス 10/13～12/22 火 10：15～11：15 20人

ピラティスB 10/14～12/16 水 9：00～10：00 10人
ピラティスC 10/14～12/16 水 10：15～11：15 10人
エンジョイエアロ
＋ピラティス 10/15～12/17 木 10：00～11：00 20人

午後のゆったりピラ
ティス 10/15～12/17 木 14：00～15：00 10人

ピラティス 10/15～12/17 木 10：00～10：45 10人
ビューティーアップピラティス 10/15～12/17 木 19：00～19：50 10人
ベビーヨガ 10/13～12/22 火 10：10～11：00 10人

教室名 教室期間 曜日 時間 定員
ヨガ 10/13～12/22 火 11：15～12：15 10人
やさしいヨガ 10/13～12/22 火 19：00～19：50 10人
健康はつらつ体操 10/14～12/16 水 10：00～11：00 20人
バドミントン 10/14～12/16 水 10：00～11：30 24人
初めてバドミントン 10/15～12/17 木 10：00～11：30 24人
ママリフレッシュ 10/15～12/17 木 9：10～ 9：55 ９人
体幹コンディショニング 10/16～12/18 金 9：00～10：00 10人
太極拳 10/16～12/18 金 10：00～11：30 20人
骨盤体操 10/16～12/18 金 10：05～11：05 10人
スローストレッチA 10/17～ 12/19 土 9：00～10：00 10人
スローストレッチB 10/17～ 12/19 土 10：15～11：15 10人

対象／18歳以上の人　ところ／勤労者体育館　受講料／4,620円（全10回）
申し込み／10月６日㈫午前９時から、受講料・印鑑を持って、直接、勤労者体育館へ
※定員になり次第締め切ります。６人以下の場合は開講しません。
※託児あり。

※随時募集しています。
詳しくは、お問い合わ
せください。

子ども教室

教室名 対象 曜日 時間 定員 受講料

カワイ体育教室 幼児 火 16：00～17：00 50人 月4,320円小学生 17：00～18：00 50人
キッズチアダンス 年少児～小学生 水 16：00～17：00 50人 月3,080円

第９回しずおかスポーツフェスティバル
登山大会 参加者

▶対象／小学校４年生以上　▶とき／
10月12日㈷午前９時30分〜正午　
▶ところ／スポーツ・パル高根の郷　
▶参加料／100円　※直接会場へ
問藤枝市ライフル射撃協会（小城宅）
	 ☎623･0748

ライフル射撃フェスティバル
第21回市民ビームライフル大会

フモニタリング、ストレッチ実技、個
別相談　▶講師／小

こ

原
はら

智
とも

永
のり

さん（理学
療法士）ほか　▶定員／40人（申込
順）　▶受講料／無料　▶申し込み／
９月24日㈭〜10月23日㈮の平日に、
電話で医療法人社団聖稜会（原田宛）
へ	 ☎080･3621･9444
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我ら、「地域おこし協力隊」
豊かな自然や歴史、文化など、さまざまな魅力を持つ藤枝市。地域の皆さんと共に、まちの魅力
に磨きをかけ、元気にするための活動を行うのが「地域おこし協力隊」です。９月から２人の隊
員を受け入れ、新たなまちづくりが始まりました。 問商業観光課　☎643･3078
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」
で
す
。

　

地
方
か
ら
日
本
を
元
気
に
し
た
い

と
い
う
意
気
込
み
を
持
つ
市
外
に
住

む
人
を
、
地
方
自
治
体
が
「
地
域
お

こ
し
協
力
隊
」
と
し
て
委
嘱
し
、
実

際
に
そ
の
地
に
暮
ら
す
中
で
新
た
な

視
点
に
よ
り
活
動
を
行
い
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
っ
て
？

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に

２
人
が
着
任

　

本
市
で
は
、
９
月
１
日
に
、
２
人

を
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
に
任
命
し

ま
し
た
。

　

１
人
は
、
中
山
間
地
域
を
活
動
エ

リ
ア
と
し
て
、
こ
の
地
域
を
盛
り
上

げ
る
団
体
の
活
動
支
援
や
、
地
場
産

品
を
活
用
し
た
商
品
開
発
な
ど
を
展

開
。
も
う
１
人
は
、
商
業
・
観
光
の

分
野
で
、
お
茶
や
サ
ッ
カ
ー
、
地
酒
、

ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
活
用
し
た
ま
ち
づ

く
り
の
ほ
か
、
首
都
圏
な
ど
へ
の
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
で
力
を
発
揮
し
ま
す
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
し
て
活

動
す
る
２
人
を
紹
介
し
ま
す
。

藤枝をさらに輝くまちへ!

２人の隊員は、藤枝市を盛り上げる市民の皆さんの「仲間」です。
隊員と共に藤枝の魅力づくりに取り組み、藤枝のまちをさらに輝かせましょう！

隊員としての意気込み
　前職で藤枝の人と関わる中で、藤枝には地
元を愛し、元気にしようと頑張っている人が
たくさんいることを知り、自分も藤枝に根を
張り、一緒に盛り上げていきたいと思うよう
になりました。今までに得た人脈を生かし、
藤枝市の魅力が詰まったイベントなどを企画
し、盛り上げていきます。また、新たな視点
で藤枝の魅力や資源を発見し、市内外に幅広
く発信できるよう全力で頑張ります。

新
しん

村
むら

卓
たく

也
や

さん（31）

まちづくり観光推進
エリア担当

商業観光課

　現在行われている地元の農産物や食材を
使った食品のPR活動に、積極的に関わって
いこうと考えています。
　市外から来た私だからこそ、地元の皆さん
にとっては当たり前のことが、どれだけ刺激
的で画期的なことなのかを伝えていけると思
います。商品としての魅力はもちろんのこと、
そこに携わっている人々のストーリーを見え
る形にして発信していきます。

村
むら

上
かみ

祐
ゆう

仁
じ

さん（30）

中山間地域エリア担当

隊員としての意気込み

中山間地域活性化推進室
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