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「選ばれるまち」を目指して、
　中心市街地活性化をさらに推進 
市では、平成20年度に藤枝駅周辺160ヘクタールを対象エリアとして中心市街地活性化基本計画（１期計画）を
策定し、まちづくりを進めてきました。本年度、２期計画を策定し、さらなる活性化を目指します。

問中心市街地活性化推進室　☎641･3366

ポリオの予防接種が変わります

どう変わるの？

問健康推進課　☎645･1111

９月１日㈯から、ポリオの定期予防接種は「不活化ワクチン」になります。市では、従来、保
健センターで行っていた集団接種から、医療機関での個別接種へと変更になります。

対象は、生後３カ月から７歳６カ
月未満と、変更はありません。
接種回数が４回に増え、保健セン
ターでの集団接種から、各医療機関
での個別接種に変更となります。

今までに受けた回数を母子健康手帳などで確認し、表のとおり不足分を、
下記の医療機関で接種してください。

変更前 変更後（９月１日～）

ワクチン
生ワクチン
ウイルスの病原性を弱め
て作ったワクチン

不活化ワクチン
ウイルスを不活化して（=殺
して）作ったワクチン

接種方法 経口接種（口から飲む） 皮下接種（注射）
接種回数 ２回 ４回（間隔は３種混合と同じ）
接種場所 保健センター（集団接種） 各医療機関（個別接種）

地区 医療機関名 所在地 電話 地区 医療機関名 所在地 電話
稲葉 菅ヶ谷内科医院 堀之内 641･2903

青島

田熊こどもクリニック 瀬古二 647･5225
広幡 川口内科 八幡 644･3366 藤枝市立総合病院 駿河台四 646･1111

西益津
入交医院 大手二 641･0135 みやはら内科クリニック 小石川町一 647･5670
ハラダ城南医院 田中三 647･1234 山﨑クリニック 志太二 645･1211

藤枝

大持医院 藤枝五 641･0651
高洲

大岩内科医院 高岡一 636･0018
敬天堂医院 岡出山一 641･1723 高洲早川クリニック 与左衛門 636･0021
柴田医院 藤枝四 641･0127 大洲 吉田クリニック 大洲四 634･0006
鈴木内科医院 茶町四 644･6960

岡部

朝比奈診療所 岡部町新舟 668･0272
にわ医院 藤岡一 645･2800 花岡医院 岡部町内谷 667･3323
藤岡クリニック 藤岡二 641･6288 ほしのクリニック 岡部町内谷 667･0100
柳原内科医院 藤岡四 638･2288 三輪医院 岡部町内谷 667･3000

青島

青島北クリニック 瀬古二 647･7707

焼津市
（大井川）

岩田クリニック 焼津市宗高 662･2311
板倉医院 田沼四 636･0881 桜井医院 焼津市上新田 622･0122
小林小児科 前島一 635･2620 たきいクリニック 焼津市相川 622･8525
すずき小児科医院 青葉町五 636･3360 横山消化器内科 焼津市下小杉 622･0045

９月１日以降に受ける回数

初回接種 追加接種 合計

今
ま
で
に
受
け
た
回
数

な
し０回（未接種） ■ｰ■ｰ■ ｰ■ ４回

生
ワ
ク
チ
ン
の
み

生ワクチン１回 ○ 　ｰ■ｰ■ ｰ■ ３回

生ワクチン２回 ○ｰ○ 接種の必要なし

任
意
で
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

不活化ワクチン１回 ■ 　ｰ■ｰ■ ｰ■ ３回

不活化ワクチン１回＋生ワクチン１回 ■ｰ○
　　 ｰ■ ｰ■ ２回

不活化ワクチン２回 ■ｰ■

不活化ワクチン２回＋生ワクチン１回 ■ｰ■ｰ○
ｰ■ １回

不活化ワクチン３回 ■ｰ■ｰ■

不活化ワクチン３回＋生ワクチン１回 ■ｰ■ｰ■ｰ○
接種の必要なし

不活化ワクチン４回 ■ｰ■ｰ■ｰ■

接種方法は？

持ち物／母子健康手帳、予診票
（不活化ワクチン用の予診票を
お使いください。新しい予診票
は下記の医療機関または保健セ
ンターで必要枚数をお渡ししま
す。）

※予防接種手帳の予診票は使用で
きません。

※事前に予約が必要です。下記の
医療機関にご連絡ください。

※下記の医療機関および焼津市内
の医療機関以外で接種を希望さ
れる人は事前に手続きが必要で
す。接種する前に健康推進課に
ご連絡ください。

生ワクチン（○）
不活化ワクチン（■）

　

多
様
な
都
市
機
能
が
コ
ン
パ
ク

ト
に
集
積
し
、
に
ぎ
わ
い
の
あ
ふ

れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

１
期
計
画
で
定
め
た
テ
ー
マ
は
、

「
来
る
人　

住
む
人　

充
実
満
足

〜
多
機
能
都
心
」。
内
閣
総
理
大

臣
の
認
定
を
全
国
に
先
駆
け
て
受

け
、
国
の
集
中
的
な
支
援
を
活
用
。

ま
た
、
民
間
活
力
も
積
極
的
に
導

入
し
、
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
き

ま
し
た
。

　

市
や
民
間
が
取
り
組
む
72
の
事

業
を
１
期
計
画
に
位
置
付
け
、
Ｂ

ｉ
Ｖ
ｉ
藤
枝
や
オ
ー
レ
藤
枝
な
ど

の
商
業
施
設
や
図
書
館
、
公
園
な

２つの基本方針
★集い・すごし・にぎわうまちの実現
★質の高い徒歩圏暮らしの実現

３つの目標
●人々が活発に活動・交流し、賑わうまち
●志太・榛原地域の核となるまち
●安全・安心に生活が完結し、持続するまち

歩行者通行量は、
平成22年で目標値
8,400人を上回る
人数を記録。

宿泊客数は、
平成20年で目標値
61,500人を上回る
人数を記録。

公共施設利用者数は、
平成21年で目標値
947,000人を上回
る人数を記録。

１
期
計
画
の
成
果
と
課
題

ど
の
公
共
施
設
の
整
備
、
道
路
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
な
ど
を
実
施
。

あ
わ
せ
て
、
て
〜
し
ゃ
ば
ス
ト

リ
ー
ト
や
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
の
ソ
フ
ト
事
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

結
果
、
目
標
指
標
と
し
て
掲
げ

た
駅
周
辺
の
歩
行
者
通
行
量
・
宿

泊
客
数
・
公
共
施
設
利
用
者
数
の

い
ず
れ
も
平
成
24
年
度
の
目
標
値

を
上
回
る
人
数
を
前
倒
し
で
記
録
。

加
え
て
、
中
心
市
街
地
内
で
の
居

住
人
口
や
滞
在
時
間
の
増
加
な
ど

に
も
大
き
な
効
果
が
み
ら
れ
ま
し

た
。

　

一
方
で
、
小
売
店
舗
数
が
減
少

す
る
な
ど
生
活
す
る
場
と
し
て
の

利
便
性
に
課
題
が
残
り
ま
し
た
。

　

１
期
計
画
の
計
画
期
間
は
、
本

年
度
が
最
終
年
度
と
な
り
ま
す
。

市
で
は
１
期
計
画
の
成
果
を
さ
ら

に
伸
ば
す
と
と
も
に
、
課
題
の
改

善
を
目
指
し
ま
す
。
さ
ら
に
社
会

潮
流
や
市
の
方
針
を
反
映
さ
せ
る

た
め
、
本
年
度
、
２
期
計
画
を
策

定
し
ま
す
。

２
期
計
画
で
は
、

●
「
活
動
・
交
流
の
促
進
」

●
「
広
域
拠
点
性
の
向
上
」

●
「
生
活
支
援
機
能
の
充
足
」

●
「
環
境
・
防
災
機
能
の
強
化
」

の
４
つ
を
基
本
的
方
向
性
と
し
、

２
つ
の
基
本
方
針
、
３
つ
の
目
標

を
定
め
ま
す
。

　

目
標
の
「
人
々
が
活
発
に
活

動
・
交
流
し
、
賑に

ぎ

わ
う
ま
ち
」
づ

く
り
で
は
、
観
光
や
交
流
に
よ
る

に
ぎ
わ
い
の
再
生
を
目
指
し
、
新

た
な
観
光
・
交
流
拠
点
の
誘
導
や

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
拠
点
づ
く
り
な

ど
を
行
い
ま
す
。

　
「
志
太
・
榛
原
地
域
の
核
と
な

る
ま
ち
」
づ
く
り
で
は
、
広
域
で

利
用
で
き
る
施
設
や
企
業
の
活
動

拠
点
を
誘
導
す
る
こ
と
で
、
広
域

で
の
中
心
的
な
役
割
を
担
い
ま
す
。

従
業
者
数
が
増
え
る
こ
と
で
、
昼

間
人
口
の
増
加
や
周
辺
へ
の
経
済

波
及
効
果
も
狙
い
ま
す
。

　
「
安
全
・
安
心
に
生
活
が
完
結

し
、
持
続
す
る
ま
ち
」
づ
く
り
で

は
、
医
療
・
福
祉
、
子
育
て
と
い 

っ
た
暮
ら
し
を
支
え
る
サ
ー
ビ
ス

の
充
実
や
都
市
防
災
へ
の
対
応
、

環
境
へ
の
貢
献
を
推
進
し
ま
す
。

主
に
は
、
再
開
発
事
業
な
ど
で
、

こ
う
し
た
施
設
を
整
備
し
、
安
全

で
利
便
性
が
高
い
中
心
市
街
地
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
（
予
定
）

９
月
下
旬

　
　

２
期
計
画
素
案
完
成

　
　

▲

10
月
下
旬

　
　

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
実
施

　
　

▲

12
月
下
旬

　
　

内
閣
府
へ
認
定
申
請

　
　

▲

平
成
25
年
３
月

　
　

内
閣
総
理
大
臣
の
認
定

　
　

▲
平
成
25
年
４
月

　
　

２
期
計
画
ス
タ
ー
ト

２
期
計
画
の
方
向
性

平成
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度
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ネ
イ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き
／
９
月
２
日
㈰
午
前
８
時
〜

午
後
２
時　

▼
と
こ
ろ
／
藤
の
瀬
会 

館
芝
生
広
場　

▼
出
店
料
／
千
円 

▼
申
し
込
み
／
８
月
31
日
㈮
ま
で
に
、

電
話
で
藤
の
瀬
会
館
へ

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

▼
と
き
／
９
月
３
日
㈪
午
前
10
時
〜

11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
白
ふ
じ
の

里　

▼
内
容
／
爪
の
話
、
実
技
な
ど 

▼
定
員
／
15
人（
申
込
順
）　

▼
参
加 

料
／
１
５
０
０
円　

▼
持
ち
物
／

ガ
ー
ゼ
ハ
ン
カ
チ
、
片
手
が
入
る
ボ

ウ
ル　

▼
申
し
込
み
／
電
話
で
白
ふ

じ
の
里
へ　

☎
６
３
８
・
４
１
５
５

飾
り
巻
き
寿ず

司し

教
室

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

音
楽
の
つ
ど
い

「
あ
ほ
ろ
く
の
川
だ
い
こ
」

美
濃
の
国
に
伝
わ
る
物
語
を
、
お
話

と
人
形
と
音
楽
で
つ
づ
り
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
14
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
（
午
後
１
時
開
場
）　

▼
と
こ

ろ
／
藤
の
瀬
会
館　

▼
出
演
／
岩
瀬

よ
し
の
り
さ
ん
と
鬼お

に

剣け
ん

舞ば
い　

▼
定 

員
／
４
０
０
人　

▼
入
場
料
／
無
料

▼
入
場
整
理
券
／
９
月
５
日
㈬
か
ら
、

文
化
セ
ン
タ
ー
・
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
・
各
市
立
公
民
館
で
配
布

問
藤
の
瀬
会
館☎

６
３
９･

０
１
２
０

２
時
間
講
習

▼
と
き
／
９
月
７
日
㈮
、
10
月
26

日
㈮

３
時
間
講
習

▼
と
き
／
９
月
19
日
㈬
・
28
日
㈮
、

10
月
12
日
㈮
・
17
日
㈬

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
中
学
生
以
上

の
人　

▼
開
始
時
間
／
午
前
９
時
〜 

▼
と
こ
ろ
／
中
央
消
防
署　

▼
定 

員
／
各
20
人
（
申
込
順
・
各
回
５

救
命
救
急
講
習
受
講
者

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の

か
ぼ
ち
ゃ
ラ
ン
プ
作
り

▼
と
き
／
９
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時　

▼
と
こ

ろ
／
陶
芸
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
／

各
回
15
人
（
申
込
順
）　

▼
申
し
込 

み
／
９
月
４
日
㈫
〜
14
日
㈮
に
、
電

話
で
陶
芸
セ
ン
タ
ー
へ

☎
６
３
９
・
０
１
４
８

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ナ
イ
タ
ー
教
室

▼
対
象
／
中
学
生
以
上　

▼
と
き
／

９
月
18
日
〜
11
月
20
日
の
火
曜
日 

い
ず
れ
も
午
後
７
時
30
分
〜
９
時 

▼
と
こ
ろ
／
市
民
テ
ニ
ス
場　

▼
定 

員
／
50
人（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／ 

５
５
０
０
円
（
全
10
回
）　

▼
申
し

込
み
／
９
月
３
日
㈪
か
ら
、
直
接
、

市
民
テ
ニ
ス
場
へ

☎
６
４
４
・
６
０
８
０

▼
と
き
／
９
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午　

▼
と
こ
ろ
／
大
旅
籠
柏
屋 

▼
内
容
／
ウ
リ
を
使
っ
た
幻
の
味
を

再
現　

▼
定
員
／
18
人
（
申
込
順
） 

ほ
と
と
ぎ
す
漬
け
作
り

▼
参
加
料
／
千
円　

▼
申
し
込
み
／

８
月
28
日
㈫
か
ら
、
電
話
で
大
旅
籠

柏
屋
へ　
　

☎
６
６
７
・
０
０
１
８

▼
と
き
／
９
月
26
日
㈬
、
10
月
25
日

㈭
、11
月
14
日
㈬
、12
月
13
日
㈭　

い 

ず
れ
も
午
後
１
時
〜
３
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
／
志
太
医
師
会
館　

▼
内 

容
／
認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方
、
交

流
会　

▼
定
員
／
35
人
（
申
込
順
） 

▼
参
加
料
／
無
料（
全
４
回
）　

▼
申 

し
込
み
／
８
月
27
日
㈪
か
ら
、
電
話

で
介
護
福
祉
課
へ　

内
線
６
７
９

※
も
の
忘
れ
相
談
医
が
質
問
に
お
答

え
し
ま
す
。

▼
対
象
／
小
学
生
と
保
護
者　

▼
と

き
／
９
月
29
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後

２
時　

▼
と
こ
ろ
／
蓮
華
寺
池
公
園 

▼
内
容
／
ハ
ス
や
ス
イ
レ
ン
、
昆
虫

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人　

▼
と 

静
岡
産
業
大
学
の
留
学
生
を
、
受
け

入
れ
て
く
れ
る
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。

▼
と
き
／
11
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

（
１
泊
２
日
）　

▼
募
集
数
／
10
家
庭 

▼
申
し
込
み
／
９
月
14
日
㈮
ま
で
に
、

電
話
で
市
国
際
友
好
協
会
へ

☎
２
７
０
・
３
２
３
２

※
留
学
生
は
日
本
語
も
話
せ
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
で
営
業
活
動
を
し
て

い
る
個
人
・
団
体　

▼
と
き
／
10
月

認
知
症
家
族
支
え
あ
い
交
流
会

親
子
自
然
環
境
教
室

マ
イ
パ
ソ
コ
ン(

エ
ク
セ
ル)

講
座

看
護
師
の
再
就
業
を
応
援

留
学
生
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

朝
比
奈
大
龍
勢
へ
の
出
店
者

▼
と
き
／
９
月
９
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
白
ふ
じ
の

里　

▼
内
容
／
花
と
カ
エ
ル
の
模
様

の
巻
き
ず
し
作
り　

▼
定
員
／
20
人

（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
１
６
０
０

円　

▼
申
し
込
み
／
９
月
３
日
㈪
ま

で
に
、
電
話
で
白
ふ
じ
の
里
へ

☎
６
３
８
・
４
１
５
５

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

情報 ファイル
藤枝市役所

　〒426-8722
藤枝市岡出山一丁目11番１号
☎643･3111　 643･3604

http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/

人
以
上
の
応
募
で
開
催
）　

▼
受
講 

料
／
無
料　

▼
申
し
込
み
／
各
開
催

日
の
15
日
前
ま
で
に
、
電
話
で
消
防

総
務
課
へ　

☎
６
４
１
・
９
２
０
０

※
２
時
間
講
習
は
、
事
前
に
必
ず

ｅ‒

ラ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
る
Ｗ
Ｅ
Ｂ

講
習
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

の
観
察
な
ど　

▼
定
員
／
15
組
（
抽

選
）　

▼
参
加
料
／
無
料
（
別
途
教

材
費
）　

▼
持
ち
物
／
弁
当
、
水
筒
、

筆
記
用
具　

▼
申
し
込
み
／
８
月
22

日
㈬
〜
９
月
11
日
㈫
に
、
直
接
ま
た

は
電
話
で
藤
枝
公
民
館
へ

☎
６
４
６
・
３
２
１
１

き
／
10
月
〜
12
月
の
第
１
・
第
３
水

曜
日
、
平
成
25
年
１
月
の
第
２
・
第

４
水
曜
日　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜

11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
／
16
人（
抽
選
） 

▼
参
加
料
／
５
７
０
０
円（
全
８
回
） 

▼
持
ち
物
／
パ
ソ
コ
ン
、
デ
ジ
タ
ル

カ
メ
ラ
（
持
っ
て
い
る
人
）、
筆
記

用
具　

▼
申
し
込
み
／
８
月
22
日 

㈬
〜
９
月
11
日
㈫
に
、
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
ハ
ガ
キ
を
添

え
て
、
直
接
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

へ　
　
　
　

☎
６
４
６
・
３
２
１
１

看
護
の
現
場
へ
の
復
帰
を
考
え
て
い

る
人
を
応
援
す
る
研
修
会
で
す
。

▼
対
象
／
看
護
師
免
許
を
持
っ
て
い

て
、
働
い
て
い
な
い
人　

▼
と
き
／

10
月
16
日
㈫
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
／
市
立
総
合
病
院　

▼
参

図書館とぴっくす　問駅南図書館　☎636･4800　　岡出山図書館　☎643･3489　　岡部分館　☎667･3755
 図書館ホームページから蔵書検索・予約ができます　 http://lib.city.fujieda.shizuoka.jp/

９月 巡回先
午後２時～４時

３日㈪ 朝 比 奈 第 一 小 学 校

４日㈫
清里（10:00～10:40）
平島第２公園（11:00～11:40）
藤 枝 小 学 校

５日㈬ 藤 枝 中 央 小 学 校
７日㈮ 西 益 津 小 学 校
10日㈪ 青 島 小 学 校
11日㈫ 青 島 東 小 学 校
12日㈬ 葉 梨 小 学 校
14日㈮ 葉 梨 西 北 小 学 校

18日㈫ 円月荘（10:30～11:10）
高 洲 小 学 校

19日㈬ 大 洲 小 学 校
21日㈮ 稲 葉 小 学 校
24日㈪ 瀬 戸 谷 小 学 校
25日㈫ 広 幡 小 学 校
26日㈬ 高 洲 南 小 学 校
28日㈮ 藤 岡 小 学 校

移動図書館車「ふじのはな」

★　今月の本　★

３・11後の心を立て直す
香山 リカ／著

ＫＫベストセラーズ／発行

　昨年３月11日の大震
災から１年余り、現代人
が持つ「勝ち組」「負
け組」に代表される極
端に二分化された思考
法は心の立ち直りを一
層困難なものにしてい
る…と警鐘を鳴らしてい
ます。その問題点の対
処法を紹介しています。

駅南図書館・岡部分館…３日㈪・10日㈪・18日㈫・24日㈪
岡出山図書館……………６日㈭・13日㈭・20日㈭・27日㈭

９月の
休館日

※豪雨などの場合は運休します。

とき／９月５日㈬・12日㈬・19日㈬・
26日㈬　

　午後２時30分～３時10分
ところ／葉梨公民館

れんげそうおはなし会（無料）

対象／幼児・小学生
とき／９月15日㈯午後２時～３時
ところ／岡出山図書館視聴覚室
内容／「かしきの砂」ほか

子ども16ミリ映画と紙芝居（無料）

男
女
共
同
参
画
情
報
誌
に

掲
載
す
る
有
料
広
告

▼
掲
載
媒
体
／
男
女
共
同
参
画
情
報 

誌
「
Ｒ
ｕ
ｎ
ら
ん
ら
ん
」（
12
月
20
日 

発
行
·市
内
全
世
帯
配
布
）　

▼
掲
載

場
所
／
最
終
面　

▼
広
告
枠
規
格
／

縦
８
㎝
×
横
６
㎝
（
カ
ラ
ー
４
色
）

▼
定
数
／
３
枠
（
抽
選
）　

▼
掲
載

料
／
１
枠
１
万
円　

▼
申
し
込
み
／

10
月
30
日
㈫
ま
で
に
、
直
接
、
男
女

共
同
参
画
課
へ　

内
線
２
９
２

　市民の皆さん、外国籍の皆さん、バーベキューを楽しみながら、交流を深めませんか。
とき／９月30日㈰午前11時～午後２時　※小雨決行　ところ／瀬戸川河川敷（国道１号の橋付近）
定員／50人（申込順）　参加料／千円（外国籍の人、小学生以上500円、未就学児無料）
持ち物／コップ・はし・皿・スプーン・ごみ袋
申し込み／９月10日㈪～21日㈮に、直接または電話・ファクスで市国際友好協会（文化センター内）へ　 646･3330
FIFS（Fujieda International Friendship Society）BBQ
Date:September 30th (Sun) 11:00a.m ～ 2:00p.m(BBQ will be 

held even if it's drizzling.)
Place:Seto River (Setogawa) in the vicinity of Route1.
Fee:1000yen for Adults, 500yen for Primary School Students 

& older ＆ Non Japanese. free for Kindergardeners.
Possessions:Cup, Chopsticks, Plate, Spoon, Garbage Bag
Contact:FIFS Office Tel 054-270-3232 Fax 054-646-3330
Adress:2-1-5 Ekimae Fujieda Shizuoka 426-0034
Application:From September 10th to September 21th(Please 

let us know your name and phone number)

FIFS（Sociedade De Amizade Internacional De 
Fujieda）Churrascada
Data:30 de Setembro (Domingo) 11hs até 14hs. (O evento será 

realizado até com chuva fina.)
Local:Rio Seto (Setogawa), perto da ponte Via 1.
Preço:1000 yenes para participantes em geral, 500 yenes para 

estrangeiros・estudantes de escola primária ou maiores, 
gratuito para crianças pré-escolares.

LEVAR COPO, HASHI, PRATO, COLHER, SACO PARA LIXO
Contato:Oficina da FIFS Tel 054-270-3232 Fax 054-646-3330
Endereço:2-1-5 Ekimae, Fujieda Shizuoka 426-0034
Inscriçao:de 10 Setembro ～ 21 Setembro.(Favor incluir nome, e telefone).

FIFSバーベキュー
問市国際友好協会　☎270･3232

20
日
㈯　

▼
出
店
料
／
１
万
円
（
幅

２･

７
ｍ
×
奥
行
３･

６
ｍ
）　

▼
申

し
込
み
／
９
月
７
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
で
岡
部
町
商
工
会
へ

☎
６
６
７
・
０
２
４
４

加
料
／
無
料
（
託
児
有
。
子
ど
も
の

昼
食
は
持
参
）　

▼
申
し
込
み
／
10

月
２
日
㈫
ま
で
に
、
電
話
で
市
立
総

合
病
院
看
護
部
へ

☎
６
４
６
・
１
１
１
１
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大洲温水プール　☎636･8899
休場日／９月30日㈰

温水プールの休場日

総合運動公園　☎646･6100
休場日／９月３日㈪・10日㈪・18日㈫・

24日㈪
※９月13日㈭・20日㈭は、ミニグラウンド

ゴルフ大会を開催します。一般利用でき
ますが、混み合う可能性があります。
大井川河川敷スポーツ広場

　☎090･1286･1475
休場日／９月３日㈪・10日㈪・18日㈫・

24日㈪
専用使用日／９月19日㈬・26日㈬午前

グラウンドゴルフ場の休場日
※専用使用日は、個人使用ができません。

９月の水道休日当番店
問上水道工務課　☎646･4112

１日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
２日㈰　望月配管 ☎667･1030
８日㈯　㈲スギモト設備 ☎636･2678
９日㈰　㈲富岡ポンプ工業所 ☎641･0346
15日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
16日㈰　中村住宅設備 ☎641･6775
17日㈷　秋山設備 ☎667･3002
22日㈷　㈱エクノスワタナベ ☎643･7707
23日㈰　㈲坂田設備 ☎641･6467
29日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
30日㈰　㈲正信ポンプ商会 ☎635･1189

※宅地内の水道管は、あなたのも
のです。日頃から、点検をしま
しょう。

９
月
市
議
会
日
程

市
民
会
館
休
館
中
の
仮
受
付

子
ど
も
手
当
の
申
請

９
月
４
日
㈫
～
10
月
３
日
㈬
の
30
日

間
の
会
期
で
開
か
れ
る
予
定
で
す
。

定
例
会
日
程

４
日
㈫
⋮
議
案
上
程

11
日
㈫
・
12
日
㈬
⋮
一
般
質
問

13
日
㈭
⋮
一
般
質
問
・
議
案
質
疑

14
日
㈮
⋮
現
地
審
査

18
日
㈫
⋮
常
任
委
員
会

10
月
３
日
㈬
⋮
採
決

決
算
特
別
委
員
会
日
程

９
月
19
日
㈬
～
21
日
㈮
・
24
日
㈪

※
い
ず
れ
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

問
議
会
事
務
局　

内
線
５
１
２

対象／市内に住んでいるか、通勤・
通学している人
とき／９月15日㈯午前９時～10時
　（受付は午前８時30分～）
ところ／総合運動公園陸上競技場
コース・距離／
　・小学生（男女）…1,500m
　・中学生（男女）…3,000m
　・高校生（男子）…5,000m
　・高校生（女子）…3,000m
　・一般（男女）……3,000m
参加料／無料
※直接会場へ
※成績優秀者は、第13回静岡県市町

対抗駅伝競走大会の藤枝市代表候
補に選考します。

長距離強化記録会 参加者
問スポーツ振興課　内線773

総合病院の外来受診
問地域医療連携室　☎646･1196

　現在の市立総合病院の外来受診の方法は以下のとおりです。ご協力をお
願いします。

※外来の診療時間は、平日午前８時～11時(総合内科・
整形外科は午前10時まで）です。

※待ち時間が長くなることがあります。希望者には呼
び出し用院内携帯電話を貸し出しています。

※紹介状がない場合は、受診料とは別に特別初診料（1，570円）が必要です。
※緊急を要しない場合は、まず、かかりつけ医を受診しましょう。

水
道
水
の
安
定
供
給
の
た
め
、
道
路

に
埋
設
さ
れ
た
水
道
管
の
漏
水
調
査

を
市
内
全
域
で
実
施
し
ま
す
。

▼
と
き
／
９
月
３
日
㈪
～
平
成
25
年

２
月
28
日
㈭　

▼
調
査
業
者
／
フ
ジ

水
道
管
漏
水
調
査

昨
年
10
月
の
﹁
子
ど
も
手
当
特
別
措

置
法
﹂
の
施
行
に
伴
い
、
昨
年
10
月

分
か
ら
本
年
３
月
分
ま
で
の
子
ど
も

手
当
の
申
請
手
続
き
が
済
ん
で
い
な

い
人
は
、
９
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
必

市
・
県
民
税
第
２
期
、
国
民
健
康
保

険
税
第
２
期
の
納
期
限
は
、
９
月
５

日
㈬
で
す
。

※
口
座
振
替
の
人
は
、
前
日
ま
で
に

預
金
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
納
税
課　

内
線
６
３
２

９
月
５
日
㈬
は
市
税
の
納
期

就
業
構
造
基
本
調
査

10
月
1
日
現
在
で
、
就
業
構
造
基
本

調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
８
月
下
旬

か
ら
、
調
査
員
が
各
調
査
区
を
訪
問

し
、
世
帯
主
の
氏
名
や
住
所
を
確
認

し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
調
査
対
象
／
一
定
の
方
法
で
抽
出

さ
れ
た
世
帯　

▼
実
施
方
法
／
９
月

下
旬
か
ら
対
象
世
帯
に
調
査
表
を
配

布
。
10
月
中
旬
に
調
査
表
を
回
収 

▼
調
査
項
目
／
労
働
状
況
、
育
児
・

介
護
の
生
活
状
況
な
ど　

問
総
務
課　

内
線
７
４
１

原
案
に
対
し
て
、
意
見
書
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
縦
覧
す
る
都
市
計
画
／
志
太
広
域

都
市
計
画
地
区
計
画
の
変
更
、
駅
南

地
区
計
画
︵
市
決
定
︶　

▼
縦
覧
期

間
／
８
月
24
日
㈮
～
９
月
７
日
㈮

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分 

▼
縦
覧
場
所
／
都
市
政
策
課
・
文
化

セ
ン
タ
ー　

▼
意
見
書
の
提
出
方 

法
／
９
月
７
日
㈮
午
後
５
時
15
分

︵
必
着
︶
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は
郵

都
市
計
画
案
の
縦
覧

市では、地震・武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム
（J

ジェイ

-A
ア ラ ー ト

LERT）から送られてくる緊急情報をさまざまな伝達手段を使い
確実に皆さんにお伝えするため、緊急情報伝達手段の試験を行います。
日にち／９月12日㈬
時間／１回目…午前10時ごろ、２回目…午前10時30分ごろ
当日の試験内容／
①防災行政無線での放送

市内に設置してある防災行政無線か
ら、次の内容を一斉に放送します。
【放送内容】

「これは、試験放送です」（３回）＋「こ
ちらは、広報ふじえだです」＋防災
行政無線のチャイム

②キックオフメールの配信
キックオフメールに登録しているすべての人に、緊急情報の伝

達試験である内容のメールを一斉送信します。
※本市以外でも、さまざまな情報伝達手段で試験が実施されています。

全国一斉の緊急情報伝達試験
問危機管理課　内線383

ず
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
手
続
き
を
し
な
い
と
、
昨
年
10

月
分
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
の
子
ど
も
手

当
の
受
給
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

※
申
請
手
続
き
が
済
ん
で
い
る
人
に

は
、
２
月
期
・
６
月
期
の
子
ど
も

手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
児
童
課　

内
線
６
３
０

人　口：146,035人（前月比：+92人）
　　　　男：71,576人・女：74,459人
世帯数：54,156世帯（前月比：+65世帯）

人のうごき
平成24年８月１日現在

とき／９月18日㈫
　午前９時30分～11時45分
　午後１時～４時
ところ／市役所駐車場

献血
問社会福祉協議会　☎667･2940

現
在
、
市
民
会
館
は
、
平
成
25
年
10

月
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
に
向

け
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
工
事
を
行
っ

て
い
ま
す
。
平
成
25
年
10
月
分
の

使
用
仮
受
付
を
10
月
1
日
㈪
か
ら 

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

健
康
福
祉
大
会

不
動
産
の
公
売

▼
と
き
／
９
月
13
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
文
化
セ
ン

タ
ー　

▼
内
容
／
乙
女
椿
の
歌
と
健

康
長
寿
講
座　

▼
参
加
料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ぱ

ぱ
り
て
サ
ロ
ン“
さ
き
さ
ん
ち
”

り
て　
　

☎
６
４
１
・
７
７
７
７

▼
と
き
／
９
月
29
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
生
涯
学
習

市
で
は
、
市
税
収
入
を
確
保
す
る
た

め
、
差
し
押
さ
え
た
不
動
産
の
公
売

を
行
っ
て
い
ま
す
。
入
札
へ
の
参
加

を
希
望
す
る
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
入
札
日
時
／
11
月
13
日
㈫
午
後
１

時
30
分　

▼
入
札
会
場
／
市
役
所
３

０
３
会
議
室　

▼
入
札
内
容
／
所

在
：
瀬
戸
新
屋
４
７
５
番
３　

地
目
：

ガ
ン
ダ
ー
ラ
か
ら
江
戸
の
庶
民
仏
ま

で
、
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
の
仏
像
や
敦と

ん

煌こ
う

出
土
の
経
典
な
ど
も
展
示
。
特
別
展

﹁
優
し
く
創
っ
た
!!
市
川
里
美
絵
本

原
画
展
﹂
を
同
時
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼
と
き
／
８
月
22
日
㈬
～
９
月
23
日

㈰　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
︵
入
館

は
午
後
４
時
30
分
ま
で
︶　

▼
と
こ

ろ
／
文
学
館　

▼
入
館
料
／
５
０
０

円
︵
中
学
生
以
下
無
料
・
特
別
展
共

通
︶

問
郷
土
博
物
館

　

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

文
学
館
小
展
示

小
さ
な
美
し
い
仏
た
ち

セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
／
功
労
表
彰
、

福
祉
活
動
の
報
告
、
市
内
福
祉
事
業

所
に
よ
る
展
示
・
販
売
な
ど　

▼
入

場
料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

問
福
祉
政
策
課　

内
線
６
５
２

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
６
６
７
・
２
９
４
０

行
い
ま
す
。
仮
受
付
は
、
使
用
を
予

定
し
て
い
る
月
の
１
年
前
の
月
の
１

日
か
ら
で
き
ま
す
。

▼
受
付
場
所
／
街
道
・
文
化
課

※
休
館
中
の
お
問
い
合
わ
せ
も
街

道
・
文
化
課
と
な
り
ま
す
。

問
街
道
・
文
化
課　

内
線
７
５
５

地
中
情
報
㈱

※
漏
水
調
査
は
、
夜
間
も
行
い
ま
す
。

※
調
査
員
は
﹁
藤
枝
市
﹂
の
腕
章
を

付
け
て
い
ま
す
。

問
上
水
道
工
務
課

☎
６
４
６
・
４
１
１
２

田　

登
記
簿
面
積
：
７
４
６
㎡　

見

積
価
額
：
１
８
１
万
円　

区
域
：
市

街
化
調
整
区
域

※
入
札
に
参
加
す
る
に
は
、
農
地
法

に
係
る
買
受
適
格
証
明
書
が
必
要

で
す
。

問
債
権
回
収
対
策
室　

内
線
６
３
７

紹介状 予約 診療科

不要 不要
総合内科、消化器科、循環器科、小児科、外科、心臓外 
科（月・水・木曜日は休診）、脳神経外科（金曜日は休診）、 
整形外科、形成外科(火･木曜日は休診）、皮膚科、眼科

要 要 膠
こ う

原
げ ん

病
びょう

リウマチ科、神経内科、心療内科精神科、呼吸
器内科、呼吸器外科、放射線診断科、産婦人科

要 不要 泌尿器科、耳鼻咽喉科（木・金曜日は休診）

再診のみ 血液内科、麻酔科

送
で
〒
426‒

8722
市
内
岡
出
山
１‒

11‒

１
都
市
政
策
課
へ　

内
線
２
０
６

※
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
土
・
日
曜

日
も
縦
覧
で
き
ま
す
。
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８月３日、親子ごみ減量教室を開催しました。参
加者は、ごみ収集の仕方や注意事項の説明を受けた
後、早速、収集車に乗り込み、作業を開始。作業員
に負けないように、一度に複数のごみ袋を持ち、次々
に収集車に積み込んでいました。収集後は、高柳清
掃工場を見学したり、市のごみ処理状況の説明を受
けたりして、ごみについて学んでいました。

８月３日、広幡小学校の児童約20人が
参加して、子ども福祉体験講座を開催。今
回は80歳の高齢者を疑似体験しました。
参加者は、足や手に約３㎏の重り、膝や肘
には曲がりにくくなるサポーターなどを装
着し、約400ｍ離れたスーパーマーケット
まで歩いて買い物に挑戦。参加した児童は

「体が動きにくかったです。困っている高
齢者がいたら助けたい」と話していました。

ロンドン五輪日本代表・飯塚翔太選手を指導した 
藤枝明誠高校陸上部の監督と部員30人が７月27日、
青島・藤岡の両小学校の６年生約200人を対象に、
陸上教室を開催しました。夏の日差しが降り注ぐ中、
部員は、コツをつかもうと真剣な児童たちに丁寧に
指導。児童は「力を使わない走り方や走りやすい姿
勢を知ることができました」と満足そうでした。

７月30日から８月５日まで、富士山静岡空港で、ジュニアお
茶博士による呈茶サービスを行いました。本年３月に誕生した

「ジュニアお茶博士」が、「藤枝かおり」・「朝比奈玉露」でおもて
なし。お茶のおいしさと茶どころ「藤枝」をＰＲしました。神戸
から空港に立ち寄った親子は「さすが茶どころ静岡ですね。お茶
の深みが違う気がします」とおいしそうに飲んでいました。

　７月30日、市役所で藤枝ブランド「藤
ふ じ

里
さ と

梨
な し

」の試食会を開催
しました。今年は、６月に発生した台風４号の直撃で約３割の梨
が落下。台風に負けずに育った藤里梨15㎏を市梨業振興会のメ
ンバーが１口サイズに切り来庁者に振舞いました。市役所を訪れ
た人たちは、思わぬ梨のサービスに大喜び。子どもたちは「甘い。
おいしい」と言いながら何切れも梨をほおばっていました。

７月28日、志太エコクリエイト主催のザリガニ釣り大会が水
上の里ビオ田んぼで開催されました。この大会は市が進める環境
行動「もったいない運動」として行われ、家族連れなど約50人
が参加。参加者は糸の先に餌を付け、ザリガニがいそうな場所を
狙って釣り糸を垂らしていました。参加した児童は「一匹だけだっ
たけど、大きいザリガニが釣れてうれしかった」と笑顔でした。

７月20日、岡部あさひな保育園と前島保育園の園児が、朝比
奈川での川遊びを通して交流を深めました。当日は、小雨が降る
あいにくの天気でしたが、園児たちは水を掛けあったり、サワガ
ニを探したりして短い時間ながらも交流を楽しんでいました。「少
し寒かったけど楽しく遊べたよ」と園児。先生も子どものころを
思い出し、一緒に遊んでいました。

炎天下でのごみ収集を体験

園児たちが川遊びで交流

子どもと一緒に大人も夢中

ジュニアお茶博士が藤枝茶をPR

藤里梨を来庁者にサービス

高校生が速く走るコツを伝授

80歳を疑似体験

August. 2011

ＨＯＴ
ほっと
フォト
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す
こ
や
か
情
報
箱

※
場
所
の
記
述
が
な
い
場
合
、会
場
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す
。

問
健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

　
　
　
　
☎
６
４
５
･
１
１
１
１
　
　
６
４
５
･
２
１
２
２

　hokencenter@
city.fujieda.shizuoka.jp

FAX

●
乳
幼
児
健
康
診
査（
無
料
）

▼
受
付
時
間
／
正
午
～
午
後
１
時

▼
診
査
時
間
／
午
後
１
時
～

６
か
月
児
す
こ
や
か
相
談

▼
対
象
／
平
成
24
年
３
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
７
日
㈮
・
14
日
㈮
・

28
日
㈮　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
バ
ス

タ
オ
ル

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
23
年
３
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
５
日
㈬
・
12
日
㈬
・

26
日
㈬　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
歯
ブ

ラ
シ
、
オ
ム
ツ
、
フ
ッ
素
塗
布

料
４
０
０
円
（
希
望
者
の
み
）

３
歳
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
21
年
９
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
４
日
㈫
・
11
日
㈫
・

25
日
㈫　

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康

手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
早
朝
尿

受
給
者
証
、
健
康
保
険
証

４
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
24
年
５
月
生
ま
れ

10
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
23
年
11
月
生
ま
れ

※
日
時
は
、
平
成
24
年
度
健
康

カ
レ
ン
ダ
ー
に
記
載
の
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん

赤
ち
ゃ
ん
教
室
（
無
料
）

離
乳
食
の
話
と
作
り
方
に
つ
い
て
。

▼
受
付
時
間
／
午
前
９
時
30
分
～ 

９
時
45
分　

▼
終
了
時
間
／
午 

前
11
時
こ
ろ　

▼
持
ち
物
／
母

子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
お

ん
ぶ
ひ
も
（
子
ど
も
連
れ
の
人

の
み
）　

※
申
込
不
要

離
乳
食
の
話 

前
編（
５
カ
月
児
）

▼
対
象
／
平
成
24
年
４
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
10
日
㈪

離
乳
食
の
話 

後
編（
８
カ
月
児
）

▼
対
象
／
平
成
24
年
１
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
24
日
㈪

●
委
託
医
療
機
関
で
の

乳
児
健
康
診
査
（
無
料
）

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、

健
康
診
査
票
、
こ
ど
も
医
療
費

９月の休日当番医
問志太医師会　☎641･3385　 http://www.shida.shizuoka.med.or.jp/
　藤枝歯科医師会　☎646･2270
　診療時間／午前９時～午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分～、歯科は午後３時まで） こ

ど
も

混
み
合
い
ま
す
。
受
診
券
や

ク
ー
ポ
ン
券
が
手
元
に
届
い
て

い
て
、
ま
だ
検
診
を
受
診
し
て

い
な
い
人
は
、
お
早
め
の
受
診

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
40
歳
以
上
で
、
乳
が
ん
検
診

の
視
触
診
を
受
け
た
人
は
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
も
忘
れ
ず

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

個
別
胃
が
ん
検
診（
40
歳
以
上
）

▼
検
査
内
容
／
胃
部
エ
ッ
ク
ス 

線
検
査
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
） 

▼
負
担
金
／
２
３
０
０
円

検
診
車
に
よ
る
胃
が
ん
検
診（
35
歳
以
上
）

▼
検
査
内
容
／
胃
部
エ
ッ
ク
ス

線
検
査
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
） 

▼
負
担
金
／
千
円　

▼
受
付
時

間
／
午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分

▼
と
き
・
と
こ
ろ
／

●
４
日
㈫
・
５
日
㈬
…
兵
太
夫

下
町
内
会
館

●
６
日
㈭
・
７
日
㈮
…
大
新
島

町
内
会
館

●
11
日
㈫
～
13
日
㈭
…
高
柳
茶

屋
河
原
会
館

●
14
日
㈮
…
中
藪
田
町
内
会
館

●
18
日
㈫
・
19
日
㈬
…
上
藪
田

町
内
会
館

●
20
日
㈭
・
21
日
㈮
…
時
ヶ
谷

町
内
会
館

※
35
～
39
歳
は
申
込
不
要
。
直

志太榛原地域救急医療センター　☎644･0099
ところ／瀬戸新屋362–1　診療時間／月曜～木曜日…午後７時30分～10時　金曜～日曜日…午後７時30分～翌日午前７時
診療科目／内科・小児科
※８日㈯・15日㈯・22日㈷・29日㈯の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

●
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

▼
と
き
／
月
曜
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
11
時
30
分　

▼
持
ち

物
／
妊
娠
届
出
書

※
父
子
健
康
手
帳
も
交
付
し
て

い
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

一
般
健
康
相
談
・
乳
幼
児
相
談

▼
と
き
／
月
曜
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
11
時
30
分

成
人
健
康
相
談

▼
と
き
／
月
・
水
・
金
曜
日 

午
後
１
時
～
３
時
30
分

管
理
栄
養
士
の
食
生
活
相
談

▼
と
き
／
木
曜
日
午
後
１
時
～

３
時
、
金
曜
日
午
前
９
時
～
11

時　

※
要
予
約

歯
科
衛
生
士
の
歯
科
相
談

▼
と
き
／
４
日
㈫
・
11
日
㈫
・

25
日
㈫　

午
後
３
時
～
４
時 

※
要
予
約

出
張
健
康
相
談（
乳
幼
児
・
成
人
）

▼
と
き
／
12
日
㈬
・
26
日
㈬ 

午
前
９
時
30
分
～
11
時　

▼
と

こ
ろ
／
福
祉
セ
ン
タ
ー
き
す
み

れ 健
康
相
談

接
会
場
へ

お
と
な

●
が
ん
検
診

申
し
込
み
は
健
康
推
進
課
へ
。

乳
が
ん
検
診
（
30
歳
以
上
）
と

子
宮
が
ん
検
診
（
20
歳
以
上
）

乳
が
ん
検
診
と
子
宮
が
ん
検
診

の
実
施
期
間
は
11
月
末
ま
で
と

な
り
ま
す
。
10
月
以
降
は
大
変

※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。

●
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
は
、

３
回
接
種
が
必
要
で
す
。

３
回
の
接
種
を
完
了
す
る
ま
で

に
は
６
カ
月
か
か
る
た
め
、
中

学
校
１
年
生
か
ら
高
校
1
年
生

ま
で
の
女
子
で
、
ま
だ
接
種
を

受
け
て
い
な
い
人
は
、
９
月
末

ま
で
に
初
回
接
種
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

※
公
費
負
担
で
の
接
種
期
限
は
、

平
成
25
年
３
月
末
日
で
す
。

藤枝市史刊行物のご案内
問郷土博物館　☎645･1100

笑いと健康の講演会
問健康推進課　☎645･1111

医療の高度化が進む中、最近では「笑い」の医学的効
果が注目されています。落語家の立場から見た「こころ
や身体の健康に効く笑い」についての楽しいお話です。

とき／10月14日㈰午後１時30分～（開場：午後１時）
ところ／生涯学習センター
講師／林家花丸さん（落語家）
演題／笑いは百薬の長～快適な
生活は笑いと健康から～
定員／400人（申込順）
参加料／無料
申し込み／10月５日㈮までに、
電話またはファクス・Ｅメー
ル・電子申請に代表者の郵便番号・住所・氏名・電話
番号と参加人数を記入し、健康推進課へ
　 645･2122
　 hokencenter＠city.fujieda.shizuoka.jp

市史叢書16『岡部宿杉山雑記』（翻刻）
　江戸時代の岡部宿や庶民の生活を知るうえで必須資料です。
内容／岡部宿有力者の杉山忠右衛門が、江戸時代中・後期
（1754 ～1813）の出来事を98項目にして記録した貴重な
見聞録を初めて活字化。手描きの挿絵
もカラーで26点掲載
形式／Ｂ５版・カラー・85ページ
価格／800円　※９月１日㈯発売予定

『藤枝市史研究』第12号
　市史編さんに関わる最新の研究成果を収録しています。
内容／通史編上刊行記念シンポジウム記録「ふじえだ歴史
再発見」、論文「天

てん

平
ぴょう

勝
しょう

宝
ほう

九
く

歳
ねん

の祥
しょう

瑞
ずい

からみた藤原仲麻
呂と志太地域」、学習会報告「藤枝にいた十四の古代氏
族」・「史料で読む戦国末期の藤枝」ほか
形式／Ｂ５版・モノクロ・161ページ
価格／千円

▶
牛
頭
天
王
社（
現
：
立
石
神
社
）

９月

２日㈰ ９日㈰ 16日㈰ 17日㈷ 22日㈷ 23日㈰ 30日㈰

外　科
近藤胃腸科外科
（南新屋）
☎641･2625

西井胃腸科外科
（高柳）
☎637･0610

藤枝平成記念病院
（水上）
☎643･1230

神戸整形外科
（焼津市宗高）
☎622･3399

ほしのクリニック
（岡部町内谷）
☎667･0100

大久保医院
（焼津市上小杉）
☎622･2500

よしだ整形形成外科医院
（小石川町四）
☎645･9200

内　科
・

小児科

〈内・小〉
大岩内科医院
（高岡一）
☎636･0018

〈内〉
西井胃腸科外科
（高柳）
☎637･0610

〈内〉
高橋医院
（下青島）
☎647･0370

〈内・小〉
櫻井医院

（焼津市上新田）
☎622･0122

〈内・小〉
高洲早川クリニック
（与左衛門）
☎636･0021

〈内〉
大久保医院

（焼津市上小杉）
☎622･2500

〈内・小〉
板倉医院
（田沼四）
☎636･0881

〈内〉
近藤胃腸科外科
（南新屋）
☎641･2625

〈内〉
すぎむらクリニック
（若王子三）
☎647･7077

〈内・小〉
大持医院
（藤枝五）
☎641･0651

〈内〉
鈴木内科医院
（茶町四）
☎644･6960

〈内〉
ハラダ城南医院
（田中三）
☎647･1234

〈内〉
水上内科クリニック
（高柳二）
☎634･1200

〈内・小〉
入交医院
（大手二）
☎641･0135

〈内・小〉
川口内科
（八幡）
☎644･3366

〈内・小〉
菅ヶ谷内科医院
（堀之内）
☎641･2903

―
〈内・小〉
朝比奈診療所
（岡部町新舟）
☎668･0272

〈内〉
ほしのクリニック
（岡部町内谷）
☎667･0100

〈内・小〉
柴田医院
（藤枝四）
☎641･0127

―

眼　科
藤枝眼科クリニック
（青木二）
☎647･7770

―
藤枝平成記念病院
（水上）
☎643･1230

―
小川眼科医院
（本町二）
☎641･0160

―
ともの眼科医院
（青葉町二）
☎636･3044

耳鼻科
たなか耳鼻科
（焼津市小柳津）
☎621･5888

ふじえだ耳鼻咽喉科クリニック
（上藪田）
☎648･1000

仲神医院
（焼津市中新田）
☎623･0805

あまの耳鼻咽喉科クリニック
（田中三）
☎646･3313

やいづ６丁目耳鼻咽喉科
（焼津市焼津六）
☎620･6001

まつなが耳鼻咽喉科クリニック
（駅前二）
☎645･3387

吉田耳鼻咽喉科医院
（焼津市下小田）
☎623･1187

歯　科
鳥居歯科医院
（大東町）
☎636･4814

小澤歯科医院
（瀬古二）
☎646･0775

ひよこ歯科
（高洲）
☎637･0001

岸村歯科医院
（郡）

☎644･2501

あさひ歯科
（前島一）
☎636･5355

さくま歯科
（田沼三）
☎636･7000

藤枝歯科
（築地）
☎644･1033

その他 ―
〈皮〉
奥皮フ科医院
（駅前三）
☎646･0934

―
〈泌・皮〉

平井医院
（焼津市上泉）
☎622･9070

― ―
〈婦〉
香山婦人科クリニック
（水上）
☎647･6200
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各 種 相 談

※参加料は無料です。要予約以外は直接、会場にお越しください。
※各保育園で電話・面接相談を受け付けています（月曜～金曜日）。
※いずれも祝日は休みです。
※記載の場所は集合場所です。活動場所は違うことがあります。

あさひな（岡部あさひな保育園内）	 ☎668･0200
〈ホール・園庭開放〉
　月曜～金曜日　午前９時～午後４時

〈ぴよぴよルーム〉
　４日㈫午前10時～11時30分
※対象は生後６カ月から１歳６カ月までの子とその親。

〈あつまれ広場〉雨天中止
27日㈭午前10時～11時30分…貝立公園

くるるん（前島保育園内） ☎636･7780
〈ふれあい広場〉
12日㈬午前９時30分～11時30分…生涯学習センター

〈きのこ〉いずれも午前９時45分～11時
平成21年度に生まれた子：６日㈭…葉梨公民館
平成22年度に生まれた子：３日㈪…前島保育園
平成23年度に生まれた子：14日㈮…稲葉公民館

〈こんにちは赤ちゃん〉要予約（８月30日㈭午前９時～）
13日㈭午前９時30分～11時…青島南公民館
※対象は生後６カ月までの子。

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（８月30日㈭午前９時～）
25日㈫午前９時30分～11時…青島南公民館
※対象は生後７カ月から１歳の誕生月までの子。

〈みんなで遊ぼう〉要予約（８月31日㈮午前９時～）
４日㈫午前９時30分～11時…勤労者体育館
※対象は１歳６カ月以上の子。

〈おひさまひろば〉要予約（８月31日㈮午前９時～）
19日㈬午前９時30分～11時…総合運動公園
※対象は１歳６カ月以上の子。

ぽかぽかルーム（岡部聖母保育園内） ☎667･0232
〈園庭開放〉雨天は室内
12日㈬・26日㈬　午前10時～11時30分

〈いっしょにあそぼう〉７日㈮午前10時～11時30分

ひまわり（ふじの花保育園内）	 ☎636･7760
〈園庭開放〉雨天は室内
月曜～金曜日　午前９時～正午、午後１時30分～４時

〈リトミック講座〉要予約（８月30日㈭午前９時～）
５日㈬・６日㈭　午前10時～11時30分
※対象は平成21年度に生まれた子。

〈年齢別遊び〉要予約（８月30日㈭午前９時～）
平成22年度に生まれた子：４日㈫午前10時～11時30分

〈公園で遊ぼう〉雨天中止
19日㈬午前10時～10時30分…駅南公園

※相談は無料です。☆は要予約。祝日は休みです。

めばえキッズ（わかば保育園内） ☎636･6303
※すべて午前９時30分～11時・雨天は室内。

〈園庭開放〉５日㈬・19日㈬
〈いっしょにあそぼう〉12日㈬

おひさま（岡部みわ保育園内） ☎667･0901
〈園庭開放〉雨天中止
５日㈬午前９時30分～11時

いっしょに
子育て楽しもう

９月の

～子育て支援事業～いっしょに
子育て楽しもういっしょに
子育て楽しもう

光の子広場（青木橋保育園内） ☎641･1262
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内
６日㈭・20日㈭　午前９時30分～11時

〈室内遊び〉13日㈭午前９時30分～11時
〈元気に１・２〉要予約（12日㈬午前９時～）
25日㈫午前10時～11時
※対象は１歳３カ月から２歳３カ月までの子。

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（８月31日㈮午前９時～）
11日㈫午前10時～11時…青木橋保育園
※対象は首がすわった子から生後11カ月までの子。
18日㈫午後２時20分～３時…青島北公民館
※対象は妊婦さんと生後５カ月くらいまで
　の子とその親。

〈一緒に遊ぼう〉
27日㈭午前10時～11時…文化センター
※対象は未就園児とその親。

ふれあいルーム（たちばな保育園内） ☎644･2522
〈公園で遊ぼう〉雨天中止
　10日㈪午前９時30分～11時…横内白

しら

髭
ひげ

公園
〈そだちの広場〉☆は要予約　いずれも午前９時30分～11時
☆13日㈭…たちばな保育園
☆19日㈬…広幡公民館　※対象は１歳６カ月以上の子
26日㈬…西益津公民館（誕生会）　※１歳６カ月以上の子

〈赤ちゃんと遊ぼう〉
　６日㈭午前９時30分～11時…広幡公民館
※対象は、お座りのできる子。

ちびっこルーム（福祉センターきすみれ内）	 ☎667･7051
※すべて午前９時30分～11時

〈大きくなぁ～れ〉要予約（４日㈫午前９時～）
20日㈭　※対象は生後６カ月までの子
25日㈫　※対象は７カ月から１歳までの子

〈きのこ①〉13日㈭…岡部公民館
　※対象は平成23年度に生まれた子とその親。

男女共同参画課 内線292
☆女性のための相談室 木曜日 13:30 ～ 16:15

納税課 内線634
　夜間納税
　（市税・国保税） 木曜日 17:30 ～ 19:00

子ども家庭相談センター ☎643･7227
　家庭児童・発達 月曜～金曜日 9:00 ～ 16:00
☆家庭養育 10日㈪・24日㈪ 9:00 ～ 12:00

生涯学習課 ☎643･3047
　青少年

月曜～金曜日
8:30 ～ 17:00

☆夜間青少年 19:00 ～ 21:00

サンライフ藤枝 ☎644･3012
　内職 水・金曜日 9:00 ～ 16:00

教育電話相談 ☎644･7867
　不登校など 月曜～金曜日 13:00 ～ 16:30

ハローワークプラザ藤枝 ☎636･2126
　求人求職 月曜～土曜日 10:00 ～ 18:00

社会福祉協議会 ☎667･2940
　結婚 ９日㈰・19日㈬・23日㈰ 10:00 ～ 15:00

認知症コールセンター ☎643･7830
　認知症 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

静岡県ナースセンター ☎202･1761
　看護師などの就業 18日㈫ 10:00 ～ 14:00

中部健康福祉センター
☆精神／酒害 26日㈬

☎644･9281
☆高次脳機能障害 10日㈪

☆エイズ即日検査
☆骨髄ドナー登録
☆肝炎ウイルス検査

６日㈭・20日㈭ ☎644･9273

市民相談センター 内線672
　一般 月曜～金曜日 8:30 ～ 17:00

消費生活（契約トラ
ブル・多重債務など）月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

　交通事故 月・水曜日 9:00 ～ 16:00

　よろず 12日㈬・26日㈬ （受付9:30～ 14:00）
10:00 ～ 15:00

　よろず（岡部支所) 12日㈬・26日㈬ 13:00 ～ 16:00
☆法律 ５日㈬・12日㈬・19日㈬ 13:00 ～ 16:00
☆相続・登記 ７日㈮ 13:00 ～ 16:00
☆税務 11日㈫ 13:00 ～ 16:00
☆遺言公正証書 25日㈫ 13:40 ～ 16:00
　住宅よろず 18日㈫ 13:00 ～ 16:00
　労働 10日㈪ 13:30 ～ 16:00
☆弁護士による多重債務 14日㈮・26日㈬ 14:00 ～ 16:00
☆測量・登記 21日㈮ 13:00 ～ 16:00

9月の

ひよこ（ひよこ保育園内） ☎636･0560
※すべて午前９時30分～11時30分

〈園庭遊び〉雨天は室内　月・金曜日　
〈赤ちゃんあそびにおいでよ〉
４日㈫・25日㈫
※対象は歩行前までの子。
５日㈬・19日㈬
※対象は歩行ができる２歳までの子。

〈親子遊び〉☆は要予約
６日㈭・☆20日㈭・27日㈭

〈すくすく赤ちゃん〉要予約
11日㈫…大洲公民館
26日㈬…青南町公会堂

めだかっこ（藤枝保育園内）	 ☎270･7381
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内
４日㈫・18日㈫　午前９時30分～11時

〈室内遊び〉　☆は要予約
☆11日㈫午前10時30分～11時30分…藤枝保育園
14日㈮午前９時30分～11時…藤の瀬会館
25日㈫午前９時30分～11時…藤枝保育園
27日㈭午前９時30分～11時…葉梨公民館

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約
６日㈭午前９時30分～11時
※対象は１歳までの子。

〈めだかっこパーク〉雨天中止
20日㈭午前９時30分～11時
…蓮華寺池公園子ども広場

ぐるんぱの広場（ガゼルの森内）	　　☎639･7710
〈ホール開放・園庭開放〉
月曜～金曜日　午前９時～正午、午後２時～４時

〈ぐるんぱの広場〉
20日㈭午前９時30分～11時30分…西益津公民館

〈赤ちゃんあつまれ～！〉
26日㈬午前９時30分～11時
※対象は首がすわった子から歩行前までの子。

エンジェルルーム（藤枝聖マリア保育園内） ☎638･2941
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内
　20日㈭・27日㈭　午前９時30分～11時

〈公園で遊ぼう〉雨天中止
21日㈮午前10時～11時…蓮華寺池公園子ども広場

〈室内遊び〉18日㈫午前９時30分～11時
〈救急法講座〉要予約
６日㈭午前10時～11時

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（７日㈮午前９時～午後４時）
13日㈭午前10時～11時…生涯学習センター
※対象は生後６カ月から歩行前までの子。

〈星の子広場１・２・３〉いずれも午前９時30分～11時
平成21年度に生まれた子：25日㈫
平成22年度に生まれた子：11日㈫
平成23年度に生まれた子：４日㈫
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教室名 期間 曜日 時間 定員（申込順）
ピラティスストレッチ 10/15～ 12/17 月  9:00 ～ 10:00 20人
エアロビ＋ピラティス（A）10/15～ 12/17 月 12:30 ～ 13:30 15人
エアロビ＋ピラティス（B）10/11～ 12/13 木  9:00 ～ 10:00 15人
骨盤体操 10/15～ 12/17 月 13:45 ～ 14:45 20人
骨盤矯正 10/15～ 12/17 月 19:00 ～ 19:50 20人
初めてのピラティスストレッチ 10/16～ 12/18 火  9:00 ～ 10:00 20人
ママリフレッシュ体操（A）10/10～ 12/12 水  9:00 ～  9:45 10組
ママリフレッシュ体操（B）10/12～ 12/21 金  9:00 ～  9:45 10組
健康はつらつ体操 10/10～ 12/12 水 13:30 ～ 14:20 15人
女子力アップピラティス 10/11～ 12/13 木 19:00 ～ 19:50 20人
ヨガ 10/12～ 12/21 金 11:15 ～ 12:15 20人
太極拳 10/12～ 12/21 金 13:00 ～ 14:30 15人
骨盤ダイエット 10/13～ 12/15 土  9:30 ～ 10:30 20人

ところ／大洲温水プール会議室
受講料／4,500円（全10回）
申し込み／９月４日㈫午前９時
から、受講料・印鑑を持って、
直接、勤労者体育館へ

※申し込みが６人以下の教室は
開講しません。

ところ／大洲小学校体育館（子ども体育教室の土曜日は大洲温水プール会議室）
受講料／子どもバトン教室・子ども体育教室・チャレンジスポーツ…月3,800円
バレーボール…週１コース：月３千円、週２コース：月3,800円（スポーツ保険料込）

申し込み／９月４日㈫午前９時から、２カ月分の受講料・通帳とその届出印を持って、直接、勤労者体育館へ
※子ども体育教室・チャレンジスポーツは兄弟受講で一家族千円引き、大洲温水プール会員は千円引き。併用は不可。
※各教室で無料体験ができます。詳しくは、お問い合わせください。

子どもバトン教室・子ども体育教室・チャレンジスポーツ・バレーボール

教室名 対象 曜日 時間 定員（申込順）

子どもバトン教室 幼稚園児 水 15:30 ～ 16:30 10人
小学校低学年 水 16:30 ～ 17:30 10人

子ども体育教室 幼稚園児 水 15:30 ～ 16:30 ５人
幼稚園児～小学生 土 10:30 ～ 11:30 ５人

チャレンジスポーツ 小学校低学年 水 16:30 ～ 17:30 ５人
バレーボール 小学校３年～６年生 水・金 16:30 ～ 17:30 各５人　

第３期市民健康運動教室

勤労者・求職者のためのパソコン講座　受講生募集
問産業政策課　内線464

ところ／システム・イン吉野（田沼二）　定員／15人（抽選）
申し込み／９月10日㈪までに、ハガキまたはEメールに、住所・氏名・年齢・性別・電話番号・
　勤務先・希望するコース番号・具体的なパソコン経験を記入し、産業政策課へ
　宛先：〒426-8722市内岡出山1-11-1　 sangyoseisaku@city.fujieda.shizuoka.jp
※別途教材費が掛かります。

番号 講座名 対象 期間 曜日 時間 受講料

１ パソコン入門Ⅰ
（パソコンの基本操作） 初めての人 9/20 ～ 9/27 月・木 18:30 ～ 20:30 1,300円

（全３回）

２ パソコン入門Ⅱ
（インターネットの基本操作） インターネット初心者 10/1 ～ 10/11

（10/8を除く） 月・木 18:30 ～ 20:30 1,300円
（全３回）

３ 実用エクセル エクセルの技術を向上させたい人 10/15 ～ 11/1 月・木 18:00 ～ 21:00 4,000円
（全６回）

４ 実践ワード＆実践エクセル ワード・エクセルの基本操作を
向上させたい人 11/5 ～11/29 月・木 18:00 ～ 21:00 5,200円

（全８回）

５ 演習エクセル エクセルの実践力を高めたい人 12/3 ～12/10 月・木 18:30 ～ 20:30 1,300円
（全３回）

勤労者体育館スポーツ教室受講生募集 問勤労者体育館
☎635･7225

ちびっ子ヤング大会

おのころ島 福祉映画会

レオキッズ サッカー教室

なかよし家族
～カヌーで感じる秋の空～

障害者合同就職面接会

藤枝市非核平和都市宣言25周年
駅南平和のつどい

藤
ふじ　き　りゅう　ちく　ぶ　かい

生流竹生会 舞踊勉強会

藍染め体験会

▼対象／高校生以下（小学生以下は保
護者同伴）　 ▼ とき／９月22日㈷午
後１時〜３時30分　 ▼ ところ／静浜
基地（焼津市）　 ▼ 内容／航空機・滑
走路の見学など　 ▼定員／300人（抽
選）　 ▼参加料／無料　 ▼申し込み／
8月31日㈮（当日消印有効）までに
往復ハガキに「ちびっ子ヤング大会
参加希望」と明記し、参加希望者全員
の住所・氏名・年齢・電話番号・当
日来場する車両のナンバーを記入し、
〒421–0293焼津市上小杉1602静
浜基地渉外室へ	 ☎622･1234
※当選者のみ９月上旬に通知します。

▼ とき／９月30日㈰午後２時〜４時、
午後６時〜８時　 ▼ところ／生涯学習
センター　 ▼上映映画／ジョゼと虎と
魚たち　 ▼入場料／前売券千円（中学
生以下800円）、当日券1,500円（中
学生以下1,200円）　※直接会場へ
問障害者生活支援センターおのころ島
	 ☎641･7001

▼対 象／①年少・年中児、②年長	
児〜小学校2年生　 ▼とき／第２・第	
４土曜日午前10時30分〜11時30分	
（８月を除く） 　 ▼ ところ／総合運動

▼対象／３歳以上　 ▼ とき／９月16
日㈰・23日㈰・30日㈰午前８時〜午
後１時　 ▼集合場所／焼津青少年の家

▼内容／カヌー体験など　 ▼定員／各
80人（抽選）　 ▼参加料／900円（未
就学児は750円、１家族につき別途
100円の通信費が掛かります）　 ▼申
し込み／それぞれの開催日の10日前

▼とき／９月12日㈬午後１時30分〜	
３時30分　 ▼ ところ／焼津市文化セ
ンター　 ▼内容／ハローワーク島田と
ハローワーク焼津の合同面接会　※直
接会場へ
問ハローワーク焼津	 ☎628･5155

▼とき／９月２日㈰午前10時〜午後４	
時　 ▼ところ／生涯学習センター　 ▼内
容／日本舞踊などの発表、おにくうど
んえさんのギター弾き語り　 ▼参加料
／無料　※直接会場へ
問小野寺宅	 ☎641･4755

▼とき／９月15日㈯午後１時30分〜	
４時　 ▼ ところ／大洲公民館　 ▼ 内 
容／映画「内部被ばくを生き抜く」の
上映　 ▼入場料／無料　※直接会場へ
問駅南平和のつどい実行委員会（鈴木
宅）	 ☎635･2539

▼とき／９月25日㈫午前10時〜11時	
30分、午後１時〜２時30分　 ▼ と
ころ／アトリエ・タカオ藍染工房（岡
部町内谷）　 ▼定員／各回20人（申込
順）　 ▼参加料／1,200円　 ▼申し込
み／８月30日㈭から、電話で藤枝市	
文化協会（増井宅）へ　☎667･0228
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催　　し催　　し催　　し

募　　集募　　集募　　集 「まちかどファイル」は、市民の皆さ
んから市民の皆さんへの情報提供コー
ナーです。ここに掲載するには、団体
登録が必要です。

▼ 掲載可能団体／６カ月以上活動実
績がある市民３人以上で構成する団
体・グループ　 ▼申し込み／広報課に
備え付けの「まちかどファイル掲載依
頼団体票（市ホームページからダウン
ロード可）」に必要事項を記入し、直接、
広報課へ
※広報紙への掲載記事は、掲載を希望
する号の１カ月前までに、「まちか
どファイル掲載依頼書」の提出が必
要です。
※営利活動・宗教活動・政治活動また
は、これらに類似する活動を行う団
体は掲載しません。
※詳しくは、市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。

問広報課　☎643･3111（内線305）

「まちかどファイル」
への掲載について
「まちかどファイル」
への掲載について
「まちかどファイル」
への掲載について

募　　集

までに、電話で焼津青少年の家へ
	 ☎624･4675

K–MIXで毎週土曜日午後６時〜 6時
30分に放送中

【９月１日】・被災地復興支援
・たびいく「田中城」

【９月８日】・子育て特集「まちなかコ
ンシェルジュ」
・藤枝ときのこ

【９月15日】・国際交流
・新開発の豆腐

【９月22日】・障害者の自立支援
・て〜しゃばストリート

【９月29日】・特別企画クローズアップ
藤枝「教育」

問広報課　☎643･3111（内線305）

公園多目的広場　 ▼会費／①年４千円、
②年4,500円　 ▼持ち物／サッカー
ボール（３号球か４号球）、水筒　※直	
接会場へ
問大釜宛	 ☎090･8557･3636

だいすき☆FUJIEDA放送予定
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スポーツ食育

対象／年長児以上
時間／午前10時～午後１時

◆勝つための「勝負ごはん」

定員／各24人（申込順）
参加料／各500円 　※当日集金
持ち物／エプロン、三角巾、タオル
申し込み／８月24日㈮から、直接また
　は電話・ファクス・Ｅメールで
　スポーツ振興課へ

※写真はイメージです

※写真はイメージです

10月6日土

◆地元食材をふんだんに使った、「カラダを整える」バランス食
10月20日土

◆はつらつとアクティブに毎日を過ごすための
　「中華風おうちメニュー」

◆カラダにやさしい♪うれしい♪
　「ヘルシー野菜スイーツ」

11月24日土
◆大豆のチカラ
　「コレステロール・血糖値が
  　あがりにくい食べ方」12月2日日

スポーツ食育
　市民体育館リニューアルオープン記念

午前10時～正午
（開場：午前９時30分）

ところ／市民体育館

参加
無料

スポーツが
うまくなる食事術

持ち物／タオル、飲み物、上履き、動きやすい服装
申し込み／８月24日㈮から、直接または電話・
    ファクス・Ｅメールでスポーツ振興課へ　
   　　　　   

9月30日日

料 理 教 室

講 演 会

講師／こばた てるみ さん
㈱しょくスポーツ代表取締役
公認スポーツ栄養士・
管理栄養士・健康運動指導士

ところ／東海ガスショールーム
　くりっぴープラザ（青木二）

定員 200人

月11 17日土

講師
中野ヤスコさん中野ヤスコさん 食の学び舎くるみ代表管理栄養士・調理師

八木　彩野 さん 東海ガスショールーム・管理栄養士

（申込順）

あやの

問スポーツ振興課　☎643･3111（内線774）　 643･3327　 sports@city.fujieda.shizuoka.jp
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