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2広報ふじえだFujieda H24.3.203

対象／市内に住んでいるか、通勤・通学している人
申し込み／４月４日㈬～10日㈫の午前９時～午後９時
に、各市立公民館にある申込用紙に必要事項を記入
し、官製ハガキを添えて、直接、各市立公民館へ

◆注意事項◆
・ハガキは講座ごとに必要です。
・電話での申し込みはできません。
・受講料は開講日に全回分集金します。講座によって
は、教材費・資料代・託児料などが必要です。

・初めての人を優先します。応募者が定員を超えた場
合は抽選です。結果はハガキで通知します。

・講座日が、休館日や公民館の行事と重なる場合は、
変更することがあります。

・応募者が定員の半数未満の講座は、開講しないこと
があります。

・市ホームページから電子申請で申し込みができます。
・詳しくは、各市立公民館へお問い合わせください。

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児

1 【新】スペイン料理と風土 第４水曜日 19:00 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円

2 【新】平家物語と方丈記 第３水曜日 19:00 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円

3 【新】アジアン点心＆スイーツ 第２水曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 16人 3,200円 ☆

4 世界史よもやま話・パートⅢ 第３金曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

5 リラックス・ヨガ 第１・第３木曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 12人 3,200円

6 すてきに・オカリナ 第１水曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円

7 古人の健康管理・薬膳料理 第３木曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

8 一品でも♪男の料理 第２土曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

9 愛を伝える手編み 第２金曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

10 楽しむ茶道（裏千家） 第１火曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

11 リフレッシュ・ストレッチ 第２・第４金曜日 19:00 ～ 21:00 ８回 12人 3,200円

高洲公民館

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児

1 【新】英語で歌ってストレッチ！ 第４木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

2 【新】親子であそぼう　ワン･ツー ･スリー 第２木曜日 10:00 ～ 11:30 ８回 20組 無料 ☆

3 【新】整理収納で幸せな家づくり 第２火曜日 13:30 ～ 15:30 ６回 20人 2,400円

4 【新】目指せ！我が家の植木職人 第２土曜日 9:30 ～ 11:30 ６回 15人 2,400円

5 【新】ふしぎな押し花アートを楽しもう 第１火曜日 9:30 ～ 11:30 ５回 20人 2,000円

6 らくらくパソコン　初心者コース 第１・第３木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

7 ビューティ太極拳　初級コース 第３木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円 ☆

8 ビューティ太極拳　中級コース 第３土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円 ☆

9 英語で遊んでダンシング！ 第４土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 無料

10 月替わり　季節のスィーツ 第２水曜日 9:30 ～ 12:00 ５回 20人 2,000円 ☆

11 寿大学　亀寿和教室 第４金曜日 9:30 ～ 11:30 ７回 30人 700円

12 我が家の園芸　庭木の手入れ 第４土曜日 9:30 ～ 11:30 ６回 15人 2,400円

13 プロの技を盗もう　庭木の剪定 第３土曜日 9:30 ～ 11:30 ６回 15人 2,400円

西益津公民館

高洲交番

高洲公民館

高洲小学校
バス停

JA大井川
高洲支店

高洲小学校

市
道
本
町
大
東
町
線

至掛川
至静岡

東海道新幹線

西益津公民館

国道１号
至静岡至島田

立花町バス停

JA大井川
立花支店

至焼津

G.S

主
要
地
方
道

　焼
津
・
藤
枝
線

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児

1 【新】めざせマイナス５歳　深リンパ健康法 第２金曜日 13:30 ～ 15:00 ８回 20人 3,200円

2 【新】骨盤修正＆ダイエットヨガ 第２・第４水曜日 13:30 ～ 15:00 ８回 20人 3,200円

3 【新】健美操 第１・第３火曜日  19:00 ～ 20:30 ８回 20人 3,200円

4 【新】地域・日本の歴史と国際化 第１土曜日  13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円

5 【新】ヘルシークッキング 第３金曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円

6 初級ハワイアンフラダンス 第１・第３金曜日 13:00 ～ 14:30 ８回 20人 3,200円

7 茶道（表千家） 第２日曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 15人 3,200円

8 心の歌、演歌を歌おう 第３木曜日 13:00 ～ 14:30 ８回 20人 3,200円

9 楽しい絵手紙（和紙・基礎編） 第２火曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円

10 おしゃれニット（手編み） 第３金曜日   9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

11 美味しいパンとお菓子づくり 第２金曜日  9:30 ～ 12:00 ８回 16人 3,200円

広幡公民館 広幡橋

至島田
八幡橋

至静岡

JA大井川
広幡支店

広幡郵便局

至焼津
広幡橋

県道藤枝・静岡線

広幡幼稚園

広幡小学校

主要地方道焼津・森線

国
道
１
号 広幡公民館

葉梨川 ところ／高柳4‒9‒13
☎635･1458

ところ／立花2‒6‒8
☎641･8862

ところ／鬼島387
☎643･1766

イ
チオシ講座

気
になる講座 イ

チオシ講座　健康志向のあなたにオススメしたい講座が盛りだくさん。リ
ンパ健康法、ヨガ、健美操。内臓の機能向上に重点を置いたツ
ボのマッサージ。呼吸法のコツなどが習得できます。

一品でも♪男の料理
　男性も料理のコツを身に付けよう。一品でも自ら作れるよ
うになると料理が楽しくなります。おいしい料理は、人を喜
ばせることができます。とっても分かりやすい講座です。

整理収納で幸せな家づくり
　物を捨てられない。探し物が見つからない。物があふれ
て部屋が狭く感じる。思い当たるふしがありませんか。「整
理収納」技術を磨き、快適な生活空間を創りましょう。 学 座講習涯生 受講生募集

問生涯学習課　☎646･3211
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№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児

1 【新】わくわくスイーツ作り 第３土曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円

2 【新】簡単な古布細工 第３水曜日 19:00 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円

3 【新】楽しい着付け 第３火曜日 19:00 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円

4 【新】誰でもできる手編み 第３木曜日 19:00 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円

5 【新】ハワイアンフラ教室 第１・第３水曜日 13:30 ～ 15:00 ８回 25人 3,200円

6 【新】洋裁＆リフォーム 第２・第４水曜日 19:00 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円

7 ヘルシークッキング 第１水曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円

8 中高年のための簡単運動 第２・第４水曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

9 ピラティス入門 第４火曜日 10:00 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

10 稲瀬・葉梨　歴史の旅（３館合同） 第２・第４金曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円

11 親子と楽しい英語（対象：未就学児） 第２土曜日 9:30 ～ 11:00 ８回 20組 無料 ☆

12 親子すくすく教室（対象：未就園児） 第３水曜日 10:00 ～ 11:30 ９回 20組 無料 ☆

13 女性セミナー 第３木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 無料

葉梨公民館 ところ／下之郷107‒1
☎638･1376

県道伊久美・藤枝線

下之郷駐在所

葉梨公民館

葉
梨
川

中田橋

葉梨小学校

中田バス停

藤枝公民館 ところ／茶町1‒5‒5
☎646･3211

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児
1 【新】世界史～よもやま話・パートⅠ～ 第２金曜日ほか 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
2 【新】幕末、明治初期っておもしろい 第１火曜日ほか 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
3 【新】手まりとつるし雛 第２水曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
4 【新】楽しい和紙のお便り入門 第２金曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
5 初歩から学ぶトラベル英会話 第２金曜日ほか 11:00 ～ 12:30 ８回 20人 3,200円
6 文字から始める韓国語 第２・第４土曜日 14:00 ～ 15:30 ８回 15人 3,200円
7 演歌を楽しく唄おう 第２木曜日 10:00 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
8 水彩スケッチ　～絵のある時間～ 第２・第４水曜日ほか 10:00 ～ 11:30 ８回 15人 3,200円
9 チャレンジＤＩＹ簡単「住まいのお手入れ」と木工実習 第３日曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 16人 3,200円
10 トランポウォーク 第２・第４水曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
11 ～笑って筋トレ脳トレしましょう～愉快な体操 第３金曜日ほか 10:00 ～ 11:30 ８回 50人 3,200円
12 親子で楽しむお菓子づくり 第１日曜日ほか 9:30 ～ 12:00 ８回 16人 3,200円
13 あなたも弾けるギター入門講座 第２日曜日ほか 10:00 ～ 11:30 ８回 15人 3,200円
14 骨盤修正ヨガ 第２・第４木曜日 13:30 ～ 14:40 ８回 20人 3,200円
15 マイ・パソコン教室(ワード) 第１・第３水曜日 10:00 ～ 11:30 ８回 16人 3,200円

瀬
戸
川

信用金庫信用金庫

中央小跡地
グラウンド

金吹橋

勝草橋

鬼岩寺
入口バス停
鬼岩寺

入口バス停

市役所

藤枝公民館
（生涯学習センター）

大洲公民館 ところ／大洲3‒17‒12
☎636･0059

青島南公民館 ところ／青葉町3‒7‒30
☎636･3765

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児
1 【新】上手な整理・収納術 第１火曜日 10:00 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
2 【新】音楽体操と脳トレ 第１・第３木曜日 10:00 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
3 【新】体にやさしい太極拳 第２・第４土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 15人 3,200円
4 【新】変革へ動きだした女性たち 第１金曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
5 初めての手編み 第２火曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 15人 3,200円
6 絵手紙 第４火曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
7 季節のパンとお菓子作り 第２土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 16人 3,200円
8 生活を彩る細筆書 第２水曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
9 着付け 第３土曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
10 リラックスヨガ 第２・第４木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
11 男の料理 第１土曜日 13:30 ～ 16:00 ８回 20人 3,200円
12 古典の世界 第２金曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
13 パソコン・ワード初級 第２・第４土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 10人 3,200円
14 エクセル初級・デジカメ入門 第２・第４土曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 10人 3,200円

大洲小学校

大洲小学校
バス停

藤枝明誠
中学校・高校

県道島田・
大井川線

JA大井川
大洲支店

大洲公民館

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児
1 【新】英語はおもしろい 第２・第４土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
2 【新】数研を受けてみよう 第２・第４土曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
3 遊びながら楽しむ折り紙 第２木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
4 井原西鶴と太宰治 第３土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
5 初めてのヨガ 第１・第３木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
6 初めてのエクセル 第１・第３火曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
7 いやしのマッサージ 第２・第４水曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
8 地域・日本の歴史と国際化 第１土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
9 えんぴつ画 第２・第４土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 15人 3,200円
10 毎日の献立に役立つ料理 第２水曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
11 幕末・維新を動かした英傑たち 第２金曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
12 話してみたくなる中国語 第２・第４火曜日 19:00 ～ 21:00 10回 20人 4,000円
13 茶の湯と茶人の表現 第１・第３火曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 10人 3,200円
14 季節の生け花 第２木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 16人 3,200円
15 親子あそび 第１木曜日 10:00 ～ 11:30 10回 30組 無料
16 小学生おやつ教室 第１土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 無料
17 小学生いろいろ 第４土曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 24人 無料
18 青島いきいきスクール 第４木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 40人 無料

至国道１号
東海道本線

市民体育館

青島中学校

卍
正
泉
寺

県
道
善
左
衛
門
・

　
　藤
枝
駅
停
車
場
線

至
島
田

青島南公民館入口
バス停

至
藤
枝
駅

青島南公民館

イ
チオシ講座 イ

チオシ講座

　世界史上の大事件の裏話や、「長楽寺清兵衛」など幕末の
地元の歴史上の人物の紹介、和紙で手紙作りといった新規
講座を用意。今年も趣味、教養、健康づくりと充実した講
座で、みなさんのチャレンジ・受講をお待ちしています。

【新】誰でもできる手編み
　一本の毛糸がセーターやカーディガンに。テキスト
にこだわりすぎず、楽しく基本テクニックを身に付け
て、自分のために、愛する人のために手編みしませんか。

　あなたの興味があるのは、歴史・文化・健康・手芸・語学・
料理・パソコン？親子が、小学生が、成人が、それぞれに
楽しんでいただけるような講座を用意しました。“こうな
りたい”私を目指しましょう。

【新】音楽体操と脳トレ
　音楽を楽しみながら、体と脳をリフレッシュ。基礎
体力の維持や老化を遅らせる効果があります。

気
になる講座気

になる講座
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青島北公民館 ところ／南新屋14‒1
☎645･2300

瀬戸谷公民館 ところ／本郷876
☎639･0120

岡部公民館 ところ／岡部町内谷601‒3
☎667･3755

稲葉公民館 ところ／寺島851
☎643･5005

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児

1 【新】手まりとつるし雛 第２金曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

2 【新】ラフターヨガ「笑いは、健康の源」第３火曜日 10:00 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円

3 【新】アジアンスイーツ 第３木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 16人 3,200円 ☆

4 手づくりを楽しむ陶芸 第１・第４水曜日 9:30 ～ 11:30 10回 20人 4,000円

5 トランポウォーク 第１・第３木曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円

6 かんたんストレッチ 第２・第４火曜日 13:30 ～ 14:30 16回 25人 3,200円

7 日本茶をもっと楽しむ講座 第２水曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円

8 知って得する楽しい料理 第２金曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円

9 幕末～維新を動かした英傑たち(続) 第３木曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円

10 古典文学講座 第４金曜日（11・12月は第３金） 13:30 ～ 15:30 ８回 30人 3,200円

11 郷土史入門講座 第２金曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円

12 世界史よもやま話・パートⅡ 第２火曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円

13 はじめてのインターネット ５月の毎週水曜日 9:30 ～ 11:30 ４回 15人 １,600円

志太郡衙跡

青島北公民館

ぐ ん が

国道１号至島田

市立
総合病院

至静岡

至藤枝駅

青木五叉路水上交差点

県
道
堀
之
内

　・青
島
線

保健センター

青島北中学校
駿
河
台
交
番

志太郡衙跡

青島北公民館

ぐ ん が

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児
1 【新】まちづくりリーダー育成 第１日曜日 10:00 ～ 17:00 ３回 20人 1,200円
2 【新】いなば寺子屋(対象：小学生） ７月31日～８月８日 10:00 ～ 11:30 ８回 20人 無料
3 稲瀬・葉梨　歴史の旅（３館合同） 第２・第４金曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
4 元気ハツラツ楽しい絵手紙 第１火曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 15人 3,200円
5 駿河一茶どころ：スイーツと手前茶 第４土曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円
6 スイーツのまち藤枝 第３土曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 16人 3,200円
7 マイ食器を作ろう 第１木･金曜日（隔月） 19:00 ～ 21:00 13回 15人 3,200円
8 やさしい男の料理 第２日曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 16人 3,200円
9 楽しいパンとスイーツ 第１火曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 16人 3,200円
10 ラムーブいけいけ体操 第２火曜日 19:30 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円
11 楽しく学ぶ水彩画 第３土曜日 10:00 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円
12 おしゃれな着付け 第２土曜日 13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
13 いきいき健康料理 第３木曜日 18:30 ～ 20:30 ８回 16人 3,200円
14 おやじ世代の仲間づくり 第４土曜日 9:00 ～ 12:00 ８回 20人 無料
15 リトルキッズ・イングリッシュ（対象: ３歳～５歳） 第１土曜日 10:00 ～ 11:30 ８回 25人 無料
16 暮らしを楽しむ生け花 第３木曜日 10:00 ～ 12:00 ４回 15人 1,600円
17 手まりとつるし雛 第２金曜日 19:00 ～ 21:00 ４回 20人 1,600円
18 【新】リズム＆体育（対象：小学校１年～ 4年生） 火曜日（９月～） 16:30 ～ 17:30 ８回 20人 無料
19 【新】チアダンス（対象：幼稚園児） 火曜日（９月～） 15:00 ～ 16:00 ８回 20人 無料

瀬
戸
川

赤坂橋

稲葉公民館
バス停

北
部
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー

稲
葉
小
学
校

県道藤枝・黒俣線

公民館
駐車場

稲葉公民館

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児
1 【新】男のやさしい料理教室 第３金曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 15人 3,200円
2 【新】友達作りのマジック教室 第３土曜日 10:00 ～ 12:00 ８回 15人 3,200円
3 【新】戦国大名と女性たち 第３水曜日 19:00 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円
4 腰痛・肩こり解消体操 第１・第３水曜日 19:00 ～ 20:30 ８回 20人 3,200円
5 簡単で体に優しい料理 第２金曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円
6 初心者の着付教室 第２日曜日 13:00 ～ 17:00 ８回 20人 3,200円
7 女性のためのヨガ教室 第２金曜日 19:30 ～ 20:30 ８回 20人 3,200円
8 季節のお菓子教室 第２日曜日 9:00 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円
9 誰でも楽しく型絵染 第２木曜日 13:30 ～ 16:00 ８回 15人 3,200円
10 健康ストレッチ教室 第２・第４火曜日 19:30 ～ 20:45 ８回 20人 3,200円
11 楽しいパン作り 第１金曜日 13:00 ～ 16:00 ８回 20人 3,200円
12 みんなで楽しく英会話 第１・第３木曜日 10:00 ～ 11:45 ８回 20人 3,200円
13 楽しく健康マージャン 第１・第３火曜日 13:00 ～ 15:00 ８回 20人 3,200円
14 そよ風に乗ってフラダンス 第２木曜日 10:00 ～ 11:00 ８回 20人 3,200円
15 やさしい懐石料理 第４土曜日 9:30 ～ 12:00 ８回 20人 3,200円
16 初めてのえんぴつ画 第２・第４木曜日 9:30 ～ 11:30 ８回 15人 3,200円
17 パッチワーク教室［朝比奈開催］ 第２土曜日 14:00 ～ 16:00 ８回 20人 3,200円
18 健康太極拳［朝比奈開催］ 第１・第３水曜日 14:00 ～ 16:00 ８回 20人 3,200円

№ 講座名 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 託児
1 【新】絵手紙入門 第２土曜日 13:30 ～ 15:00 ８回 20人 3,200円
2 骨盤とリンパ体操で健康＆ダイエット 第１・第３土曜日 10:00 ～ 11:30 ８回 20人 3,200円
3 稲瀬・葉梨　歴史の旅（３館合同） 第２・第４金曜日  13:30 ～ 15:30 ８回 20人 3,200円
4 フラダンス入門 第２・第４火曜日  19:00 ～ 21:00 ８回 20人 3,200円
5 英語で遊ぼう 第３土曜日 13:30 ～ 15:00 ８回 20人 無料

JA大井川
瀬戸谷支店

瀬戸谷
小学校前
バス停

瀬戸谷小学校

県道
藤枝・黒俣線
瀬戸谷公民館（藤の瀬会館）

至焼津

駐車場

郵便局

市民岡部
体育館

至静岡

岡部支所

至島田

岡部小学校

岡部
公民館

国
道
１
号
バ
イ
パ
ス

イ
チオシ講座

イ
チオシ講座イ

チオシ講座 まちづくりリーダー育成
　さあ、あなたもまちづくりのリーダーに。１回目は
企画する際の視点と留意点を学び、２回目は活動状況
を視察、３回目はプランナーに挑戦していただきます。

はじめてのインターネット
　インターネットで何ができる？注意することって何？イ
ンターネットについて丸ごと紹介。あなたの暮らしに役
立ちます。今後、６月・９月・11月にも開講する予定です。

稲瀬・葉梨　歴史の旅
　地域にある城跡や史跡など、実際に現地を訪れると、
親しみがより増してきます。「藤枝ってすごい」と感じ
られること請け合いです。

　新たな講座を３つ開講。男子も厨房に入ろう「男のやさしい料理
教室」、友達を増やし人生を豊かに「友達作りのマジック教室」、戦国 
大名とその夫人・娘など女性の生き方を知る「戦国大名と女性たち」。

充実した生活を…

健康的な身体づくりに…友達づくりに…

気
になる講座
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３
月
４
日
、
消
防
団
車
両
引
渡

し
式
を
消
防
本
部
で
行
い
ま
し
た
。

引
渡
し
式
に
は
、
関
係
す
る
消
防

団
員
を
は
じ
め
、
地
元
の
町
内
会

長
や
藤
枝
市
消
防
の
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ぽ
ん
ぷ
く
ん
」

な
ど
が
出
席
。
地
域
の
防
災
力
を

高
め
て
欲
し
い
と
、
油
圧
カ
ッ

タ
ー
や
エ
ン
ジ
ン
カ
ッ
タ
ー
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
な
ど
の
救
急
・
救
助
資
機
材

を
積
載
し
た
多
機
能
型
消
防
車
が
、

㈶
日
本
消
防
協
会
か
ら
市
に
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
消
防
車
両
は
、

市
消
防
団
第
６
分
団
２
班（
寺
島
）

に
配
備
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
国
の
緊
急
総
合
経
済
対

策
費
で
購
入
し
た
消
防
ポ
ン
プ
車

は
第
15
分
団
２
班
（
岡
部
町
殿
）

に
配
備
さ
れ
ま
し
た
。

３
月
３
日
、
藤
枝
市
と
焼
津
市

な
ど
で
管
理
す
る
静
岡
県
中
部
看

護
専
門
学
校
で
卒
業
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
今
年
の
卒
業
生
は
38
人
。 

一
人
ず
つ
壇
上
に
上
が
り
、
原 

宏 

介
校
長
か
ら
卒
業
証
書
を
受
け
取

り
ま
し
た
。

原
校
長
は
、「
向
上
心
を
忘
れ

る
こ
と
な
く
、
看
護
師
と
し
て
の

自
覚
を
持
ち
、
少
し
ず
つ
で
い
い

か
ら
成
長
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
」

と
激
励
。
卒
業
生
を
代
表
し
て
齋

藤
あ
づ
さ
さ
ん
（
藤
枝
市
）
が
「
１

日
も
早
く
患
者
さ
ん
に
信
頼
さ
れ

る
看
護
師
と
な
れ
る
よ
う
に
努
め

ま
す
」
と
誓
い
ま
し
た
。

卒
業
生
38
人
の
う
ち
15
人
が
、

４
月
か
ら
藤
枝
市
立
総
合
病
院
に

勤
務
す
る
予
定
で
す
。

２台の消防車を配備〜消防団車両引渡し式〜 問消防総務課　☎641･9200

看護の道へ38人が巣立つ〜静岡県中部看護専門学校卒業式〜 問志太広域事務組合　☎636･0200

大久保で手作りハザードマップ作成〜水害版図上訓練（R-DIG）～ 問河川課　内線233

藤の里ニュースネットワークは、市政の動き
を分かりやすくお知らせするコーナーです。

藤枝市役所　☎643･3111

ネットワークニュース

Mar.

藤の里

Fujieda City News

私
の
好
き
な
本
を
紹
介
す
る

「
よ
む
ゾ
ー
く
ん
大
賞
」。
４
回
目

と
な
る
今
回
は
、
市
内
の
小
・
中
・

高
校
生
か
ら
、
過
去
最
多
と
な
る

１
２
３
４
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し

た
。
２
月
21
日
に
表
彰
式
を
行
い
、

次
の
み
な
さ
ん
が
市
長
賞
・
教
育

長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。（

敬
称
略
）

【
市
長
賞
】

内
藤
永
貴
（
藤
枝
小
３
年
）

山
本
月る

菜な

（
西
益
津
小
６
年
）

加
藤
優ゆ

里り

（
岡
部
中
３
年
）

長
嶋
友ゆ

望み

（
藤
枝
西
高
３
年
）

【
教
育
長
賞
】

田
森
温は

る

翔と

（
青
島
東
小
３
年
）

矢
部
り
さ（
葉
梨
西
北
小
６
年
）

秋
庭
優ゆ

う

海み

（
藤
枝
明
誠
中
２
年
）

杉
山
綾
香
（
藤
枝
西
高
３
年
）

過去最多の1234点の応募〜第４回よむゾーくん大賞〜 問駅南図書館　☎636･4800

風
水
害
に
対
す
る
意
識
の
高
揚

と
避
難
態
勢
の
強
化
を
図
る
た

め
、
こ
の
ほ
ど
、
大
久
保
町
内
会

で
水
害
版
図
上
訓
練
（
Ｒ

－

Ｄ

Ｉ
Ｇ
）
を
実
施
し
ま
し
た
。
Ｒ

－

Ｄ
Ｉ
Ｇ
と
は
、R

iver

（
河
川
）

D
isaster

（
災
害
）Im

agination

（
想
像
）G

am
e

（
ゲ
ー
ム
）
の
頭

文
字
。
参
加
者
た
ち
は
、
大
き
な

地
図
を
囲
み
、
実
際
に
風
水
害
が

発
生
し
た
と
き
の
状
況
を
イ
メ
ー

ジ
。
自
分
た
ち
が
住
ん
で
い
る
地

域
で
、
ど
ん
な
風
水
害
が
発
生
す

る
の
か
を
書
き
込
み
、
手
作
り
の

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
完
成
さ
せ
ま

し
た
。
こ
の
訓
練
を
通
し
て
、
地

域
に
お
け
る
土
砂
災
害
の
危
険
箇

所
や
避
難
場
所
・
経
路
に
つ
い
て
、

再
確
認
し
ま
し
た
。

４月から総合病院の経営形態が変わります
問市立総合病院管理課　☎646･1111

近年、本市では、市立総合病院の経営の健全化を市の
最重要課題の一つとして取り組んできました。地方自治
体が経営する病院は、地方公営企業法の財務規定のみが
適用され、管理責任者である自治体の長の下、院長は病
院の医療上の長を務めるものとされています。
しかし、条例で定めれば、他の公営企業と同じように

地方公営企業法の全部を適用して、事業管理者を置き、
組織や人事も含め、経営すべてを行うことができます。
いわゆる、「全部適用」です。本市でも、一層の経営健
全化を目指し、４月１日から、この全部適用に経営形態
を移行します。今後も、市民のみなさんの命の砦

とりで

として、
地域の中核病院の役割を果せ
るよう努めます。なお、今回
の全部適用により、経営形態
は変わりますが、診療や通常
業務に変更はありません。ご
安心ください。

医師の偏在により、地方では医師不足が顕著です。
市立総合病院では、医師不足を解消すべく、市長や
院長自らが積極的に医師の招

しょう

聘
へい

に努めてきました。
その甲斐あって、昨年４月には、３人の常勤の産婦
人科の医師を招聘し、分娩を再開。手術を行うのに
不可欠な存在ながら、不足していた麻酔科医も、昨
年10月に３人を招聘しました。さらに、休止中の歯
科口

こう

腔
くう

外科も本年10月からの再開のめどが立ちま
した。４月からは外科や循環器科の医師が増えます
が、大学病院への異動などもあります。また、救急
センターの開設を目指しているため、まだまだ医師
は不足しています。脳神経外科の医師は、４月から
現在３人いる医師のうち２人が退職するため、入院
が必要な患者さんへの対応は、当面、近隣病院や地
域の医療機関と連携していきます。

～総合病院の現状～

部 課 主な取り組み

総務部

危機管理課
（東館３階）

地震や風水害などの自然災害対策
に加え、原子力災害対策も行います。

情報政策課
（東館４階）

総務部に移管し、災害時対応も含
めた電算システムを構築します。

企画財政部
病院支援局

企画政策課
病院経営支援室
（東館３階）

新東名と現東名の２つの高速道路
インターチェンジ周辺の土地利用
と、選ばれる都市を目指すシティ・
プロモーションに取り組みます。
市立総合病院の経営を支援します。

管財課
（東館４階）

企画財政部に移管し、安全・安心で
利用しやすい市の施設であるため
に、維持管理を戦略的に進めます。

市民文化部 協働政策課
（西館２階）

市民協働課の名称を変更。文化や
スポーツも含め、市民と共に元気
なまちづくりを企画・立案します。

健康福祉部

福祉政策課
（西館１階）

安心して暮らせる地域社会を築く
ため、福祉政策の企画・立案を行
う課を新設します。

自立支援課
（西館１階）

社会福祉課を改組し、障害のある
人や生活保護の人などの生活の自
立を支援します。

健康企画課
病院連携室
（保健センター）

健康企画室を課に格上げし、「健康・
予防日本一」を、さらに推進します。
病院ふれあいフェスタなど、市立
総合病院の活動を支援します。

産業振興部
中山間地域
活性化推進室
（藤の瀬会館）

瀬戸谷総合管理センターと統合し、
活性化施設の運営支援や交流・移
住・定住事業を行いやすいように、
藤の瀬会館内に移設します。

市役所の課と仕事の一部が
４月から変わります

問行政経営課　内線392

西館 東館

男
女
共
同
参
画
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

街
道
・
文
化
課

協
働
政
策
課

納
税
課

債
権
回
収

対
策
室

課税課

EV

EV EV

EV

EV

EV

EV

EV

介護
福祉課

建
築
住
宅
課

都
市
政
策
課

ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー

推
進
室

生
活
環
境
課

環
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課
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課

道
路
課
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課

２階

西館 東館５階

西館 東館
介
護
認
定
審
査
会
室

１階
警
備
室

階
段

ト
イ
レ

ト
イ
レ

階
段

階
段

ト
イ
レ

ト
イ
レ

階
段

楽屋 楽屋
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屋
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政
情
報

コ
ー
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ー

市
民
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ー 市民課

国保年金課
会議室
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行

大
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議
室
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員
会
室
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員
会
室

委
員
会
室

委
員
会
室

議　場

議員控室
正
副
議
長
室

議会
会議室

議会
図書室 西館 東館４階

産
業
政
策
課

商
業
観
光
課
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業
委
員
会

事
務
局

教
育
長
室

花
と
緑
の
課

教
育
推
進
室

教
育
政
策
課

学
校
教
育
課

農
林
課 情報政策課

監
査
委
員

事
務
局

契
約
検
査
課

選
挙
管
理
委
員
会

屋根

屋根

西館 東館３階

302
会議室

301
会議室
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会議室

児
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課
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家
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ン
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ー
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民
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談
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ー
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者
室
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事
課
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機
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理
課

広
域
連
携
室
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書
課

総
務
課
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長
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画
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策
課

病
院
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営
支
援
室

庁
議
室
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政
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営
課

財
政
課
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財
課

吹抜

吹抜
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関
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ル
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議
会
事
務
局

ト
イ
レ

ト
イ
レ

ト
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レ
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レ

ト
イ
レ

ト
イ
レ
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報
課

自
立
支
援
課
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ー
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ル
室

吹抜

出
納
室

平成24年度　庁舎配置図

※青字は、新設の課（名称変更含む）または、位置が変
わる課です。
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３月４日、市内北部の石谷山（通称びく石）山頂
で、今シーズンの登山者の安全を祈願し、山開きが
行われました。肌寒い天候でしたが、この日を待ち
かねた約250人の登山客がぞくぞくと参集。山頂で
は、山開きを主催した３つの保勝会のみなさんがあ
たたかい甘酒をサービス。豚汁や串焼きの販売など
も行われ、登山客を大歓迎しました。

３月４日、市内青木にある「くりっぴー
プラザ」で、お父さんと子どもの料理教室
を開催しました。“パパと子どもの「パパ
ごはん」”と名付けた今回の企画には、午
前の部・午後の部合わせて16組32人のパ
パと子どもたちが参加。親子は協力しなが
ら、土鍋ごはんと餃子、玉子スープ、あぶ
り団子を作りました。参加した子どもたち
は、お父さんと一緒に作る料理を心から楽
しんでいました。

３月４日と10日に、市役所で小学生を対象にした
ジュニアお茶博士認定講座を開催しました。講座に
は、市内の小学生が２日間で合計79人参加。日本茶
インストラクターからお茶の歴史などについて話を
聞いたり、お茶の入れ方の指導を受けたりしました。
その後、実際にお茶の入れ方を体験。お茶に詳しく
なった子どもたちは、お茶博士の認定を受けました。

お父さんと楽しく料理

ジュニアお茶博士79人が誕生

ＨＯＴ
ほっと
フォト

March.2012

春を告げるびく石山開き

春の瀬戸谷路を駆け抜ける
３月11日、第19回ふじえだマラソンを開催しました。前日までの雨がう

そのような晴天の下、市内はもちろん、県内外から参加した約2200人のラ
ンナーが瀬戸谷路を駆け抜けました。３キロのジョギング部門には、ゲスト
ランナーとして、世界陸上マラソン金メダリストの谷口浩美さんが出場。市
民ランナーと交流を深めてくれました。ランナーたちは、３キロ・５キロ・
10キロ・ハーフの４部門で、日ごろの健脚を競いました。記録を狙う人あり、
楽しく走る人ありと、それぞれの楽しみ方でゴールを目指していました。 
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４月～６月は
狂犬病予防注射期間です

問生活環境課　内線415

実施日 会場 時間

４月９日㈪
市立広幡公民館 9:30～11:00
葉梨茶農協（西方） 13:00～13:40
藤の瀬会館 14:30～15:15

４月10日㈫

生涯学習センター 9:30～11:00
市之瀬公民館 13:00～13:10
中里茶農協 13:30～13:40
市立稲葉公民館 14:20～15:00

４月11日㈬

いきいき交流センター 9:35～10:20
巨石の森公園 11:00～11:30
福祉センターきすみれ 13:10～13:50
岡部公民館（市民ホールおかべ） 14:20～15:10

４月12日㈭
蓮華寺池公園第２駐車場（西高跡地） 9:30～11:30
葉梨公民館北側駐車場（駐在所横） 13:00～14:20
清里一丁目町内会館 14:50～15:30

４月16日㈪ 市立高洲公民館 9:30～11:30
市立西益津公民館 13:30～15:30

４月17日㈫

羽佐間会館 9:45～10:25
横添集会場 11:00～11:30
三輪公民館 13:30～14:20
オレンジ町内会第一集会場 14:40～15:10

４月18日㈬
市立大洲公民館 9:30～11:30
青木公会堂 13:15～14:00
仮宿公会堂 14:50～15:30

４月19日㈭

志太教育会館 9:30～10:10
市立青島北公民館 10:40～11:40
サンライフ藤枝 13:20～14:20
駿河台コミュニティーセンター 14:50～15:30

４月21日㈯ 市役所 9:00～12:00

４月23日㈪
市立青島南公民館 9:30～11:30
大洲第１自治会館 13:00～13:40
藤岡会館 14:30～15:30

年１回の予防注射は義務です　

　生後90日を経過した犬は１度、その後は毎年１回、４月～
６月に狂犬病の予防注射をすることが義務付けられています。
以下の日程で、市と県獣医師会志太支部が、集合注射を行い
ます。ご利用ください。
持ち物／注射受付ハガキ（３月下旬送付）、愛犬手帳、ふん
や尿を処理する道具、注射料金（3,320円）

※狂犬病の予防注射は、動物病院で受けることもできます。
料金などは、動物病院にお問い合わせください。
※４月21日㈯の市役所会場は、混雑が予想されます。自宅近
くの会場にお出掛けください。
※犬が興奮し、けんかをすることがあります。犬を確実に制
御できる人が連れてきてください。

愛犬のための手続き
犬を飼い始めたら
市役所への登録が義務付けられています。生後90日を経過し
たら、必ず生活環境課で登録をしてください。
　登録手数料／３千円
　※集合注射会場でも登録ができます。
犬が死んでしまったら
斎場（焼津市）で火葬ができます。
　とき／午前９時～正午（年末年始・友引を除く）
　持ち物／愛犬手帳、鑑札、注射済票、印鑑
　火葬手数料／3,300円
犬の引っ越し
市内に引っ越してきたときは、生活環境課で手続きをしてく
ださい。市外に引っ越す場合は、引っ越し先の市区町村役場
に、変更届を提出してください。
　持ち物／愛犬手帳、鑑札
犬がいなくなってしまったら
いなくなった日から３日以内に、生活環境課・県中部保健所
（☎644･9283）・藤枝警察署（☎641･0110）・周辺市町に連絡
してください。見つかった場合にも、必ず連絡をしてください。
犬が欲しいとき・犬を譲りたいとき
文化センターに犬が欲しい人・犬を譲りたい人のための「ポッ
チとニャンチの愛の伝言板」を設置しています。譲りたい人
は、伝言表に連絡先や犬の種類などを記入し、伝言板へ掲示
してください。犬が欲しい人は伝言板を見て、譲りたい人に
直接、連絡してください。

愛犬家のマナー
放し飼いは禁止
市では「藤枝市飼い犬条例」で、犬の放し飼いを禁止してい
ます。散歩のときも、必ずリードをつけてください。
ふん放置は条例違反
市では「藤枝市まちをきれいにする条例」で、犬のふんの放
置を禁止しています。ふんを道路脇や側溝などに捨てるのも
禁止です。散歩のときには、ふんを処理するための道具を必
ず携帯してください。
無駄吠えしないしつけを
番犬であっても、みだりに吠えたり、夜
中に吠えたりしないよう、しつけましょ
う。しつけ方が分からない場合は、動物
病院や保健所にご相談ください。
飼い犬を迷子にしないために
普段から犬の首輪やつないでいる鎖にゆ
るみがないか確認しましょう。首輪には、
必ず鑑札や注射済票を付け、飼い主の名
前や電話番号を書くなどの対策をしてお
きましょう。※すべて屋外の駐車場などで行います。

平成24年度 集合注射日程表
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図書館とぴっくす　 駅南図書館　☎636･4800　　岡出山図書館　☎643･3489　　岡部分館　☎667･3755
 図書館ホームページから蔵書検索・予約ができます　 http://lib.city.fujieda.shizuoka.jp/

４月 巡回先
午後２時～４時

３日㈫
清里（10:00～10:40）
平島第２公園（11:00～11:40）

９日㈪
円月荘（10:30～11:10）
高 洲 小 学 校

10日㈫ 大 洲 小 学 校
11日㈬ 稲 葉 小 学 校
13日㈮ 瀬 戸 谷 小 学 校
16日㈪ 広 幡 小 学 校
17日㈫ 藤 岡 小 学 校
18日㈬ 岡 部 小 学 校
20日㈮ 朝比奈第一小学校
23日㈪ 高 洲 南 小 学 校
24日㈫ 青 島 北 小 学 校
25日㈬ 藤 枝 小 学 校
27日㈮ 藤 枝 中 央 小 学 校

移動図書館車「ふじのはな」

★　今月の本　★

自分を予約する手帳術
佐々木 かをり／著

ダイヤモンド社／発行

　毎日が、何となく慌
ただしく過ぎていく。
大切な時間を、どのよ
うに管理すればいいの
か。手帳を活用した時
間管理の方法や手帳選
びのポイントを紹介。
あなたの時間がよみが
えります。

駅南図書館・岡部分館…２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪
岡出山図書館……………５日㈭・12日㈭・19日㈭・26日㈭

４月の
休館日

※豪雨などの場合は運休します。

とき／４月７日㈯・14日㈯・21日㈯・
28日㈯　午後２時～２時30分

ところ／高洲公民館

てんとうむしおはなし会（無料）

対象／幼児・小学生
とき／４月21日㈯午後２時～３時
ところ／岡出山図書館視聴覚室
内容／「ねずみのチャップ」ほか

子ども16ミリ映画と紙芝居（無料）

タ
ー
を
購
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し
て
、
家
庭
で
飲
ん

で
い
る
人
も
多
い
で
す
が
、
本

市
の
水
道
水
は
安
全
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に
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っ
て
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す
。
水
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に
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れ
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っ
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ま
り
、
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。
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れ
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す
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お
い
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い
水
の
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準
に
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。

検
査
の
結
果
を
公
表
中

　

平
成
24
年
度
の
水
質
検
査
計
画

と
平
成
23
年
度
の
水
質
検
査
結
果

の
詳
細
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
行
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
、
水
道
事
務
所
（
茶
町
二
）

で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

水
道
水
を
安
心
し
て

ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
に
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テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

情報 ファイル

　〒426-8722
藤枝市岡出山一丁目11番１号
☎643･3111　 643･3604

http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/

藤枝市役所

後期高齢者医療制度の保険料率は県内一律で、２年
に１度改定されます。平成24年度から新しい保険料率
が適用されます。ただし、保険料の軽減措置は平成23
年度と同様に行われます。
なお、岡部地区に住む人は、法令
の定めで、保険料率が異なります。
詳しくは、お問い合わせください。

後期高齢者医療制度の保険料率改定
問国保年金課　内線623

市民健康運動教室（第１期）
問勤労者体育館　☎635･7225

受講料／4,500円（全10回）　申し込み／３月28日㈬午前９時
から、受講料・印鑑を持参し、直接、勤労者体育館へ（申込順）
※４月から新しい教室（ママリフレッシュ体操、ママチルダ
ンス、リンパケア、矯正ヨガ、女性のためのフィットネス）
が始まります。詳しくは、お問い合わせください。

玉
露
の
里 

春
ま
つ
り

桜
の
下
で
琴
や
尺
八
の
音
色
を
聴
き

な
が
ら
、
お
茶
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
／
４
月
８
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
（
雨
天
中
止
）　

▼
と
こ

ろ
／
田
中
城
下
屋
敷　

▼
定
員
／
１

０
０
人
（
先
着
順
）　

▼
参
加
料
／

２
０
０
円　

※
直
接
会
場
へ

問
郷
土
博
物
館☎

６
４
５
・
１
１
０
０

▼
と
き
／
３
月
24
日
㈯
〜
４
月
22 

日
㈰　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
／
岡
部
支
所　

▼
内
容
／

明
治
の
ト
ン
ネ
ル
な
ど
岡
部
に
ち

な
ん
だ
絵
画
・
版
画
・
書
の
展
示 

▼
入
場
料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

問
岡
部
支
所
地
域
振
興
課

☎
６
６
７
・
３
４
１
１

▼
と
き
／
４
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰ 

午
前
10
時
〜
午
後
４
時　

▼
と
こ 

ろ
／
玉
露
の
里　

▼
内
容
／
た
け
の

こ
汁
の
サ
ー
ビ
ス
、
手
も
み
茶
・
和

紙
作
り
の
実
演
・
体
験
、
物
産
市
、

田
中
城
下
屋
敷 

桜
花
見
茶
会

教室名 とき 曜日 定員
初めてのピラティスストレッチ ４月10日～６月19日　11:15～12:15 火 10人
ピラティスストレッチA ４月10日～６月19日　10:00～11:00 火 10人
ピラティスストレッチB ４月11日～６月20日　10:00～11:00 水 10人
エアロビ＋ピラティス ４月12日～６月21日　10:00～11:00 木 20人
健康はつらつ体操 ４月11日～６月20日　10:00～10:50 水 20人
シニア健康体操 ４月11日～６月20日　11:00～11:50 水 20人
初めてのバドミントン ４月12日～６月21日　10:00～11:30 木 20人
バドミントン ４月11日～６月20日　10:00～11:30 水 20人
長拳 ４月11日～６月20日　13:00～14:30 水 20人
ヨガ ４月13日～６月22日　11:15～12:15 金 10人
太極拳 ４月13日～６月22日　10:00～11:30 金 20人
骨盤体操 ４月13日～６月22日　10:00～11:00 金 10人
骨盤体操ダイエット ４月14日～６月30日　10:00～11:00 土 10人

さ
ん
さ
ん
市 

春
の
感
謝
デ
ー

▼
と
き
／
４
月
８
日
㈰
午
前
６
時
30

分
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
藤
の
瀬
会

館　

▼
内
容
／
地
元
産
農
産
物
の
販

売
、
く
じ
引
き
抽
選
会
、
た
け
の
こ

汁
の
サ
ー
ビ
ス
（
先
着
２
０
０
食
）

問
藤
の
瀬
会
館☎

６
３
９
・
０
１
２
０

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

65歳以上の人の介護保険料は３年ごとに改定しています。決定通知書兼納入通知書は７月中旬に発送の予定です。

平成24年度から65歳以上の人の介護保険料が変わります
問介護福祉課　内線668

平成22･23年度 → 平成24･25年度

静岡県
均等割額 ３万6,400円 → ３万7,900円

所得割率 7.11％ → 7.39％

岡部地区
均等割額 ３万3,446円 → ３万6,362円

所得割率 6.54％ → 7.10％

賦課限度額 50万円 → 55万円

段階 対　象 年間保険料
１ 生活保護を受給している人、世帯全員が市民税非課税で老齢福祉年金を受けている人 ２万8,140円

２ 世帯全員が市民税非課税で、本人の前年中の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80万
円以下の人 ２万8,140円

３ 世帯全員が市民税非課税で、本人の前年中の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80万
円を超え120万円以下の人 ３万6,582円

４ 世帯全員が市民税非課税で、本人の前年中の課税年金収入額と合計所得金額の合計が120
万円を超える人 ４万2,210円

５ 世帯内に市民税が課税される人がおり、本人は市民税非課税で前年中の課税年金収入額と
合計所得金額の合計が80万円以下の人 ４万6,712円

６ 世帯内に市民税が課税される人がおり、本人は市民税非課税で前年中の課税年金収入額と
合計所得金額の合計が80万円を超える人 ５万6,280円

７ 市民税が課税されており、前年中の合計所得金額が125万円未満の人 ６万1,908円
８ 市民税が課税されており、前年中の合計所得金額が125万円以上190万円未満の人 ７万　350円
９ 市民税が課税されており、前年中の合計所得金額が190万円以上350万円未満の人 ８万4,420円
10 市民税が課税されており、前年中の合計所得金額が350万円以上500万円未満の人 ９万1,736円
11 市民税が課税されており、前年中の合計所得金額が500万円以上の人 ９万8,490円

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
セ
ミ
ナ
ー

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
を
取
得
す
る
た

め
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

▼
対
象
／
事
業
者
、各
種
団
体　

▼
と

き
／
４
月
24
日
㈫
午
後
３
時
〜
５
時

▼
と
こ
ろ
／
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

▼
内
容
／
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
の
概

要　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
申
し
込

み
／
４
月
２
日
㈪
か
ら
、
電
話
で
藤

枝
商
工
会
議
所
（
☎
６
４
１
・
２
０
０

０
）
へ

※
新
規
で
取
得
す
る
事
業
者
に
は
、

子
ど
も
体
育
教
室

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

曜
日
の
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
30

分
（
い
ず
れ
か
の
曜
日
を
選
択
）、

②
火
曜
日
午
後
４
時
30
分
〜
５
時

30
分

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ
教
室

▼
対
象
／
小
学
校
３
年
生
以
上 

▼
と
き
／
水
曜
日
午
後
４
時
30 

分
〜
５
時
30
分

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

▼
対
象
／
小
学
校
３
年
生
以
上 

▼
と
き
／
水
・
金
曜
日
の
午
後
４

時
30
分
〜
６
時
（
週
１
回
か
２
回

を
選
択
）

▼
と
こ
ろ
／
勤
労
者
体
育
館　

▼
受

講
料
／
３
８
０
０
円
（
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
教
室
の
週
１
回
コ
ー
ス
は
３
千

円
）　

▼
申
し
込
み
／
受
講
料
（
２

カ
月
分
）・
預
金
通
帳
・
届
出
印
を

持
っ
て
、
直
接
、
勤
労
者
体
育
館
へ

　
　
　
　
　

☎
６
３
５
・
７
２
２
５

※
子
ど
も
体
育
教
室
・
チ
ャ
レ
ン
ジ

ス
ポ
ー
ツ
教
室
は
、
割
引
制
度
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

認
証
・
登
録
料
を
補
助
し
ま
す
。

問
環
境
政
策
課　

内
線
４
１
８

人　

▼
勤
務
時
間
／
月
曜
〜
金
曜
日 

は
午
後
１
時
〜
６
時
、
土
曜
日
と
学 

校
休
業
中
（
夏
休
み
な
ど
）
は
午
前 

８
時
〜
午
後
６
時
（
シ
フ
ト
勤
務
）

▼
募
集
ク
ラ
ブ
／
藤
岡
小
・
青
島
東

小
・
高
洲
南
小
学
校
区　

▼
募
集
人

数
／
若
干
人　

▼
時
給
／
８
７
０
円

▼
申
し
込
み
／
４
月
10
日
㈫
ま
で
に
、

履
歴
書
に
、資
格
証
明
書
の
写
し（
資

格
の
あ
る
人
）
を
添
え
て
、
直
接
ま

た
は
郵
送
で
、
〒
421
‐
1131
市
内
岡
部

町
内
谷
１
４
０
０
‐
１
市
社
会
福
祉

協
議
会
へ　

☎
６
６
７
・
２
９
４
０

山
桜
や
新
緑
を
楽

し
み
、
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
と
藤
枝
の

Ｂ
級
グ
ル
メ
を
味

▼
対
象
／
①
園
児
、

②
年
長
児
〜
小
学

校
２
年
生　

▼
と

き
／
①
火
曜
〜
金

▼
対
象
／
65
歳
未
満
で
、
保
育
士
か 

教
諭
の
免
許
を
持
っ
て
い
る
か
、
子

育
て
の
知
識
と
経
験
と
熱
意
の
あ
る

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員

市
花
の
会 

春
の
山
野
草
展

▼
と
き
／
４
月
13
日
㈮
〜
15
日
㈰ 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
（
13
日
は
正

午
か
ら
、
15
日
は
午
後
３
時
ま
で
） 

▼
と
こ
ろ
／
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

▼
入
場
料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

会
員
募
集

花
づ
く
り
を
通
し
て
、友
達
づ
く
り
・

健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

▼
活
動
内
容
／
公
共
施
設
の
花
壇
づ

く
り
・
管
理
、
展
示
会
の
開
催
な
ど

▼
会
費
／
年
千
円　

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
花
と
緑
の
課　

内
線
２
２
２

円
（
コ
テ
ー
ジ
４
人
１
室
利
用
の
場

合
。
３
人
〜
30
人
対
応
可
）　

▼
申

し
込
み
／
宿
泊
希
望
日
の
３
日
前
ま

で
に
、
電
話
で
大
久
保
キ
ャ
ン
プ
場

へ　
　
　
　

☎
６
３
１
・
２
２
２
７

※
利
用
者
に
は
、
せ
と
や
コ
ロ
ッ
ケ

「
は
る
コ
ロ
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

わ
う
コ
テ
ー
ジ
宿
泊
プ
ラ
ン
で
す
。

▼
と
き
／
４
月
１
日
㈰
〜
27
日
㈮

▼
と
こ
ろ
／
大
久
保
キ
ャ
ン
プ
場 

▼
料
金
／
１
人
1
泊
２
食
４
２
０
０

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど

問
玉
露
の
里

☎
６
６
８
・
０
０
１
９

岡
部
支
所
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

キ
ャ
ン
プ
場 

春
プ
ラ
ン

▼
と
き
／
４
月
23
日
㈪
〜
27
日
㈮ 

▼
と
こ
ろ
／
市
役
所
ロ
ビ
ー　

▼
定 

員
／
３
社（
抽
選
）　

▼
申
し
込
み
／ 

４
月
６
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で
危
機

管
理
課
へ　
　
　
　
　

内
線
３
８
３

防
災
グ
ッ
ズ
出
展
者

第
１
期
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

▼
と
き
／
４
月
17
日
〜
６
月
19
日

の
火
曜
日
か
４
月
19
日
〜
６
月
28

日
の
木
曜
日
（
５
月
３
日
除
く
）
い

市
民
テ
ニ
ス
教
室

看
護
職
・
看
護
助
手
職
員

看
護
師
・
助
産
師
正
規
職
員

▼
対
象
／
昭
和
42
年
４
月
２
日
以

降
生
ま
れ
で
、
看
護
師
か
助
産
師

の
免
許
を
持
ち
、
交
代
勤
務
が
可

や
外
来
部
門
で
の
看
護
師
の
補
助

業
務
・
環
境
整
備
業
務

※
い
ず
れ
も
、
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
立
総
合
病
院
管
理
課

☎
６
４
６
・
１
１
１
１

▼
対
象
／
18
歳
以
上

▼
業
務
内
容
／
病
棟

ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
受

講
料
／
６
千
円
（
全
10
回
）

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ナ
イ
タ
ー
教
室

▼
と
き
／
４
月
10
日
〜
６
月
12
日

の
火
曜
日　

午
後
７
時
30
分
〜
９
時

▼
受
講
料
／
５
５
０
０
円（
全
10
回
）

▼
と
こ
ろ
／
市
民
テ
ニ
ス
場　

▼
定

員
／
各
50
人
（
申
込
順
）　

▼
申
し

込
み
／
３
月
27
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
、

直
接
、
市
民
テ
ニ
ス
場
へ

☎
６
４
４
・
６
０
８
０

能
な
人

看
護
助
手
臨
時
職
員
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とき／４月10日㈫・17日㈫・24日㈫
午後１時～１時45分
ところ／中部保健所（瀬戸新屋）

ところ／白ふじの里（北方）　定員／100人（抽選）　参加料／無料
持ち物／汚れてもいい服装、長靴、軍手、小さなスコップ、帽子、水筒、
　タオル、雨具（傘は不可）
申し込み／４月１日㈰までに、小学校で配布した参加申込書に必要事項

を記入し、郵送またはファクスで、㈳藤枝青年会議所へ
　宛先：〒421-1121市内岡部町岡部6-1　 667･0426
※イベントは上記の２回ですが、水やりや草取りなどを毎週土・日曜日

の午前８時～９時に行います。月１回の見回り会も実施します。

行こうよ JCファーム
問㈳藤枝青年会議所　☎667･0425

犬・ねこの引き取り

平成24年３月１日現在
人　口：145,514人（前月比：+37人）
　　　　男：71,276人・女：74,238人
世帯数：53,405世帯（前月比：+90世帯）

人の う きご

問県衛生薬務課　☎644･9283

とき／４月17日㈫午前９時30分～11時30分、
午後０時30分～３時30分

ところ／市役所駐車場

献血
問社会福祉協議会　☎667･2940

藤枝総合運動公園　☎646･6100
休場日／４月23日㈪
４月20日㈮までは芝生養生のため、使用
できません。

大井川河川敷スポーツ広場
　☎090･1286･1475

４月30日㉁までは芝生養生のため、使用
できません。

グラウンドゴルフ場の休場日

４月の水道休日当番店
問上水道工務課　☎646･4112

１日㈰　㈱エクノスワタナベ ☎643･7707
７日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
８日㈰　㈲坂田設備 ☎641･6467
14日㈯　㈲正信ポンプ商会 ☎635･1189
15日㈰　㈲カネコ住設 ☎667･1406
21日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
22日㈰　賛栄設備工業㈱ ☎635･0983
28日㈯　㈱青島工業 ☎641･2785
29日㈷　東永設備工業㈱ ☎641･9523
30日㉁　協和設備 ☎667･0570

※宅地内の水道管は、あなたのも
のです。日頃から、点検をしま
しょう。

西益津温水プール　☎643･7755
４月29日㈷

温水プールの休場日

大洲温水プール　☎636･8899
４月22日㈰

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

公益的な市民活動を支援しています
問市民協働課　内線266

活動育成（スタート）支援
発足後３年未満の団体の自立を促し、活動を軌道に乗
せるための支援です。
補助金額／事業経費の３分の２以内で、限度額５万円
補助回数／１団体１回のみ
活動推進（ステップアップ）支援

団体がこれまで行ってきた活動の拡充や発展のための
支援です。
補助金額／事業経費の３分の２以内で、限度額10万円
補助回数／活動育成支援と合わせて１団体３回まで
活動拡大（ジャンプアップ）支援

活動推進支援の補助を３回受けた団体が、これまでの
事業を継承して、新たに展開する活動を支援します。
補助金額／事業経費の２分の１以内で、限度額10万円
補助回数／１団体３回まで

　市では、「藤枝市まちづくり総合事業補助制度」により、元気なまち藤枝づくりに取り組む団体への支援を行って
います。環境・教育・福祉・文化など、さまざまな分野で活躍する市民活動団体に補助金を交付します。

全
類
、
丙
種　

▼
申
し
込
み
／
４
月

９
日
㈪
〜
19
日
㈭
に
、
市
内
各
消
防

署
に
備
え
付
け
の
願
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、

〒
420‒

0034
静
岡
市
葵
区
常
盤
町
１‒

４‒

11
杉
徳
ビ
ル
４
階
㈶
消
防
試
験

研
究
セ
ン
タ
ー
静
岡
県
支
部
へ

※
電
子
申
し
込
み
も
可
。
詳
し
く
は
、

㈶
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://www.shoubo-shiken.or.jp

問
消
防
本
部
予
防
課

☎
６
４
１
・
９
２
０
５

後
２
時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
／
市
役

所
大
会
議
室　

▼
内
容
／
立
候
補
の

手
続
き
、
選
挙
運
動
な
ど

問
選
挙
管
理
委
員
会　

内
線
７
４
１

児
童
扶
養
手
当
４
月
期
（
12
月
〜
３

月
）
分
を
指
定
の
口
座
に
振
り
込
み

ま
す
。
支
給
金
額
は
、
児
童
扶
養
手

当
証
書
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
振
込
日
／
４
月
11
日
㈬

問
児
童
課　

内
線
６
３
０

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
70
歳
以

上
75
歳
未
満
の
人
で
、
医
療
費
の
自

己
負
担
額
が
１
割
の
人
は
、
４
月
か

ら
２
割
に
な
る
予
定
で
し
た
が
、
平

成
25
年
３
月
ま
で
１
割
に
据
え
置
か

れ
ま
す
。
該
当
者
に
は
、
高
齢
受
給

者
証
を
３
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
、
一
定

の
障
害
が
あ
る
と
認
定
さ
れ
た
人

を
除
き
ま
す
。

※
現
在
お
使
い
の
受
給
者
証
は
、
各

自
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

問
国
保
年
金
課　

内
線
６
２
８

た
り
１
万
５
千
円（
上
限
６
万
円
）

強
制
循
環
型
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム

▼
対
象
／
県
の
補
助
金
を
受
け
る

予
定
の
人　

▼
補
助
額
／
対
象
経

費
か
ら
県
の
補
助
金
額
を
除
い
た

経
費
の
３
分
の
１（
上
限
10
万
円
）

定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
池
・

家
庭
用
燃
料
電
池

▼
対
象
／
国
の
補
助
金
を
受
け
る

予
定
の
人　

▼
補
助
額
／
対
象
経

費
か
ら
国
の
補
助
金
額
を
除
い
た

経
費
の
３
分
の
１（
上
限
10
万
円
）

※
い
ず
れ
も
事
前
に
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

問
環
境
政
策
課　

内
線
４
１
８

児
童
扶
養
手
当
の
支
払
い

市
内
に
あ
る
住
宅
に
新
エ
ネ
ル
ギ
ー

機
器
を
設
置
す
る
場
合
、
補
助
金
を

支
給
し
ま
す
。

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

▼
対
象
／
国
の
補
助
金
を
受
け
る

予
定
の
人　

▼
補
助
額
／
１
kw
あ

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器
へ

の
補
助
制
度

５
月
20
日
㈰
に
投
・
開
票
を
予
定
し

て
い
る
市
長
選
挙
・
市
議
会
議
員
補

欠
選
挙
の
立
候
補
手
続
き
な
ど
に
つ

い
て
の
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象
／
立
候
補
予
定
者
、
総
括
責

任
者
、
出
納
責
任
者
、
そ
れ
ぞ
れ
の

代
理
人　

▼
と
き
／
４
月
18
日
㈬
午

市
長
選
挙
・
市
議
会
議
員
補
欠

選
挙
立
候
補
予
定
者
説
明
会

森
林
法
の
改
正
に
よ
り
、
４
月
以
降

に
、
森
林
を
新
た
に
所
有
す
る
こ
と

に
な
っ
た
人
は
、
届
け
出
が
義
務
付

け
ら
れ
ま
し
た
。
所
有
し
た
日
か
ら

90
日
以
内
に
、
取
得
し
た
土
地
の
あ

る
市
町
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
／
売
買
や
相
続
な
ど
に
よ
り
、

森
林
を
新
た
に
取
得
し
た
個
人
・
法
人

問
農
林
課　

内
線
４
５
９

森
林
の
所
有
者
届
出
制
度

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の

医
療
費
自
己
負
担
額

危
険
物
取
扱
者
試
験

▼
と
き
／
６
月
10
日
㈰　

▼
と
こ 

ろ
／
島
田
工
業
高
校
な
ど
県
内
８
会

場　

▼
試
験
の
種
類
／
甲
種
、
乙
種

土
地
・
家
屋
評
価
額
な
ど
を

記
載
し
た
帳
簿
の
縦
覧

▼
と
き
／
４
月
２
日
㈪
〜
６
月
５
日
㈫ 

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）　

▼
と 

こ
ろ
／
課
税
課　

▼
持
ち
物
／
印
鑑
、

４
月
１
日
㈰
か
ら
、
市
民
会
館
窓
口

の
受
付
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。

▼
変
更
後
の
受
付
時
間
／
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
30
分

問
市
民
会
館

☎
６
４
３
・
３
９
３
１

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

市
民
会
館
の
受
付
時
間
変
更

対象／市内の小学校４年～６年生
開園式／４月21日㈯午後０時30分～３時30分
　（受付は正午～）
収穫祭／７月15日㈰午前10時30分～午後２時30分
　（受付は午前10時～）

手間・暇をかけて農業体験に取り組むなかで、子どもたちと地域のお
年寄りとの世代間交流の場をつくります。地域の文化や伝統を受け継ぐ
先人たちと、農業をはじめとする貴重な体験をしませんか。 対象団体／以下のすべてを満たすこと

・市内に事務所があり、市内で市民活動を行っている
か、今後、市内で市民活動を行う計画がある

・代表者を含め、５人以上のメンバーで組織している
・定款や規約などがあり、責任者が明確で、団体とし

て独立した経理を行っている
・政治・宗教・営利活動や、暴力団と関わるような活

動を目的としていない

選考方法／書類審査（対象団体と対象事業の適格性を
審査）と公開プレゼンテーションにより選考
申し込み／４月２日㈪～５月11日㈮に、市民協働課・

岡部支所・各市立公民館・市民交流フロアぴゅあに
備え付けの提出書類に必要事項を記入し、団体の規
約などを添えて、直接、市民協働課へ

フ
ェ
ル
ト
で

コ
サ
ー
ジ
ュ
づ
く
り

▼
と
き
／
４
月

15
日
㈰
午
前
９

時
30
分
〜
11
時

30
分　

▼
と
こ

ろ
／
大
旅
籠

柏
屋　

▼
定
員
／
15
人
（
申
込
順
） 

▼
参
加
料
／
６
０
０
円　

▼
申
し
込

み
／
４
月
11
日
㈬
ま
で
に
、
電
話
で

大
旅
籠
柏
屋
へ☎

６
６
７
・
０
０
１
８

８
０
２
０
コ
ン
ク
ー
ル
参
加
者

▼
対
象
／
満
80
歳
以
上
（
昭
和
７
年

４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
）
で
、
自
分

の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
人
（
過
去
に

表
彰
さ
れ
た
人
を
除
く
）　

▼
申
し

込
み
／
４
月
２
日
㈪
〜
５
月
12
日
㈯

康
ま
つ
り
」
で
表
彰
し
ま
す
。

問
藤
枝
歯
科
医
師
会

☎
６
４
６
・
２
２
７
０

４
月
14
日
㈯
午
後
３
時
か
ら
、
御
殿

場
Ｊ
Ｃ
Ｔ
〜
三
ヶ
日
Ｊ
Ｃ
Ｔ
間
の
新

東
名
高
速
道
路
が
開
通
し
ま
す
。
本

市
の
藤
枝
岡
部
Ｉ
Ｃ
と
藤
枝
Ｐ
Ａ
も

供
用
を
開
始
し
ま
す
。

問
都
市
政
策
課　

内
線
２
０
４

新
東
名
い
よ
い
よ
開
通

※
優
秀
者
は
、
６
月
９
日
㈯
に
保
健

セ
ン
タ
ー
で
開
催
す
る
「
歯
の
健

に
、
藤
枝
歯
科

医
師
会
所
属
の

歯
科
医
院
で
、

審
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
（
審

査
は
無
料
で
す
）

コ
サ
ー
ジ
ュ
と
髪
留
め
を
作
り
ま
す
。

身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）、

委
任
状（
同
居
の
親
族
以
外
の
場
合
）

※
岡
部
支
所
で
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
課
税
課　

内
線
６
４
６
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す
こ
や
か
情
報
箱

※
場
所
の
記
述
が
な
い
場
合
、会
場
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す
。

問
健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

　
　
　
　
☎
６
４
５
･
１
１
１
１
　
　
６
４
５
･
２
１
２
２

　hokencenter@
city.fujieda.shizuoka.jp

FAX

●
乳
幼
児
健
康
診
査︵
無
料
︶

▼
受
付
時
間
／
正
午
～
午
後
１
時

▼
診
査
時
間
／
午
後
１
時
～

６
か
月
児
す
こ
や
か
相
談

▼
対
象
／
平
成
23
年
10
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
13
日
㈮
・
20
日
㈮
・

27
日
㈮　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
バ
ス

タ
オ
ル

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
22
年
10
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
11
日
㈬
・
18
日
㈬
・

25
日
㈬　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
歯
ブ

ラ
シ
、
オ
ム
ツ
、
フ
ッ
素
塗
布

料
４
０
０
円
（
希
望
者
の
み
）

３
歳
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
21
年
４
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
10
日
㈫
・
17
日
㈫
・

24
日
㈫　

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康

手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
早
朝
尿

受
給
者
証
、
健
康
保
険
証

４
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
23
年
12
月
生
ま
れ

10
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
23
年
６
月
生
ま
れ

※
日
時
は
、
平
成
24
年
度
健
康

カ
レ
ン
ダ
ー
に
記
載
の
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん

赤
ち
ゃ
ん
教
室
︵
無
料
︶

離
乳
食
の
話
と
作
り
方
に
つ
い
て
。

▼
受
付
時
間
／
午
前
９
時
30
分
～ 

９
時
45
分　

▼
終
了
時
間
／
午 

前
11
時
こ
ろ　

▼
持
ち
物
／
母

子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
お

ん
ぶ
ひ
も
（
子
ど
も
連
れ
の
人

の
み
）　

※
申
込
不
要

離
乳
食
の
話 

前
編（
５
カ
月
児
）

▼
対
象
／
平
成
23
年
11
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
９
日
㈪

離
乳
食
の
話 

後
編（
８
カ
月
児
）

▼
対
象
／
平
成
23
年
８
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
16
日
㈪

●
委
託
医
療
機
関
で
の

乳
児
健
康
診
査
︵
無
料
︶

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、

健
康
診
査
票
、
こ
ど
も
医
療
費

こ
ど
も

診
７
０
０
円
、
エ
コ
ー
２
千
円
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
２
千
円

子
宮
が
ん
検
診
（
20
歳
以
上
）

▼
検
査
内
容
／
①
子
宮
頸
部
の

細
胞
診
、
②
子
宮
体
部
の
細
胞

診
（
医
師
が
必
要
と
認
め
た
場 

合
）　

▼
負
担
金
／
①
１
４
０
０ 

円
、
②
２
４
０
０
円

胃
が
ん
検
診
（
40
歳
以
上
）

▼
検
査
内
容
／
胃
部
エ
ッ
ク
ス 

線
検
査
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
） 

▼
負
担
金
／
２
３
０
０
円

検
診
車
に
よ
る
胃
が
ん
検
診（
35
歳
以
上
）

▼
検
査
内
容
／
胃
部
エ
ッ
ク
ス

線
検
査
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
） 

▼
負
担
金
／
千
円　

▼
受
付
時

間
／
午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分

▼
と
き
・
と
こ
ろ
／

●
２
日
㈪
～
４
日
㈬
…
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー

●
５
日
㈭
・
６
日
㈮
…
藤
岡
会
館

●
11
日
㈬
～
13
日
㈮
…
市
役
所

玄
関
前
駐
車
場

※
35
～
39
歳
は
申
込
不
要
。
直

接
会
場
へ
。

志太榛原地域救急医療センター　☎644･0099
ところ／瀬戸新屋362–1　診療時間／月曜～木曜日…午後７時30分～10時　金曜～日曜日…午後７時30分～翌 
日午前７時　診療科目／内科・小児科
※８日㈰・15日㈰・22日㈰・29日㈷の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

４月の休日当番医
問志太医師会　☎641･3385　 http://www.shida.shizuoka.med.or.jp/
　藤枝歯科医師会　☎646･2270
　診療時間／午前９時～午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分～、歯科は午後３時まで）

１日㈰ ８日㈰ 15日㈰ 22日㈰ 29日㈷ 30日㉁

外　科
大久保医院

（焼津市上小杉）
☎622･2500

藤枝平成記念病院
（水上）
☎643･1230

いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

花岡医院
（岡部町内谷）
☎667･3323

神戸整形外科
（焼津市宗高）
☎622･3399

山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

内　科
・

小児科

〈内〉
大久保医院

（焼津市上小杉）
☎622･2500

〈内・小〉
板倉医院
（田沼四）
☎636･0881

〈内・小〉
横山消化器内科
（焼津市下小杉）
☎622･0045

〈内・小〉
みやはら内科クリニック
（小石川町一）
☎647･5670

〈内・小〉
水島医院
（青木三）
☎641･0052

〈内〉
吉田クリニック
（大洲四）
☎634･0006

〈内〉
水上内科クリニック
（高柳二）
☎634･1200

〈内・小〉
柴田医院
（藤枝四）
☎641･0127

〈小〉
小林小児科
（前島一）
☎635･2620

―
〈内〉
青島北クリニック
（瀬古二）
☎647･7707

〈内〉
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

〈内・小〉
入交医院
（大手二）
☎641･0135

―
〈内〉
いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

〈内〉
花岡医院

（岡部町内谷）
☎667･3323

〈内・小〉
にわ医院
（藤岡一）
☎645･2800

〈内・小〉
藤岡クリニック
（藤岡二）
☎641･6288

眼　科 ―
藤枝平成記念病院
（水上）
☎643･1230

―
藤枝眼科クリニック
（青木二）
☎647･7770

―
小川眼科医院
（本町二）
☎641･0160

耳鼻科
村松耳鼻咽喉科
（藤枝五）
☎641･5318

やいづ６丁目耳鼻咽喉科
（焼津市焼津六）
☎620･6001

藤枝診療所
（高洲）
☎635･8749

吉田耳鼻咽喉科医院
（焼津市下小田）
☎623･1187

ふじえだ耳鼻咽喉科クリニック
（上藪田）
☎648･1000

まつなが耳鼻咽喉科クリニック
（駅前二）
☎645･3387

歯　科
井口歯科医院駅南診療所
（前島三）
☎636･7600

やまもと歯科
（東町）
☎646･1182

八木橋歯科医院
（青葉町二）
☎636･1153

あるふぁ歯科
（高柳）
☎637･2345

緑の森歯科
（岡出山一）
☎646･2121

浅井歯科医院
（高岡一）
☎636･8241

その他 ―
〈精〉
藤枝駿府病院
（小石川町二）
☎641･3788

― ― ―
〈泌〉

五十嵐医院
（瀬戸新屋）
☎643･5571

●
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

▼
と
き
／
月
曜
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
11
時
30
分　

▼
持
ち

物
／
妊
娠
届
出
書

一
般
健
康
相
談
・
乳
幼
児
相
談

▼
と
き
／
月
曜
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
11
時
30
分

成
人
健
康
相
談

▼
と
き
／
月
・
水
・
金
曜
日 

午
後
１
時
～
３
時
30
分

管
理
栄
養
士
の
食
生
活
相
談

▼
と
き
／
木
曜
日
午
後
１
時
～

３
時
、
金
曜
日
午
前
９
時
～
11

時　

※
要
予
約

歯
科
衛
生
士
の
歯
科
相
談

▼
と
き
／
10
日
㈫
・
17
日
㈫
・

24
日
㈫　

午
後
３
時
～
４
時 

※
要
予
約

出
張
健
康
相
談（
乳
幼
児
・
成
人
）

▼
と
き
／
11
日
㈬
・
25
日
㈬ 

午
前
９
時
30
分
～
11
時　

▼
と

こ
ろ
／
福
祉
セ
ン
タ
ー
き
す
み
れ

健
康
相
談

ま
た
は
集
団
に
よ
る
口
腔
内
検
査

▼
負
担
金
／
６
０
０
円

※
対
象
者
に
は
、
４
月
に
受
診

券
を
送
付
し
ま
す
。

食
事
は
１
日
３
回

夜
更
か
し
に
よ
る
睡
眠
不
足

や
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
つ
も
り
で
、

朝
食
を
取
ら
な
い
人
が
増
え
て

い
ま
す
。
朝
食
・
昼
食
・
夕
食

の
１
日
３
回
の
食
事
に
は
、
そ

れ
ぞ
れ
に
意
味
が
あ
り
ま
す
。

毎
日
を
生
き
生
き
過
ご
す
た
め

に
は
、
毎
日
、
必
要
な
栄
養
素

を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
取
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
食
事
の
回
数
や
時

間
が
不
規
則
に
な
る
と
、
体
の

リ
ズ
ム
そ
の
も
の
が
崩
れ
て
い

す
。
朝
食
を
食
べ
て
、
良
い
一

日
の
ス
タ
ー
ト
を
。

昼
は
外
食
で
も
バ
ラ
ン
ス
よ
く

昼
食
は
外
食
と
い
う
人
が
多

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
外
食
の

課
題
は
、
量
が
多
い
・
脂
肪
分

が
多
い
・
野
菜
が
少
な
い
な
ど
。

こ
れ
ら
を
解
決
し
、
栄
養
バ
ラ

ン
ス
が
よ
い
の
が
和
定
食
で
す
。

外
食
の
人
も
、
家
で
食
べ
る
人

も
主
食
・
主
菜
・
副
菜
の
バ
ラ

ン
ス
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

夕
食
は
寝
る
３
時
間
前
ま
で
に

昼
間
消
費
さ
れ
た
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
補
給
し
、
疲
労
回
復
や

翌
日
の
活
力
に
つ
な
が
る
の
が

夕
食
。
一
日
で
一
番
豪
華
に
な

り
が
ち
で
す
が
、
高
脂
肪
の
主

菜
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
朝
食
や

昼
食
で
は
取
れ
な
か
っ
た
食
材

を
積
極
的
に
使
い
、
一
日
の
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
調
節
に
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。
寝
る
３
時
間
前
ま

で
に
は
、
食
べ
終
わ
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

お
と
な

●
が
ん
検
診

申
し
込
み
は
健
康
推
進
課
へ
。

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
の
受

診
は
２
年
に
１
度
で
す
。

乳
が
ん
検
診
（
30
歳
以
上
）

▼
対
象
／
①
30
～
39
歳
、
②
40

歳
以
上　

▼
検
査
内
容
／
①
視

触
診
（
視
触
診
の
結
果
、
要
精

密
検
査
以
外
の
希
望
者
は
エ

コ
ー
）、
②
視
触
診
と
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
（
片
方
の
み
の
受
診

は
不
可
）　

▼
負
担
金
／
視
触

１
日
３
食
が
体
の
リ
ズ
ム
を
作
る

問
健
康
推
進
課　

☎
６
４
５
・
１
１
１
１Vol.43

健　康
らくらく

４月

※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください

●
成
人
歯
科
健
診

▼
対
象
／
平
成
24
年
度
中
に
、

40
歳
・
50
歳
・
60
歳
に
な
る
人

（
70
歳
の
人
は
申
し
込
み
に
よ
り

受
診
可
）　

▼
検
査
内
容
／
個
別

き
ま
す
。
１
日

３
食
が
体
の
リ

ズ
ム
の
基
本
で

す
。

朝
食
は
体
を
目
覚
め
さ
せ
る

朝
食
は
、
眠
っ
て
い
た
体
を

起
こ
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
補
給
を

行
う
重
要
な
食
事
で
す
。
脳
は
、

寝
て
い
る
間
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
不

足
の
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。

朝
食
を
き
ち
ん
と
食
べ
る
と
、

脳
が
目
覚
め
、
集
中
力
や
作
業

能
力
、
学
習
能
力
が
高
ま
り
ま

め
ざ
そ
う
！
健
康
・
予
防
日
本
一



い
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し
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に
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し
も
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各 種 相 談４月の

※参加料は無料です。要予約以外は直接、会場にお越しください。
※各保育園で電話・面接相談を受け付けています（月曜～金曜日）。
※いずれも祝・休日は休みです。
※記載の場所は集合場所です。活動場所は違うことがあります。

あさひな（岡部あさひな保育園内）　☎668･0200
〈ホール・園庭開放〉
　月曜～金曜日　午前９時～午後４時

〈ぴよぴよルーム〉
　10日㈫午前10時～11時30分
※対象は生後６カ月から１歳６カ月までの子とその親。

〈あつまれ広場〉
５日㈭午前９時45分～午後１時30分…岡部あさひな保育園 
（バスにのって行こう）
19日㈭午前10時～11時30分…玉露の里

光の子広場（青木橋保育園内）	　　　☎641･1262
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内
５日㈭・19日㈭　午前９時30分～11時

〈室内遊び〉
　12日㈭・26日㈭　午前９時30分～11時

〈元気に１・２〉要予約（11日㈬午前９時～）
24日㈫午前10時～11時
※対象は１歳３カ月から２歳３カ月までの子。

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（３月26日㈪午前９時～）
10日㈫午前10時～11時…青木橋保育園
※対象は首がすわった子から生後11カ月までの子。
17日㈫午後２時20分～３時…青島北公民館
※対象は妊婦さんと生後５カ月くらいまでの子と保護者。

〈一緒に遊ぼう〉
　23日㈪午前10時～11時…文化センター
　※対象は未就園児とその親。

ぐるんぱの広場（ガゼルの森内）　　☎639･7710
〈ホール・園庭開放〉
　月曜～金曜日　午前９時～正午、午後２時～４時

くるるん（前島保育園内）　　　　　☎636･7780
〈ふれあい広場〉
11日㈬午前９時30分～11時30分…生涯学習センター

〈きのこ〉いずれも午前９時45分～11時
平成21年度に生まれた子：19日㈭…稲葉公民館
平成22年度に生まれた子：23日㈪…前島保育園
平成23年度に生まれた子：12日㈭…葉梨公民館

〈こんにちは赤ちゃん〉要予約（３月29日㈭午前９時～）
６日㈮午前９時30分～11時…青島南公民館
※対象は生後６カ月までの子。

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（３月29日㈭午前９時～）
10日㈫午前９時30分～11時…青島南公民館
※対象は生後７カ月から１歳の誕生月までの子。

〈みんなで遊ぼう〉要予約（３月30日㈮午前９時～）
24日㈫午前10時～11時…勤労青少年ホーム
※対象は１歳６カ月以上の子。

〈おひさまひろば〉要予約（３月30日㈮午前９時～）
　20日㈮午前10時～11時30分…総合運動公園
　※対象は１歳６カ月以上の子。

ぽかぽかルーム（岡部聖母保育園内）　	☎667･0232
〈園庭開放〉雨天は室内
13日㈮・18日㈬・27日㈮　午前10時～11時30分

ひよこ（ひよこ保育園内）	 ☎636･0560
〈園庭開放〉雨天は室内
月・金曜日　午前９時30分～11時30分

〈赤ちゃんあそびにおいでよ〉
17日㈫・24日㈫　午前９時30分～11時30分
※対象は歩行前までの子。
18日㈬午前９時30分～11時30分
※対象は歩行ができる子から２歳までの子。

〈ピヨピヨお話し会〉要予約
11日㈬午前10時30分～11時

〈親子遊び〉　☆は要予約
12日㈭・19日㈭・☆26日㈭　午前９時30分～11時30分

〈すくすく赤ちゃん〉　要予約
10日㈫午前９時30分～11時30分…大洲公民館
25日㈬午前９時30分～11時30分…青南町公会堂
※対象は１歳までの子。

ひまわり（ふじの花保育園内）　　　☎636･7760
〈園庭開放〉雨天は室内
月曜～金曜日　午前９時～正午、午後１時30分～４時

〈ホール開放〉
９日㈪午前９時30分～11時30分
※対象は平成23年度に生まれた子。

〈年齢別遊び〉要予約（３月28日㈬午前９時～）
平成21年度に生まれた子：17日㈫午前10時～11時30分
　平成22年度に生まれた子：18日㈬午前10時～11時30分

〈ひまわり広場〉雨天中止
11日㈬午前10時30分～11時…駅南公園

ふれあいルーム（たちばな保育園内）　☎644･2522
※すべて午前９時30分～11時

〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内
　９日㈪・19日㈭・23日㈪

〈そだちの広場〉
　13日㈮…たちばな保育園
18日㈬…広幡公民館（誕生会）

　27日㈮…西益津公民館
〈赤ちゃんと遊ぼう〉
　５日㈭…西益津公民館　※対象は歩行前までの子。

※相談は無料です。☆は要予約。祝・休日は休みです。

男女共同参画課 　　内線292
☆女性のための相談室 木曜日 13:30 ～ 16:15

納税課 内線634
　夜間納税
　（市税・国保税） 木曜日 17:30 ～ 19:00

子ども家庭相談センター ☎643･7227
　家庭児童 月曜～金曜日 9:00 ～ 16:00

☆家庭養育 ９日㈪・16日㈪ 9:00 ～ 12:00

生涯学習課 ☎643･3047
　青少年

月曜～金曜日
8:30 ～ 17:00

☆夜間青少年 19:00 ～ 21:00

サンライフ藤枝 ☎644･3012
　内職 水・金曜日 9:00 ～ 16:00

教育電話相談 ☎644･7867
　不登校など 月曜～金曜日 13:00 ～ 16:30

ハローワークプラザ藤枝（旧藤枝パートバンク）　☎636･2126
　求人求職 月曜～土曜日 10:00 ～ 18:00

社会福祉協議会 ☎667･2940
　結婚 ８日㈰・18日㈬・22日㈰ 10:00 ～ 15:00

認知症コールセンター ☎643･7830
　認知症 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

中部健康福祉センター
☆精神／酒害 10日㈫ ☎644･9279

☆エイズ即日検査
☆骨髄ドナー登録
☆肝炎ウイルス検査

５日㈭・19日㈭ ☎644･9273

めばえキッズ（わかば保育園内）　　☎636･6303
〈園庭開放〉雨天中止
11日㈬・25日㈬　午前９時30分～11時

〈いっしょにあそぼう〉18日㈬午前９時30分～11時

おひさま（岡部みわ保育園内）　　　☎667･0901
〈園庭開放〉雨天中止
18日㈬午前９時30分～11時

市民相談センター 内線672
　一般 月曜～金曜日 8:30 ～ 17:00

消費生活（契約トラ
ブル・多重債務など）月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

　交通事故 月・水曜日 9:00 ～ 16:00

　よろず 11日㈬・25日㈬ （受付9:30 ～ 14:00）
10:00 ～ 15:00

　よろず（岡部支所) 11日㈬・25日㈬ 13:00 ～ 16:00

☆法律 ４日㈬・11日㈬・18日㈬ 13:00 ～ 16:00

☆相続・登記 ６日㈮ 13:00 ～ 16:00

☆税務 10日㈫ 13:00 ～ 16:00

　住宅よろず 17日㈫ 13:00 ～ 16:00

　労働 ９日㈪ 13:30 ～ 16:00

☆弁護士による多重債務 13日㈮・25日㈬ 14:00 ～ 16:00

☆測量・登記 20日㈮ 13:00 ～ 16:00

ちびっこルーム（福祉センターきすみれ内）　☎667･7051
〈ホール開放〉
　月曜～金曜日　午前９時～午後５時

〈大きくなぁ～れ〉要予約（２日㈪午前８時30分～）
　26日㈭午前９時45分～11時
　※対象は生後４カ月から８カ月までの子。

〈集まってあそぼう〉
　17日㈫午前９時45分～11時…岡部公民館
　※対象は平成22年度に生まれた子。

エンジェルルーム（藤枝聖マリア保育園内）　☎638･2941
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内
　26日㈭午前９時30分～11時

〈公園で遊ぼう〉雨天は藤枝聖マリア保育園
いずれも午前10時～11時
３日㈫…蓮華寺池公園子ども広場
27日㈮…貝立公園

〈室内遊び〉　
　10日㈫午前９時30分～11時
　24日㈫午前10時～11時

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（11日㈬午前９時～午後４時）
19日㈭午前10時～11時…生涯学習センター
※対象は首がすわった子から生後６カ月までの子。

〈星の子広場１･ ２･ ３〉
　平成21年度に生まれた子：17日㈫午前９時30分～11時
平成22年度に生まれた子：12日㈭午前９時30分～11時

めだかっこ（藤枝保育園内）　　　　	☎270･7381
〈園庭開放〉雨天は室内　
　３日㈫・17日㈫　午前９時30分～11時

〈室内遊び〉
　５日㈭午前９時30分～11時…葉梨公民館
　10日㈫・24日㈫　午前９時30分～11時…藤枝保育園
　19日㈭午前９時30分～11時…藤の瀬会館

〈めだかっこパーク〉雨天中止
13日㈮午前９時30分～11時…蓮華寺池公園子ども広場
27日㈮午前９時30分～11時…蓮華寺池公園ジャンボ滑り台

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約
12日㈭午前９時30分～11時
※対象は１歳までの子。

〈ママと赤ちゃん〉要予約
26日㈭午後１時30分～２時30分　
※対象は妊婦さんと生後６カ月くらいまでの子とその親。

いっしょに
子育て楽しもう

４月の

～子育て支援事業～いっしょに
子育て楽しもういっしょに
子育て楽しもう
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催　　し催　　し催　　し

募　　集募　　集募　　集

表千家広幡会　茶道講座

男の料理教室

福祉チャリティー夢さくら歌謡祭

藤枝順心サッカースクール 親子体操

サッカー教室
健康体操　藤枝真

ま っ

向
こ う

会

混声コーラスら・ら・ら
結成10周年記念コンサート

文化協会　「手工芸部」
チャリティー即売会

▼ 対象／小学生以上　 ▼ とき／５月
13日㈰、６月からの第１日曜日午前
９時30分～11時30分　 ▼ ところ／
生涯学習センター　 ▼定員／14人（申
込順）　 ▼ 会費／年１万円　 ▼ 申し込
み／４月30日㉁までに、電話で吉野
宅へ	 ☎636･0218

家庭料理を中心に初歩から学べます。

▼とき／５月～平成25年３月の第３土	
曜日午後１時30分～４時30分　 ▼と 
ころ／青島南公民館　 ▼定員／26人
（申込順）　 ▼会費／年１万円　 ▼申し
込み／４月30日㉁までに、電話また
はファクスで男の料理（吉野宅）へ
	 ☎ 636･0218

▼対象／①スクール：小学校１年～４
年生の女子、②クラブ：小学校１年～
６年生の女子　 ▼とき／①５月～９月	
の日曜日（月２回）午前８時～９時
（４月22日㈰午前８時～ 9時にプレ
開催）、②毎週火曜日午後７時～８時	
30分と毎週土曜日午後４時～５時30	
分　 ▼ところ／藤枝順心高校グラウン	

▼ とき／３月30日㈮～４月１日㈰午
前10時～午後５時（４月１日は午後
４時まで）　 ▼ ところ／ギャラリーれ
んげじ（若王子一）　 ▼ 内容／レザー

▼ とき／４月15日㈰午後２時開演

▼ところ／市民会館　 ▼入場料／無料
※直接会場へ
問大木宅	 ☎643･8224

▼対象／３歳児と保護者　 ▼とき／４	
月９日からの月曜日午前10時～11
時30分　 ▼ところ／蓮華寺池ホール

▼参加料／１回300円　 ▼持ち物／
運動ができる服装、体育館シューズ	
※直接会場へ
問親子クラブ（北村宛）
	 ☎090･1781･5928

▼対象／①年中児～小学校２年生、②小	
学校３年～６年生　 ▼ とき／①毎週	
火・木曜日午後３時30分～６時、②毎	
週月･水･金曜日午後７時～８時30分

▼ところ／蓮華寺池ホール　 ▼講師／
津島三敏さん（元Ｊリーガー）　 ▼ 定
員／各20人　 ▼ 会費／月２千円（小
学生３千円）　 ▼ 持ち物／ボール、タ
オル、水筒　 ▼申し込み／電話で蹴

しゅう

力
りき

（中
なか

宛）へ	 ☎090･3853･9892

▼対象／中高年の人　 ▼とき／毎週金
曜日午前10時～正午　 ▼ ところ／葉
梨公民館や西益津公民館　 ▼会費／１
回500円　 ▼ 持ち物／運動ができる
服装、バスタオル　※直接会場へ
問廣瀬宅	 ☎643･2870

ダンススポーツ連盟　春の大会

JFVCクッキング

藤枝市日中友好協会　新規会員

▼ とき／４月８日㈰午後１時～５時	

▼ ところ／生涯学習センター　 ▼ 内 
容／個人・団体の演技発表　 ▼ 参加 
料／無料　※直接会場へ
問藤枝市ダンススポーツ連盟事務局
	 ☎644･3400

▼とき／４月15日㈰午前10時～午後	
２時　 ▼ところ／生涯学習センター	

▼内容／インドネシア料理　 ▼定員／	
25人（申込順）　 ▼参加料／千円　 ▼持 
ち物／エプロン、ふきん、タッパー	

▼申し込み／３月27日㈫～４月７日
㈯に、電話またはファクスでJFVC（藤
井宅）へ	 ☎ 644･9523

▼活動内容／友好使節としての中国訪
問、中国語講座の開催、文化・芸術・
教育交流など　 ▼会費／年3,600円
問中野宅	 ☎643･9063

志太マンドリン・ギターアンサンブル
サロンコンサート

▼とき／４月１日㈰午後２時～４時

▼ところ／焼津市文化会館　 ▼曲目／
さくら、イエスタデイなど　 ▼入場
料／無料　※直接会場へ
問鷲山宅	 ☎643･7586

藤枝明誠サッカースクール

▼ 対象／小学校１年～３年生　 ▼ と 
き／毎週土曜日午後１時30分～３時

▼ところ／藤枝明誠高校　 ▼定員／各
学年20人　 ▼ 会費／月３千円　 ▼ 申
し込み／ファクスに住所・氏名・電話
番号・小学校名を記入して、藤枝明誠
サッカースポーツクラブ事務局へ
	 ☎ 635･5874

親子里山ハイキング

▼対象／小学生と保護者　 ▼とき／４
月22日㈰午前９時～午後２時　 ▼とこ
ろ／総合運動公園周辺　 ▼参加料／無
料　 ▼定員／250人　 ▼持ち物／弁
当、水筒、雨具　 ▼申し込み／電話
またはファクスで藤枝ライオンズクラ
ブ事務局へ
	 ☎643･3874　 645･1215

ストレッチ健康体操

▼対象／女性　 ▼とき／第１･第３火
曜日午後７時～８時30分　 ▼ とこ
ろ／生涯学習センター　 ▼会費／月千
円　 ▼申し込み／電話で塚本宅へ
	 ☎643･7317

防災講演会・シンポジウム

▼ とき／４月８日㈰午後１時～３時	

▼ところ／市民岡部体育館　 ▼講師／
沼崎喜一・岩手県山田町長　 ▼内容／
基調講演「生かされて明日へ」、シン
ポジウム「被災地に学ぶ教訓と復興へ	
の道」　 ▼参加料／無料　※直接会場へ
問藤枝ロータリークラブ事務局
	 ☎647･2300

▼とき／４月８日㈰午前９時20分開演	

▼ところ／市民会館　 ▼内容／歌の発
表会、特別ゲスト米倉ますみ　 ▼入場
料／2千円　 ▼申し込み／電話で大石
宛へ	 ☎090･2344･2654

クラフトやパッチワークなどの販売	
※直接会場へ
問藤枝市文化協会（村松宅）
	 ☎641･5465

ド　 ▼会費／①３千円（全10回）、②月	
５千円　 ▼申し込み／ファクスまたは
Ｅメールで渡辺宅へ
	 ☎ 636･2856
	 junshinsoccer@hotmail.co.jp

会館、藤岡会館、岡出山記念会館

 青島地区
青葉町中公会堂、青葉町南町内会館、一里山ふれあい広場
不燃物集積所、三軒屋ふれあい会館、水上公民館、瀬戸公
民館、追分町内会館、田沼北公会堂、田沼中会館、田沼南
公会堂、青島第一自治会館、前島仲通り公民館跡地（弘法
堂）、追分西共同会館、瀬戸新屋公民館、新南新屋公民館、
文化センター裏、青木公会堂、小石川町会館、志太公民館、
瀬古公民館、青南町公会堂、内瀬戸公民館、駿河台コミュ
ニティーセンター

 高洲地区
高洲第四自治会館、高洲歩道橋下不燃物集積所、兵太夫南
町内会館、兵太夫下集会場、高柳切島第２ふれあい広場駐
車場、高柳仁平公会堂、高柳上中央会館、高柳巾溝会館、
高柳下町内会館、高柳大淵町内会館、高柳茶屋河原会館、
築地神明宮、兵太夫中町内会館、大新島公民館、与左衛門
町内会館、築地上会館

 大洲地区
松光寺、長昌寺、忠兵衛公会堂、善左衛門上公会堂、善左
衛門下公会堂、弥左衛門公会堂、大東町自治会館、大東町
下老人憩いの家、泉町公会堂

古びなの供養祭（藤枝人形組合主催）
　とき／４月９日㈪午前11時～
　ところ／岡出山センター
　※どなたでも参加できます。車は市役所駐車場へ。

問生活環境課　内線414 

古くなった「ひな人形」や「５月人形」は、岡部地区を除
き、地域の指定回収所に出してくさい。
とき／４月９日㈪午前８時（時間厳守。雨天決行）
※鉄製のひな壇やぼんぼりの電球、ガラスケースなどは、
不燃ごみの回収日に出してください。

 瀬戸谷地区
大久保公民館、蔵田公民館、市之瀬茶農協、峠公民館、中
里不燃物集積所、荻間会館、滝沢八坂神社、滝ノ谷多目的
広場、瀬戸谷郵便局横集積所

 稲葉地区
瀬戸谷郵便局横集積所、宮原公民館、助宗公民館、寺島町
内会館、堀之内公民館、谷稲葉会館

 葉梨地区
上大沢バス停、下大沢消防小屋、西方第二町内会館、西方
八幡神社入口、葉梨西北小学校下不燃物集積所、西北ふれ
あい広場、北方中部公民館、北方南部老人憩いの家、北部
不燃物集積所、花倉公会堂、上川公会堂、横見不燃物集積所、
中ノ合町内会館、市立葉梨公民館、時ヶ谷町内会館、汐出
会館、上藪田町内会館、中藪田町内会館、下藪田町内会館、
高田町内会館、清里Ｂ、清里２バスターミナル

 広幡地区
水守町内会館駐車場、下当間公会堂、上当間町内会館、仮
宿公会堂、慈眼寺

 西益津地区
稲川会館、亀城会館、郡公会堂、西益津公会堂、長楽寺二
町内会館、平島上公会堂、平島第二公会堂、平島団地第二
公園、ガゼルの森（旧・城南保育園）不燃物集積所

 藤枝地区
栄会館、神明神社、益津会館、小坂会館、藤枝第二自治
会館（旧木町公民館）、原会館、千歳公民館、長楽寺会館、
下伝馬会館、白子会館、左車会館、市部公園、五十海第一

古くなった
「ひな人形」と「５月人形」の回収

▼
４
月
は
入
園
式
、
入
学
式
、
入
社

式
と
新
し
い
環
境
で
ス
タ
ー
ト
を
切

る
人
た
ち
が
大
勢
い
ま
す
。
市
立
公

民
館
で
は
、
４
月
か
ら
新
た
な
生
涯

学
習
講
座
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
40

の
新
規
講
座
を
加
え
、
全
部
で
１
５

０
の
講
座
と
素
敵
な
講
師
陣
が
み
な

さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

大
き
な
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
負
っ
た
新

１
年
生
が
希
望
に
満
ち
て
小
学
校
に

通
う
よ
う
に
、
あ
な
た
も
、
新
た
な

自
分
探
し
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
、
近
く

の
市
立
公
民
館
に
足
を
運
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。
き
っ
と
、
魅
力
あ
る
講
座

と
出
合
え
る
は
ず
で
す
。

生
涯
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▼
３
月
11
日
に
開
催
し
た
「
ふ
じ
え

だ
マ
ラ
ソ
ン
」
の
取
材
を
し
ま
し
た
。

早
春
の
青
空
の
下
、
市
内
や
県
内
外

か
ら
参
加
し
た
約
２
２
０
０
人
の
ラ

ン
ナ
ー
が
瀬
戸
谷
路
を
駆
け
抜
け
ま

し
た
。
元
気
い
っ
ぱ
い
の
ラ
ン
ナ
ー

や
、
沿
道
で
声
援
を
送
る
地
元
の
み

な
さ
ん
の
写
真
を
撮
っ
て
い
る
う
ち

に
、
次
第
に
元
気
が
湧
い
て
き
ま
し

た
。
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
す
の
が
楽

し
く
て
、「
元
気
な
ま
ち
藤
枝
」
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
取
材
で
し
た
。

今
回
は
、
み
な
さ
ん
か
ら
元
気
を
も

ら
い
ま
し
た
が
、
今
号
の
「
広
報
ふ

じ
え
だ
」
で
み
な
さ
ん
に
元
気
を
届

け
ら
れ
た
ら
、
う
れ
し
い
で
す
。
Ⓢ

編

集
後
記

岡部地区　問好光人形店　☎667･0068
とき／４月10日㈫午前９時30分～11時　※小雨決行
ところ／光泰寺前の広場（岡部町内谷）
古びなの供養祭　
　とき／４月10日㈫午前11時～
　ところ／光泰寺前の広場
※どなたでも参加できます。
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