
６月５日、藤枝橘幼稚園でプール開きが行われました。プールには、子どもたちが楽
しみながら水に親しんでもらおうと、アジサイなど季節の花が浮かべられました。子
どもたちは色とりどりの花を集めて、「とってもきれいだよ」と大喜びでした。
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近年、性の多様性に関する議論を多くの場面で見聞きするようになりました。「性」のあり方は多様であり、一人ひとり違い
があるものです。しかし、その違いを理由に、生きづらさや不安を抱えている人たちがいます。みんなが自分らしく認め合う
ことのできる社会の実現について考えてみませんか。� 問男女共同参画・多文化共生課　☎643･3198

　職場の日常会話で、LGBTを揶
や

揄
ゆ

する発言を聞き、自分が
当事者であることを言えない。学校で「男のくせに」「もっ
と女の子らしく」などの言葉を投げかけられるなど、社会に
おいて、性の多様性に関する理解が無いことや、「男（女）
はこうあるべき」という性別に関する固定的な考えなどが
あり、LGBTが困難に直面することがあります。

LGBT（性的少数者）はどのようなことに困っていますか？

　性の多様性を理解し、LGBT（性的少数者）と共にあり
たい人のことを「Ally（アライ）」と言います。英語で「仲
間」「同盟者」という意味です。多く
の人が、正しく知る、正しく学ぶこ
とで、誰もが安心して生活できるよ
う、できることから始めましょう。

できることから始めましょう

識が必須となります。そこで、職員向けの性の
多様性に関するガイドブックを作成するととも
に、管理職や一般職員向けに研修を行っていま
す。ガイドブックは、市ホームページに掲載し
ています。

多様な性への理解を深めよう
～６月23日㈮～29日㈭は「男女共同参画週間」～

性の多様性に関する言葉

L レズビアン （性自認は）女性とし
て、女性が好きな人

G ゲイ （性自認は）男性とし
て、男性が好きな人

B バイセクシャル 異性も同性も好きにな
る人

T トランスジェンダー 戸籍の性と性自認が異
なる人

よりそいホットライン
　毎日24時間対応　☎0120･279･338
ふじのくにLGBT電話相談（県）
　毎月第１火曜日・第３土曜日午後６時〜10時
　☎0120･279･585
女性相談（市男女共同参画・多文化共生課内）
　毎週火曜日・木曜日　午後１時30分～４時15分
　※予約制
男性相談（市男女共同参画・多文化共生課内）
　第１・２・４・５水曜日…午後１時30分～４時15分
　第３水曜日……………午後５時～８時
　※第３水曜日以外は事前予約可

※このほかにも、性の多様性に関する言葉があります。

性的指向
好きになる
相手の性別の
ことです

性自認
自分の性別の
とらえ方の
ことです

相談窓口

　
６
月
７
日
、
藤
枝
市
地
域
お
こ
し

協
力
隊
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」
を
開

催
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
現
在
本
市

で
活
動
し
て
い
る
地
域
お
こ
し
協
力

隊
14
人
と
関
係
部
署
の
職
員
が
一
堂

に
会
し
、
隊
員
相
互
の
連
携
や
地
域

団
体
な
ど
と
協
働
す
る
機
会
の
創
出

を
図
る
と
と
も
に
、
隊
員
へ
の
支
援

体
制
を
構
築
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　
会
議
で
は
、
隊
員
の
活
動
報
告
や
、

本
市
の
魅
力
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
、

今
後
の
活
動
に
向
け
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

深
め
ま
し
た
。

問
広
域
連
携
課　

 

☎
６
４
３
・
３
２
２
９

地域おこし協力隊が集結し、連携強化を図る

　

６
月
１
日
、
藤
枝
地
区
で
新
た

に
「
藤
枝
ふ
れ
あ
い
出
か
け
っ

C
A
R
」
が
始
動
し
、
出
発
式
を
行

い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
移
動
手
段
が

な
く
買
い
物
に
不
安
を
抱
え
て
い
る

同
地
区
在
住
の
高
齢
者
を
対
象
に
、

地
元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
買
い
物
支

援
を
行
う
も
の
。
公
共
交
通
機
関
の

利
用
が
困
難
な
人
な
ど
を
対
象
に
、

市
内
で
５
例
目
と
な
る
買
い
物
支
援

事
業
が
開
始
し
ま
し
た
。

　
北
村
市
長
は
「
今
後
も
、
地
域
と

協
働
し
て
問
題
解
決
に

取
り
組
み
た
い
」
と
述

べ
ま
し
た
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課　

 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

高齢者の買い物を地域でサポート

「
自
家
用
有
償
旅
客
運
送
」へ
登
録

　
５
月
29
日
、「
藤
枝
市
大
学
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
会
議
」
の
第
１
回
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
市
と
包
括
協
定
を
締
結
す
る

県
内
６
大
学
が
協
働
し
て
、
持
続
力
あ
る
地

域
づ
く
り
と
、
こ
れ
を
担
う
人
材
づ
く
り
を

推
進
す
る
も
の
で
、
１
年
を
通
し
た
地
域
課

題
研
究
や
共
同
で
の
人
材
育
成
事
業
を
実
施

し
ま
す
。

　
同
会
議
で
は
、８
月
に
開
催
す
る
高
校
生・

大
学
生
を
対
象
に
し
た
「
６
大
学
連
携
共
同

講
座
・
共
同
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー

ク
」
に
つ
い
て
協
議
し
、
テ
ー

マ
を
「
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
の
地
域

の
未
来
」
に
決
定
し
ま
し
た
。

問
企
画
政
策
課 

☎
６
４
３
・
２
０
５
５

県
内
６
大
学
と
連
携
し
、
地
域
を
担
う
人
づ
く
り
を
推
進

　
西
益
津
地
区
で
行
わ
れ
て
い
る
地
域
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
通
院
支
援
事
業
が
自
家
用
有
償

旅
客
運
送
に
移
行
し
、
６
月
1
日
、
登
録
証

交
付
式
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
公

共
交
通
の
利
用
が
困
難
な
高
齢
者
な
ど
を
対

象
に
、
市
立
病
院
な
ど
の
通
院
支
援
に
加
え
、

地
域
内
の
診
療
所
や
市
役
所
、
金
融
機
関
な

ど
に
も
送
迎
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
本
市
は
県
内
唯
一
、
自
家
用
有
償

旅
客
運
送
の
登
録
事
務
の
権
限
移
譲
を
受
け
、

よ
り
円
滑
に
事
業
実
施
ま
で
進
め
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
地
域
の
移
動
手
段

の
確
保
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

問
地
域
交
通
課　
　
☎
６
３
１
・
４
１
６
９

性の多様性への理解促進に向けた本市の取り組み

❶LGBT（性的少数者）を含めた交流会の実施
　昨年６月から、主に中学生から大学生を対象とした交流
会を実施しています。各回でテーマを設け、恋愛や学校で
の出来事などについて、お話ししています。

参加してみませんか
♦いろいろにじいろ交流会
　問市男女共同参画・多文化共生課 ☎643･3198
　対象：おおむね23歳以下の当事者
※ このほかにも、県内で交流会が開催されています。

❷市職員向けの性の多様性に関する
　ガイドブックの作成および研修の実施
　市職員は、市民の皆さんとの応対や施
策立案の際に、性の多様性に関する知

　「パートナーシップ宣誓制度」とは、同性カップルの存在
を自治体（県）として認める制度です。県は今年３月から
本制度を開始しました。
　日本には同性カップルの権利を保障する法制度はありま
せん。しかし、同性カップルは法律婚の夫婦と同様に生活
し、場合によっては子どもを育てていたりします。自治体
が二人の関係性を証明することで、法律婚の夫婦と可能な
限り同じ権利が得られるよう、取り組みが進められていま
す。

県では「パートナーシップ宣誓制度」を導入しています

ガイドブック



特別会計

Fujieda R5.6.205 広報ふじえだ 4

民生費

土木費

衛生費

総務費

教育費

公債費

労働費

商工費

災害復旧費

消防費

農林水産業費

議会費

予備費

諸支出金

市税

繰越金

諸収入

寄附金

繰入金

財産収入

市
が
自
主
的
に
集
め
る
こ
と
が
で
き
る
お
金

国・県
か
ら
交
付
さ
れ
た
り
、銀
行
な
ど

か
ら
借
り
た
り
す
る
お
金

自
主
財
源

依
存
財
源

 ■ 予算額
 ■ 収入済額
（　）は収入率

 ■ 予算額
 ■ 収入済額
（　）は収入率

 ■ 予算額
 ■ 支出済額
（　）は執行率

 ■ 予算額
 ■ 支出済額
（　）は執行率

使用料及び
手数料

分担金及び
負担金

地方消費税
交付金

210億1,600万円
205億5,620万円 （97.8%）

122億8,490万円
97億1,363万円 （79.1%）
47億9,257万円
50億5,136万円（105.4%）
47億5,671万円
32億2,702万円 （67.8%）
42億2,700万円
5億9,160万円 （14.0%）
30億9,200万円
35億2,278万円（113.9%）

37億8,157万円
37億8,157万円（100.0%）
30億2,399万円
27億8,279万円 （92.0%）
7億2,056万円
5億8,906万円 （81.8%）

78億2,203万円
49億4,145万円 （63.2%）
68億9,232万円
58億2,926万円 （84.6%）
64億4,962万円
43億5,644万円 （67.5%）
43億4,661万円
37億1,526万円 （85.5%）
39億　633万円
39億　613万円 （99.9%）
22億3,389万円
22億2,407万円 （99.6%）
20億7,088万円
11億7,253万円 （56.6%）
15億3,660万円
4億5,866万円 （29.8%）
14億3,327万円
13億9,585万円 （97.4%）
11億7,891万円
9億2,069万円 （78.1%）
2億8,052万円
2億7,263万円 （97.2%）
2億5,536万円
   ‒   万円 （0.0%）
5,676万円
5,676万円（100.0%）

216億1,227万円
177億9,147万円 （82.3%）

（0.0%）
5億9,447万円
   ‒   万円

（92.1%）
3億6,050万円
3億3,205万円

（108.3%）
2億2,398万円
2億4,266万円

（95.7%）
1億9,297万円
1億8,458万円

10億 815万円
13億2,637万円（131.6%）

国庫支出金

地方交付税

県支出金

市債

その他
市
で
は
、
条
例
に
基
づ
き
、
財
政
状
況
を
年
２
回
公
表
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
令
和
4
年
度
予
算
に
つ
い
て
、
令
和
5
年
３
月
31
日
現
在
の
執
行
状

況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

一
般
会
計
と
特
別
会
計
は
、
５
月
31
日
ま
で
の
出
納
整
理
期
間
が
あ
る
た
め
、

今
回
は
決
算
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
令
和
4
年
度
決
算
は
別
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�

問
財
政
課　
☎
６
４
３
・
３
２
３
４

市
の
財
政
状
況

特別会計は、特定の事業を行う場合に設ける会計です。一般会計とは区別されます。

会計名 予算額
収入済額 一般会計からの

繰入金支出済額

国民健康保険事業 136億8,980万円
129億 5,930万円

6億4,904万円
133億 4,100万円

土地取得 280万円
269万円

ー
255万円

駐車場事業 6,600万円
3,792万円

ー
4,441万円

介護保険 131億7,640万円
106億 2,061万円

ー
115億 391万円

後期高齢者医療 20億1,400万円
19億 8,182万円

3億4,847万円
17億 5,729万円

合　計 289億4,900万円
256億 234万円

9億9,751万円
266億 4,916万円

公営企業会計は、特定の事業をその事業収益で経営する事業の会計です。

一般会計 支出最終予算額　600億7,537万円
支 出 済 額　470億4,120万円　執行率　78.3%

公営企業会計

最終予算額　600億7,537万円
収 入 済 額　519億	 167万円　収入率　86.4%一般会計 収入

特定の目的のために積み立てている市の貯
金が基金です。基金は、条例で定めた目的
に応じて積み立て、その目的以外に使うこ
とはできません。

昨年度整備した藤枝総合運動公園
「スケートボードパーク」

※一般会計からの繰入金は、	 19億2,000万円
　　　内訳　収益的収入	 13億2,890万円
　　　　　　資本的収入	 5億9,110万円

区分 予算額 決算見込額
病院事業収益 212億3,700万円 225億5,109万円
病院事業費用 200億6,900万円 199億4,392万円
資本的収入 14億5,300万円 12億5,155万円
資本的支出 23億5,200万円 21億4,692万円

病院事業会計

水道事業会計

※一般会計からの繰入金は	、11億6,170万円
　　　内訳　収益的収入	 6億 880万円
　　　　　　資本的収入	 5億5,290万円

区分 予算額 決算見込額
下水道事業収益 22億8,800万円 22億6,393万円
下水道事業費用 23億1,300万円 22億4,002万円
資本的収入 13億6,719万円 13億6,213万円
資本的支出 23億1,887万円 22億8,705万円

下水道事業会計

令和4年度
３月末の

基金（市の貯金）

学校や道路などの整備を行うとき、国や金
融機関などから借りたお金が市債です。

特別・企業会計
市債名 現在高

病院事業債 54億 301万円

水道事業債 65億8,640万円

下水道事業債 145億2,768万円

合計 265億1,709万円

一般会計
市債名 現在高

普通土木債 83億 222万円

教育債 26億6,971万円

総務債 12億6,213万円

その他 258億8,411万円

合計 381億1,817万円

市債（市の借金）

基金名（一般会計） 現在高
財政調整基金 106億3,374万円

未来を創るふるさと応援基金 29億1,340万円

総合文化施設整備基金 23億7,127万円

減債基金 18億2,237万円

公共施設等総合管理基金 7億1,104万円

地域農業振興事業基金 5億6,512万円

職員退職手当基金 3億4,477万円

その他 3億7,704万円

合計 197億3,875万円

※一般会計からの繰入金は、	 98万円
　　　内訳　収益的収入　　	98万円

区分 予算額 決算見込額
水道事業収益 26億 700万円 26億8,857万円
水道事業費用 22億5,700万円 20億1,500万円
資本的収入 5億6,100万円 5億 795万円
資本的支出 15億1,700万円 14億 529万円
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………

「わくわく！体育あそび」
跳び箱やマット、鉄棒を使って楽しく体を動かしませんか。
対　象  小学１～４年生
と　き  ７月29日㈯午後１時30分～２時40分
定　員  25人（抽選）　参加料  無料
…………………………………………………………………

「子どもそば打ち体験教室」
自分で打ったおそばを食べよう。
対　象   小学３年～中学生（親子でも可）
と　き  ８月３日㈭午前９時～正午
定　員  ８組（抽選。３人１組（２人でも可））
参加料  １組1,200円（材料費込）
※ そば・小麦アレルギーがある場合は参加できません。
…………………………………………………………………

「ビームライフル射撃体験教室」
光線銃で標的を狙い撃ち、点数を競い合います。
対　象   小学４～６年生
と　き  ８月５日㈯午後１時30分～３時30分
定　員  15人（抽選）　参加料  無料

ラジオを作ろう！「親子電波教室」
電波を受信するラジオを組み立てます。ラジオはお持ち
帰りいただけます。
対　象   小学４年～中学生（小学生は保護者同伴）
と　き  ８月６日㈰午後１時30分～４時
ところ   青島北地区交流センター
定　員  15組（抽選。１組２人まで）　参加料  無料
…………………………………………………………………

小学生「バルーンアート講座」
バルーンアートで「夏の草花」を作ろう！
対　象   小学３～６年生
と　き  ８月19日㈯午前９時30分～11時30分
定　員  15人（抽選）　参加料  300円（材料費込）
…………………………………………………………………

【 共通 】

ところ  青島北地区交流センター
申し込み   ７月１日㈯～ 11日㈫に、申し込み

フォームで青島北地区交流センターへ

青島北地区交流センター 夏休みこどもチャレンジ
問青島北地区交流センター　☎645･2300

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

藤枝地区交流センター西館 夏休み小学生特別教室
問藤枝地区交流センター西館　☎646･3211

夏休み子ども陶芸教室
問稲葉地区交流センター　☎643･5005

夏休みの思い出に、世界にひとつだけの食器を作りませんか。
対　象  小学４～６年生
と　き   ①７月25日㈫・８月８日㈫、②７月27日㈭・８月

８日㈫　いずれも午前９時30分～11時30分
ところ  稲葉地区交流センター
定　員  各８人（抽選）　参加料  500円
申し込み   ７月１日㈯～18日㈫に、電話または申し

込みフォームで稲葉地区交流センターへ

世界に一つ！陶器の貯金箱を作ろう！
問陶芸センター　☎639･0148

夏休み宿題応援企画で、制作から色付けまで行います。
対　象  小学生以上
と　き  ７月22日㈯・23日㈰午前9時30分～11時30分
ところ  陶芸センター
定　員  各20人（申込順）　参加料  2,600円
申し込み   ７月21日㈮までに、電話で陶芸センターへ

親子自然環境教室
「蓮華寺池公園の生物を学ぼう」

蓮華寺池の生物を観察し、身
近な自然環境について親子で
考えてみましょう。
対　象   小学１～６年生とその

保護者
と　き   ８月10日㈭午前９時30分～午後１時30分（予定）
ところ  蓮華寺池公園
定　員  15組（抽選）　参加料  無料
…………………………………………………………………

親子で楽しくハンコ作り教室
ゴムシートを使って、手作りハンコを作ります。

対　象   小学１～６年生とその保護者
と　き   ８月３日㈭午前９時30

分～11時30分
ところ   藤枝地区交流センター西館

（生涯学習センター内）
定　員  10組（抽選）
参加料  500円

親子で楽しくお天気教室
色々な実験を通して、気象や天気、地球のことを学びましょう。
対　象   小学４～６年生とその保護者
と　き  ８月３日㈭午後１時30分～３時30分
ところ  藤枝地区交流センター西館（生涯学習センター内）
定　員  10組（抽選）　参加料  無料
…………………………………………………………………

わんぱくキッズ体操
学校での体育の授業が好きになるように、楽しく体を動
かしましょう。
対　象   小学１～３年生
と　き   ７月31日㈪、８月８日㈫・22日㈫午後１時30分～

３時30分
ところ  藤枝地区交流センター西館（生涯学習センター内）
定　員  20人（抽選）　参加料  無料
…………………………………………………………………

【 共通 】

申し込み   ７月４日㈫までに、直接または電話で藤枝地区交
流センター西館へ

岡出山図書館夏休みイベント
「チリメンモンスターをさがせ！」

問岡出山図書館　☎643･3489
チリメンジャコの中にいるいろいろな
生き物をさがしてみよう！
対　象  小学生（小学３年生以下は保護者同伴）
と　き  ８月６日㈰午後１時30分～３時30分　　
ところ  岡出山図書館２階視聴覚室
定　員  16人（申込順）　参加料  無料
申し込み   ７月10日㈪～24日㈪に、直接または電話で岡出山

図書館へ
※ 食べることはしませんが、エビ・カニが入っているこ
とがあります。

今年の夏は、いろいろな体験をして、充実した夏にし今年の夏は、いろいろな体験をして、充実した夏にし
ませんか。夏休み期間中に開催する、オススメの体験ませんか。夏休み期間中に開催する、オススメの体験
講座・教室を紹介します。講座・教室を紹介します。
※原則、市内に住んでいる人が対象です。※原則、市内に住んでいる人が対象です。
※７月５日号でも夏レク第２弾を掲載する予定です。※７月５日号でも夏レク第２弾を掲載する予定です。

環境を考える課外授業
問生活環境課　☎643･3681

施設見学や講義、体験実習を通して環境について考えます。
対　象  小学４～６年生
と　き  ８月４日㈮午後０時50分～５時
ところ  ㈱明治東海工場、㈱静環検査センター
定　員  25人（申込順）　参加料  無料
申し込み   ７月10日㈪～14日㈮に、電話で生活環境課へ
※ 申し込みは、本人または保護者による家族分のみ受け付けます。

岡部図書館夏休みイベント
問岡部図書館　☎637･9400

…………………………………………………………………
夏のお楽しみ人形劇

茶
ちゃ

問
どん

屋
や

ショーゴによる人形劇を上演します。
対　象  未就学児～小学３年生
と　き  ７月23日㈰午前10時30分～ 11時30分
ところ  岡部支所３階301会議室
定　員  20人（申込順）　参加料  無料
申し込み   ６月27日㈫～７月７日㈮に、直接または電話で岡

部図書館へ
…………………………………………………………………

「くまのプーさん」
プーさんの物語を英語と日本語でやさしく語ります。
対　象  小学１～３年生とその保護者
と　き  ７月30日㈰午前10時～ 11時
ところ  岡部支所議場ホール
定　員  18組36人（申込順）　参加料  無料
申し込み   ７月４日㈫～14日㈮に、直接または電話で岡部図書館へ

親子料理教室　問学校給食課　☎643･3273

藤枝産の食材を使って給食メニューを作りませんか。
対　象   小学生とその保護者
と　き  ８月１日㈫午前９時30分～午後１時
ところ   ①生涯学習センター、②高洲地区交流センター、

③青島北地区交流センター
定　員  ①②…各８組、③10組（抽選）
参加料  １人300円
申し込み   ７月10日㈪までに、申し込みフォーム

で学校給食課へ

駅南図書館夏休みイベント
英語絵本であそぼう ～レオ・レオニの本から～

問駅南図書館　☎636･4800
英語絵本の読み聞かせやクラフトを行います。
対　象  小学生とその保護者
と　き   ７月30日㈰午前11時～正午、午後１時30分～２時30分
ところ  駅南図書館集会室　
定　員  各10組（抽選）　参加料  無料
申し込み   ６月27日㈫～７月14日㈮に、直接または 

電話・申し込みフォームで駅南図書館へ
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掲載している内容は変更する場合があります。詳しくは、各記事の問い合わせ先にご確認ください。

情　報

ファイル
ｉ

IN
FORMATION

藤枝市役所

５月20日号７ページの「アクティブシニア受講生募集」の日時に誤りがありました。お詫び
して訂正します。
誤：岡部教室…７月25日㈫～　正：岡部教室…７月18日㈫～

お詫びと訂正Fujieda R5.6.209 広報ふじえだ 8

お
知
ら
せ

バ
ス
車
内
事
故
防
止

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

７
月
１
日
㈯
〜
31
日
㈪
に
「
バ
ス
車

内
事
故
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実

施
し
ま
す
。バ
ス
を
お
降
り
の
際
は
、

停
留
所
に
着
き
扉
が
開
い
て
か
ら
席

を
お
立
ち
く
だ
さ
い
。ま
た
、車
内
に

立
っ
た
ま
ま
乗
車
す
る
場
合
は
、
吊

革
や
握
り
棒
に
し
っ
か
り
つ
か
ま
っ

て
く
だ
さ
い
。

問
地
域
交
通
課

 

☎
６
３
１
・
４
１
６
９

議
会
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

▼
と
き
／
①
７
月
22
日
㈯
午
後
２

時
〜
４
時
、
②
７
月
23
日
㈰
午
後
２

時
〜
４
時　
▼
と
こ
ろ
／
①
藤
枝
地

区
交
流
セ
ン
タ
ー
、
広
幡
地
区
交
流

催

し

と き／７月15日㈯午後１時30分
～４時
ところ／市民会館
内 容／①健康寿命を延ばすための
運動器の自己点検とメンテナン
ス術、②心臓病のおはなし～息
切れは年齢のせい？～
講 師／①星野裕信医師（市立総合
病院整形外科）、②尾畑純栄医
師（市立総合病院循環器内科）
定員／700人（先着順）
参加料／無料
※直接会場へ

市民活動団体の活動紹介や意見交換
を通じて、つながりを深めませんか。
対 象／市民活動団体で活動している人
と き／７月15日㈯午後１時30分～４時
と ころ／生涯学習センター
参加料／無料
申 し込み／７月10日㈪までに、電
話またはファクス・Ｅメールで市
民活動支援センターへ
639･5334
f-pyua@cy.tnc.ne.jp

県内で公共下水道に接続する排水設備工事を行う工事店
は、静岡県下水道協会に登録された責任技術者が専属し
ていることが義務付けられています。
責任技術者試験
対象／学歴に応じた実務経験を有する人
試験日／10月18日㈬
ところ／レイアップ御幸町ビル（静岡市葵区）
受験手数料／７千円
受験に関する講習会（任意参加）
とき／９月21日㈭
ところ／静岡商工会議所静岡事務所会館（静岡市葵区）
受講料／５千円（希望者は、別途テキスト購入（2,500
円）が必要です。）
共通
申 し込み／７月18日㈫～31日㈪に、下水道課に備え付
けの申込書に必要事項を記入し、直接下水道課へ

染そ
め

飯い
い

千せ
ん

貫が
ん

夏
祭
り

百
年
フ
ー
ド
の
認
定
や
、
日
本
遺
産

構
成
文
化
財
の
ひ
と
つ
に
も
な
っ
て

い
る「
瀬
戸
の
染
飯
」も
販
売
し
ま
す
。

▼
と
き
／
７
月
23
日
㈰
午
後
１
時
〜

４
時　

▼
と
こ
ろ
／
千
貫
堤
・
瀬

戸
染
飯
伝
承
館
（
下
青
島
）　
▼
内

容
／
ス
イ
カ
割
り
、
ヨ
ー
ヨ
ー
す
く

い
（
無
料
）
ほ
か

問
千
貫
堤
・
瀬
戸
染
飯
伝
承
館

 

☎
６
４
６
・
０
０
５
０

白
子
１
０
０
円
笑
店
街

▼
と
き
／
７
月
１
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
２
時　
▼
と
こ
ろ
／
白
子
商
店
街

セ
ン
タ
ー
、
②
葉
梨
地
区
交
流
セ
ン

タ
ー
、
大
洲
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
／
議
会
報
告
、
意
見
交
換

※
直
接
会
場
へ

問
議
会
事
務
局

 

☎
６
４
３
・
３
５
５
２

農
用
地
区
域
の
除
外
申
請
受
付

農
用
地
等
以
外
の
用
途
に
供
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
農
用
地
区
域
内

の
土
地
を
農
用
地
区
域
か
ら
除
外
す

る
た
め
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

▼
受
付
期
間
／
７
月
14
日
㈮
〜
31
日
㈪

※ 

法
令
に
規
定
さ
れ
た
要
件
を
す
べ

て
満
た
す
場
合
に
限
り
ま
す
。

問
農
業
振
興
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
６
９

Hot Heart FU
JIED

A

（K-M
IX

）

毎
週
金
曜
日
に
生
放
送
し
て
い
ま
す
。

Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
で
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
７
月
７
日
㈮
・
14
日
㈮
・

21
日
㈮
・
28
日
㈮　
い
ず
れ
も
午
前

９
時
30
分
〜
９
時
45
分

問
広
報
課 

☎
６
４
３
・
３
１
０
８

フ
ジ
エ
ダ
☆
サ
イ
エ
ン
ス

キ
ッ
ズ
ラ
ボ

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
を
は
じ
め
、
科

学
を
さ
ら
に
身
近
に
感
じ
て
、
夏
休

か
し
ば
や
の
七
夕

７
月
７
日
㈮
か

ら
飾
ら
れ
る
笹

竹
や
短
冊
、
七

夕
飾
り
と
と
も

に
、
流
し
そ
う
め
ん
と
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
７
月
８
日
㈯
午
前
10
時
〜 

午
後
２
時　
▼
と
こ
ろ
／ 

岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋

問
岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋

 

☎
６
６
７
・
０
０
１
８

彩い
ろ

結
び
書・縁
文
字
工
房
作
品
展

筆
ペ
ン
を
使
っ
た 

ア
ー
ト
文
字
に
色
彩
を 

添
え
た
作
品
展
で
す
。

▼
と
き
／
７
月
４
日

㈫
〜
17
日
㈷
午
前
９

時
〜
午
後
５
時　
▼
と
こ
ろ
／
岡
部

宿
大
旅
籠
柏
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
な
ま
こ

壁　
▼
入
場
料
／
無
料

問
岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋

 

☎
６
６
７
・
０
０
１
８

リレーの部
　 １チーム２人～ 10人で、1.2㎞
をリレー形式でつないで４時
間周回します。
対象／小学生以上　
定員／130チーム（申込順。最大千人）　
参加料／１人3,500円

ソロの部
　１人で４時間周回します。
対象／18歳以上　参加料／４千円　定員／50人（申込順）

共通
と き／９月24日㈰午前９時～午後１時（受付：午前７
時30分～８時30分）　

ところ／藤枝総合運動公園　
申 し込み／８月27日㈰までに、大会ホーム
ページの入力フォームに必要事項を入力

第２回４時間耐久リレーマラソン
 in ふじえだ

問スポーツ振興課　☎643･3126

市立総合病院
市民公開講座拡大版

問病院総務課　☎646･1111
市民活動団体交流会

問市民活動支援センター　☎646･3555
下水道排水設備工事責任技術者試験

問下水道課　☎644･8184

対 象／４歳～小学６年生の子とその
保護者

と き／７月14日㈮・19日㈬午後３
時～５時（午後４時30分から作っ
た料理の試食）

と ころ／食メディアラボ（BiVi藤枝
内）

内 容／トマトのミートソース、トマ
トカップのサラダ

定員／各４組（申込順）
参加料／１組千円
申 し込み／電話または申し込み
フォームで食メディアラボへ

食メディアラボ
７月特別レッスン

問ABCクッキングスタジオ　☎050･1753･6791

東
海
道
ま
ち
歩
き
プ
ロ
ギ
ン
グ

歩
き
な
が
ら
ゴ
ミ
拾
い
を
す
る
環
境

問
題
解
決
型
ス
ポ
ー
ツ
「
プ
ロ
ギ
ン

グ
」。藤
枝
宿
の
商
店
街
で
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
７
月
８
日
㈯
午
前
９
時
〜

10
時
（
雨
天
中
止
）　
▼
参
加
費
／ 

無
料　
▼
集
合
場
所
／
蓮
華
寺
池
公

蓮
華
寺「
森
の
小こ

径み
ち

コ
ン
サ
ー
ト
」

▼
と
き
／
７
月
16
日
㈰
午
後
３
時
〜

６
時　
▼
と
こ
ろ
／
蓮
華
寺
池
公
園　

野
外
音
楽
堂　
▼
出
演
／
グ
リ
ー
ン

リ
バ
ー
、ハ
イ
カ
ー
ズ
、テ
イ
ク
フ
ァ

イ
ブ
、
パ
ス
タ
イ
ム　
※
小
雨
決
行

問
花
と
緑
の
課

 

☎
６
４
３
・
３
４
８
７

被
災
者
支
援
を
受
け
る
際

に
必
要
で
す

罹
災
・
被
災
証
明
書
、
被
災
届
出
受

理
証
は
、
地
震
や
風
水
害
な
ど
の
災

害
に
よ
り
被
災
し
た
家
屋
な
ど
の
被

害
の
程
度
や
原
因
を
証
明
す
る
も
の

青
少
年
健
全
育
成
・
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動 

市
民
大
会

▼
と
き
／
７
月
１
日
㈯
午
前
９
時
15

分
〜
正
午　
▼
と
こ
ろ
／
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー　
▼
内
容
／
青
少
年
健
全

育
成
功
労
者
表
彰
、
青
少
年
補
導
永

年
功
労
者
表
彰
、
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
標
語
入
賞
者
表
彰
、
記
念
講

演
ほ
か　
※
直
接
会
場
へ

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

☎
６
４
３
・
３
０
４
７

募

集

み
の
自
由
研
究
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
よ

う
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
／
７
月
29
日
㈯
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分　

▼
と
こ

ろ
／
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
▼
参
加

料
／
無
料

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課

 

☎
６
３
１
・
７
１
１
１

で
す
。
被
災
者
支
援
を
受
け
る
際
や

民
間
が
取
り
扱
う
保
険
金
や
見
舞
金

の
請
求
な
ど
の
際
に
必
要
で
す
。

ま
た
、
固
定
資
産
税
（
家
屋
・
償
却

資
産
）
な
ど
の
減
免
が
受
け
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

申
し
込
み
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※ 

証
明
書
が
不
要
な
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
加
入
し
て
い
る

保
険
会
社
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
課
税
課 

☎
６
４
３
・
３
２
７
９

※ 

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、公
共 

交
通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
白
子
商
店
街
事
務
局

 

☎
６
６
３
・
６
１
１
３

園
入
口
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
付
近　
▼
申

し
込
み
／
７
月
７
日
㈮

ま
で
に
、
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
へ

問
商
店
街
活
性
化
推
進
室

 

☎
６
４
３
・
５
２
５
０

グ
ラ
ス
ア
ー
ト
で
作
る

素
敵
な
バ
ラ
の
イ
ン
テ
リ
ア

ス
テ
ン
ド
グ
ラ

ス
風
の
イ
ン
テ

リ
ア
を
作
り
ま

せ
ん
か
？

▼
対
象
／
中
学
生
以
上　

▼
と

き
／
７
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午　
▼
と
こ
ろ
／
岡
部
宿
大
旅
籠
柏

屋
展
示
研
修
棟
２
階　
▼
定
員
／
10

人
（
申
込
順
）　
▼
参
加
料
／
千
円　

▼
申
し
込
み
／
６
月
24
日
㈯
〜
７
月

12
日
㈬
に
、
電
話
で
岡
部
宿
大
旅
籠

柏
屋
へ 

☎
６
６
７
・
０
０
１
８



市民から市民への情報コーナーです。
内容は変更する場合があります。各記事の問い合わせ先にご確認ください。

Fujieda R5.6.2011 広報ふじえだ 10掲載している内容は変更する場合があります。詳しくは、各記事の問い合わせ先にご確認ください。

　
緑
内
障
は
、
目
か
ら
入
っ
て
き
た
情
報
を

脳
に
伝
え
る
神
経（
視
神
経
）に
障
害
が
起
こ 

り
、
視
野
（
見
え
る
範
囲
）
が
狭
く
な
る
病

気
で
、治
療
が
遅
れ

る
と
失
明
に
至
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

日
本
で
は
、40
歳
以

上
の
20
人
に
１
人
、

70
歳
以
上
の
10
人

に
１
人
が
か
か
る

目
の
病
気
で
す
。

「
隠
れ
緑
内
障
」
と
は

　
緑
内
障
の
進
行
は
と
て
も
ゆ
っ
く
り
で
、

脳
に
は
視
野
に
欠
損
が
あ
っ
て
も
そ
れ
を
補

う
仕
組
み
が
あ
る
た
め
、
病
気
が
か
な
り
進

行
す
る
ま
で
、
自
覚
症
状
は
ほ
と
ん
ど
現
れ

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、「
隠
れ
緑
内
障
」
の
人

が
多
い
の
が
特
徴
で
す
。

眼
圧
が
高
い
人
は
特
に
注
意

　
緑
内
障
は
眼
圧
（
眼
の
硬
さ
）
が
高
く
な

り
、
視
神
経
が
圧
迫
さ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て

引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。し
か
し
、日
本
人
は
眼

圧
が
正
常
範
囲
内
で
も
緑
内
障
に
な
る
「
正

６
月
７
日
は「
緑
内
障
を
考
え
る
日
」。
緑
内
障
を
早
期
に
発

見
し
、
治
療
に
つ
な
げ
る
た
め
、
定
期
的
に
目
の
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。 

問
市
立
総
合
病
院　
☎
６
４
６
・
１
１
１
１

常
眼
圧
緑
内
障
」
が
多
い
た
め
、
眼
圧
が
正

常
で
も
注
意
が
必
要
で
す
。

緑
内
障
の
検
査
と
治
療
方
法

　
両
眼
に
空
気
を
吹
き
か
け
る
検
査
や
、
眼

に
光
を
あ
て
る
検
査
を
受
け
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
こ
れ
ら
は
眼
圧
や
眼
底
の
異
常

が
な
い
か
確
か
め
る
た
め
の
検
査
で
す
。
検

査
で
異
常
が
あ
っ
た
場
合
は
、
再
検
査
で
視

野
検
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
緑
内
障
の
治
療
は
、
ま
ず
点
眼
薬
か
ら
始

め
、外
科
的
治
療
を
検
討
し
ま
す
。緑
内
障
の

検
査
や
治
療
は
基
本
的
に
は
生
涯
に
わ
た
っ

て
必
要
で
す
。

　
一
度
障
害
を
受
け
た
視
神
経
は
元
に
戻
ら 

な
い
た
め
、緑
内
障
に
よ
る
視
野
障
害
を
完
全 

に
回
復
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。し
か
し
、

適
切
な
治
療
を
行
う
こ
と
で
、
視
野
障
害
の

進
行
速
度
を
遅
ら
せ
る
こ
と
は
可
能
で
す
。

定
期
的
な
検
診
で
早
期
発
見
を
！

　
緑
内
障
は
本
人
が
自
覚
し
に
く
い
病
気
で

す
。
一
年
に
一
回
程
度
、
地
域
の
眼
科
や
眼

科
検
診
の
あ
る
人
間
ド
ッ
ク
で
検
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

とき  ７月７日㈮～９日㈰午前９時～午 
後５時（７日は午前10時から、９日
は午後４時まで）　ところ  生涯学習セ
ンター　※直接会場へ

対象  小学生　とき  毎週金曜日午後６ 
時～７時30分・日曜日午前８時30分～ 
10時30分　 ところ  市民テニス場ほか　
会費  月３千円　申し込み  電話で藤園ソ
フトテニススポーツ少年団（岡田宛）
へ ☎090･7310･2265

とき  リトミック：７月９日㈰・27日㈭、 
８月20日㈰いずれも午前９時15分～ 
10時15分、英語であそぼう他：７月10 

学校見学会
対象  中学生以上（保護者同伴可）　
とき  ６月30日㈮、７月26日㈬、８月 
22日㈫いずれも午後５時～６時30分、 
９月25日㈪、11月２日㈭午後６時～ 
７時30分　定員  各25人（申込順）

オープンキャンパス
対象  高校生または高校既卒者（保
護者同伴可）　とき  ８月４日㈮午後 
１時30分～４時、５日㈯午前９時～ 
11時30分　定員  各60人（申込順）　

共通
申し込み  ６月26日㈪午前９時から、ホー 
ムページの申し込みフォー
ムで組合立静岡県中部看護
専門学校へ ☎629･4311 藤枝写友会 第５回写真展

藤園ソフトテニススポーツ少年団

つむぎいと親子会

中部看護専門学校からのお知らせ

催　し

募　集

市民発！イベントinfo
ふじえだスマイル

はこちらから

募
集
の
続
き
…

眼圧と視神経の圧迫

藤枝市立総合病院
眼科医長　浅川 卓也 医師

　緑内障は一度起き
てしまうと、回復す
ることのない病気だ
からこそ、早期に発
見し、治療を適切に
続けていくことがと
ても大切です。

中
高
年
の
失
明
率
第
１
位「
緑
内
障
」

「 

隠
れ
緑
内
障 

」

早
期
発
見
の
カ
ギ
は
定
期
検
診

基本を学ぶ！クラウドファンディング活用セミナー
クラウドファンディングの「効果的
な活用方法」・「PR方法」・「成功者
の事例」をクラウドファンディング
事業者がお伝えします。また、市が
行う補助金制度の説明も行います。
と き／７月20日㈭午後２時～４時
と ころ／ BiViキャン（BiVi藤枝内）
講師／武田康平さん（㈱マクアケ）
定員／50人（申込順）
参加料／無料
申 し込み／当日までに、

電話またはＥメールで
創業支援室へ

　  sougyou@c i t y . f u j i eda .
shizuoka.jp

クラウドファンディングの利用手数料を補助
対 象／創業して５年未満の人または

これから創業する人
補 助額／利用手数料の２分の１以内
（上限50万円）

申 し込み／令和６年３月31日㈰ま
でに、創業支援室に備え付けの申
請用紙（市ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を記入し、
必要書類を添えて直接、創業支援
室へ

※ 希望する人は、クラウドファン
ディング実施前に、必ず創業支援
室へご相談ください。

※ 詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

創業支援室からのお知らせ
問創業支援室　☎643･3239

硬
式
テ
ニ
ス
教
室

基
礎
教
室

　

 

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
中

学
生　
▼
と
き
／
７
月
２
日
㈰
〜

９
月
３
日
㈰
（
全
８
回
）
午
後
６

時
〜
７
時
20
分　
▼
参
加
料
／
８

８
０
０
円

中
上
級
教
室

　

 

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
18

歳
以
上
の
人　
▼
と
き
／
７
月
９

日
㈰
〜
９
月
３
日
㈰
（
全
８
回
）　

午
後
６
時
〜
７
時
20
分　
▼
参
加

料
／
９
２
０
０
円

共
通

▼
と
こ
ろ
／
市
民
テ
ニ
ス
場　
▼
定

員
／
各
６
人
程
度
（
申
込
順
）

※ 

申
し
込
み
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
市
民
テ
ニ
ス
場

 

☎
６
４
４
・
６
０
８
０

静
岡
い
の
ち
の
電
話

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

悩
み
や
不
安
を
持
つ
人
た
ち
に
、
電

話
を
通
じ
て
寄
り
添
う
電
話
相
談
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
／
23
歳
〜
お
お
む
ね
65
歳　

▼
と
こ
ろ
／
静
岡
市
内　
▼
研
修
期

間
／
10
月
〜
令
和
７
年
３
月
（
３
課

程
（
各
課
程
６
カ
月
間
））　
▼
研
修

費
用
／
３
万
円
（
各
課
程
１
万
円
）、

別
途
宿
泊
費
約
２
万
円　
▼
申
し
込

み
／
８
月
７
日
㈪
ま
で
の
、
平
日
午

後
１
時
〜
５
時
に
、
電
話
で
社
会
福

祉
法
人
静
岡
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

へ 

☎
２
７
２
・
４
３
４
４

第
24
回
静
岡
県
市
町
対
抗
駅
伝

競
走
大
会 

小
中
学
生
記
録
会

記
録
会
の
記
録
を
藤
枝
市
代
表
選
手

選
出
の
参
考
に
し
ま
す
。
大
会
は
12

月
２
日
㈯
で
す
。

▼
対
象
／
小
学
４
年
〜
中
学
３
年
生　

▼
と
き
／
小
学
生
：
６
月
29
日
㈭
、

７
月
11
日
㈫
午
後
７
時
〜
８
時
（
受

付
：
午
後
６
時
30
分
か
ら
）、
中
学

生
：
７
月
４
日
㈫
、
13
日
㈭
午
後
７

時
〜
８
時
（
受
付
：
午
後
６
時
30
分

か
ら
）　
▼
と
こ
ろ
／
藤
枝
総
合
運

動
公
園
陸
上
競
技
場

※
直
接
会
場
へ

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

対 象／市内に住んでいるか通勤し
ている人

と き／７月23日㈰午後１時30分～ 
４時

ところ／生涯学習センター
内 容／難聴者の体験談、要約筆記、

筆談体験など
定員／15人（申込順）
参加料／無料
申 し込み／７月３日㈪～18日㈫

に、電話またはファクスで障害
福祉課へ　 644･2941

難聴者へ文字で伝える
「要約筆記」ミニ講座

問障害福祉課　☎643･3294

日㈪・24日㈪、８月21日㈪いずれも午 
前10時～11時　 ところ  高洲第４自治
会館　定員  各15組（申込順）　申し込み  
６月25日㈰～７月１日㈯に、電話ま
たは申し込みフォームでつむぎいと親
子会（水野宛）へ ☎090･6352･4235
※ 対象や参加料など、詳し
くはホームページをご覧
ください。

問藤枝写友会（鈴木宛）
 ☎090･8735･8075

一緒に踊りませんか。
とき  ６月24日㈯、７月８日㈯・22日
㈯、８月９日㈬・24日㈭、９月９日㈯・
22日㈮、10月12日㈭・26日㈭、11月
８日㈬・16日㈭　いずれも午後１時
30分～３時30分　 ところ  生涯学習セ
ンター　参加料  １回100円（エアコン
使用時200円）　 持ち物  飲み物、うち
わ、手ぬぐい　※直接会場へ
問盆踊りの集い（八木宅） ☎646･6818

盆踊りでリフレッシュ

対象  小学５年生以上（保護者や地域
住民も可）　 とき  ８月18日㈮午後２
時～３時30分　 ところ  志太教育会館　
内容  「ペルーのリマ日本人学校に３
年間勤務して」　定員  50人（申込順）　
申し込み  ８月10日㈭までに、電話また
はファクスで志太教育会館へ
 ☎634･1155　 634･1163

志太教育会館 生涯学習講座
「国際理解講座」

サ
ン
ラ
イ
フ
藤
枝
か
ら
の

お
し
ら
せ

週
末 

か
ら
だ
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
講
座

筋
膜
ほ
ぐ
し
と
ス
ト
レ
ッ
チ
で
む

く
み
解
消
・
肩
こ
り
解
消
・
姿
勢

改
善
が
期
待
で
き
ま
す
。

▼
対
象
／
勤
労
者
ま
た
は
18
歳
以

上
の
人　
▼
と
き
／
７
月
22
日
㈯

午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

▼
定

員
／
15
人
（
申
込
順
）　
▼
参
加

料
／
千
円

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
ス
ト
レ
ッ
チ

▼
対
象
／
勤
労
者
ま
た
は
18
歳
以

上　
▼
と
き
／
７
月
15
日
㈯
午
前

10
時
30
分
〜
11
時
30
分　

▼
定

員
／
25
人
（
申
込
順
）　
▼
参
加

料
／
７
０
０
円

共
通

▼
と
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７月

要予約

日 月 火 水 木 金 土

エ 星の子A 
光 水遊び 
あ  出張健康相談・
えだっこルーム

め  室内遊び 
高 出張健康相談
えだっこルーム

ぽ 園庭開放
め  園庭開放
藤 おはなしぴよぴよ

く ふれあいひろば 
あ 制作あそび 
ち ちびっこあつまれ 
高 うたってあそぼう
わくわくタイム
 あかちゃんとあそぼう

く 赤ちゃん遊ぼうA 
ひ  季節の行事・たなばた 
め  赤ちゃん遊ぼう 
エ 星の子B 
あ 制作あそび 
ち きのこ① 
わらべうたあそび

め  園庭開放

ひ  ピヨピヨお話し会
ふ 七夕の会 
あ 制作あそび 
高 読み読み会
 出張健康相談・
えだっこルーム

ひ  ひまわりひろば
エ 赤ちゃん遊ぼうと手遊び

ベビーリンパマッサージ 
光 水遊び 
ふ 誕生会・測定日

く こんにちは赤ちゃん 
め  室内遊び 
エ  エンジェル広場 
光 赤ちゃん遊ぼう① 
ぐ おはなしのとびら
あ ぴよぴよルーム 
ち きのこ②・③ 
 にこにこおはなし会

ひ  すくすく赤ちゃん 
光 作って遊ぼう 
ふ あかちゃん遊ぼう 
わくわくタイム

お 園庭開放
 キッズパークデビューをしよう！

ひ  ひまわりひろば
め  わくわく広場 
エ 赤ちゃん遊ぼうと手遊び

ベビーリンパマッサージ 
ふ わくわく合同広場・
おまつりごっこ 

ち わらべうた 
おたのしみたいむ

藤   出張健康相談・
えだっこルーム

高 読み読み会
すみれおはなし会

藤 赤ちゃん遊ぼうＡ 

藤 子育てほっとサロン め  水遊び
光 赤ちゃん遊ぼう② 

藤枝市ふたごちゃんの会
め  園庭開放

く きのこ２ 
ひ  すくすく赤ちゃん 
あ 母の詩（わらべうた・
どんぐりころちゃん） 

高 うたってあそぼう
わくわくタイム

ぽ 園庭開放
お 園庭開放
 にこにこおはなし会

く 赤ちゃん遊ぼうB 
ひ  ひまわりひろば
め  めだかっこ広場 
光 元気に１・２ 
ぐ 赤ちゃん集まれ
め  園庭開放
藤 すくすくほっぺ 

光 ひかりのこお話し会
高 読み読み会

  スマイルス
タッフとあ
そぼう

く  出張健康相談・
えだっこルーム

ひ  ひまわりひろば
エ 水遊び 
光 水遊び 
ふ 水遊び

ひ  ひまわりひろば
め  水遊び
光 ひかりのこいどばた会
藤  すみれおはなし会
出張健康相談・
えだっこルーム
 やってみよう！運動あそび

め  めだかっこ広場 
エ 水遊び 
光 作って遊ぼう 
わくわくタイム

く きのこのこ 
ひ  キッズリトミック 
エ 水遊び 
光 一緒に遊ぼう
ふ うちわを作ろう 

め  めだかっこパーク 
高  読み読み会

ひ  ひまわりひろば
光 水遊び 

25 26 27 28 29 30 １

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 １ ２ ３ ４ ５

【まちの保健室】
午前１０時３０分～
午後０時３０分
午後１時～２時３０分
藤枝おやこ館

【たんぽぽおはなし会】
午前11時～11時30分
文学館こども学習室

【れんげじ池 こど
もひろば】
午前11時～正午
博物館視聴覚室

掲載しているイベントなどは変更する場合があります。最新
の情報は各子育て支援施設までお問い合わせください。

藤 藤枝子ども広場（藤枝地区交流センター内） ☎631･6452

め めだかっこ（藤枝保育園内） ☎270･7381
エ エンジェルルーム（藤枝聖マリア保育園内） ☎638･2941

ひ ひまわり（ふじの花保育園内） ☎636･7760

く くるるん（前島保育園内） ☎636･7780

光 光の子広場（青木橋保育園内） ☎641･1262

ぐ ぐるんぱの広場（ガゼルの森内） ☎631･5360

ち ちびっこルーム（福祉センターきすみれ内） ☎667･7051

ふ ふれあいルーム（たちばな保育園内） ☎090･6617･3824

あ あさひな（岡部あさひな保育園内） ☎668･0200

ひよこ（ひよこ保育園隣） ☎625･8898ひ
高 高洲こども広場（高洲地区交流センター内） ☎635･1477

れんげじスマイルホール ☎641･7715

葉梨わくわく広場（葉梨地区交流センター内） ☎638･5500
にこにこ広場（青島北地区交流センター内） ☎645･2525

め めばえキッズ（わかば保育園内） ☎636･6303
（わかばみや保育園内） ☎635･8902

お おひさま（岡部みわ保育園内） ☎667･0901
藤 藤枝おやこ館（ＢｉＶｉ藤枝内） ☎631･5780

ぽ ぽかぽか（岡部聖母保育園内） ☎667･0232

まちの保健室 問こども課 ☎643･6611
郷土博物館・文学館 ☎645･1100

時間や内容など詳しくはホームページをご覧ください

子育て支援センター れんげじスマイルホール藤枝おやこ館

information
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7月のすこやか情報箱

7月の図書館とぴっくす

　寒天、ゼラチン、葛
くず

、白玉粉、アガーを使った、つるんとのどごし
のよさにこだわった冷たいおやつは、中川たまさんが得意とする少な
い材料で簡単に作れるものばかりです。果物やハーブ、スパイス使い
も絶妙です。

『つるんと、のどごしのいいおやつ』
中川 たま／著

文化学園文化出版局／発行

図書館ホームページから
蔵書検索・予約ができます

フッ素塗布

 とき  12日㈬・26日㈬　持ち物   
母子健康手帳、フェイスタ
オル　料金  400円（初回のみ。
PayPay・LINE Pay可）

もぐもぐごっくん赤
ちゃん教室 離乳食の
話 前編（５カ月児）

 対象  令和５年２月生まれ
　 とき  24日㈪

もぐもぐごっくん赤
ちゃん教室 離乳食の
話 後編（８カ月児）

 対象  令和４年11月生まれ
　 とき  31日㈪

※ 動画の配信（申し込み制）も行っています。

※�相談料は無料。 は要予約。祝・休日はお休みです。

母子健康手帳の交付
 とき  月曜～金曜日

※ QRコードからお申し込み
ください。

４カ月児健康診査 （無料）対象  令和５年３月生まれ

10カ月児健康診査 （無料）対象  令和４年９月生まれ
※ 日時は、令和５年度健康カレンダーに記載されている医療
機関にご確認ください。

６カ月児すこやか相談 （無料）持ち物  母子健康手帳、アンケー
ト、バスタオル

１歳６カ月児健康診査 （無料）持ち物  母子健康手帳、アンケー
ト、オムツ、バスタオル

３歳児健康診査 （無料）持ち物  母子健康手帳、アンケー
ト、早朝尿

※対象者には受診日を記載した通知を送付します。

問健康推進課  ☎645･1111
 乳幼児健康相談 月・木曜日  9：00～11：20

一般健康相談
月・木曜日 9：00～11：30

金曜日 13：00～15：00

 管理栄養士の食生活相談
木曜日 13：00～15：00

金曜日  9：00～11：00

 歯科衛生士の歯科相談 詳しくはお問い合わせください。

保健センターでの相談など

休館日

駅南図書館・岡部図書館
３日㈪・10日㈪・18日㈫・24日㈪・31日㈪
岡出山図書館
６日㈭・13日㈭・20日㈭・27日㈭

大人のための
「おはなし会」

13日㈭午前10時30分～11時30分
ところ  岡部支所３階議場ホール

赤ちゃんタイム

19日㈬午前10時～正午
ところ  岡出山図書館２階児童室
※ 午前10時30分から赤ちゃん向けの読み聞か
せがあります。

図書館の情報

詳しくは
市ホームページへ

問駅南図書館　☎636･4800 / 問岡出山図書館　☎643･3489 / 問岡部図書館　☎637･9400

移動図書館車「ふじのはな」巡回先
時間：午後２時～４時

※豪雨などの場合は運休します。

３日㈪ 清里カリヨン公園（10:00～11:00）
広幡小学校

４日㈫ 平島第２公園（10:00～11:00）
藤岡小学校

５日㈬ 円月荘（10:00～11:00）高洲南小学校
７日㈮ 朝比奈第一小学校
10日㈪ 岡部小学校
11日㈫ 青島北小学校
12日㈬ 藤枝小学校

14日㈮ 藤枝中央小学校
18日㈫ 西益津小学校
19日㈬ 青島小学校
21日㈮ 青島東小学校
24日㈪ 葉梨小学校
25日㈫ 葉梨西北小学校
26日㈬ 高洲小学校
28日㈮ 大洲小学校
31日㈪ 稲葉小学校

今月の本

徳川家康公が晩年に好んだといわ
れる鯛や自然薯（山芋）を使った
レシピです。

鯛の天ぷら盛り合わせ 作り方はこちら

栄
養
士
が
考
え
た
お
い
し
い
レ
シ
ピ

を
紹
介
し
ま
す
！

お
す
す
め
レ
シ
ピ

今月の

駅南図書館展示（６月27日～）「夏のすごし方」からおすすめ
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問健康推進課 ☎645･1111（予約専用番号ではありません）
生活習慣病を早期発見・予防・改善するための健診です。
（完全予約制）
８月実施分予約受付 ７月３日㈪～14日㈮
９月実施分予約受付 ７月３日㈪～14日㈮、８月１日㈫～17日㈭
対 象／市国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入して
いる39歳以上（令和５年４月１日現在）の人
※定員を超えると、予約受付は終了します。
※ 詳しくは、４月中旬に対象者へ送付した案内通知をご確認
ください。

問健康推進課 ☎645･1111
30代以上の人の８割がかかっている歯周病。予防するには、
歯磨きや禁煙、よくかんで食べる習慣、そして定期健診が欠
かせません。

成人歯科健診

対象  本年度中に40・45・50・55・60・ 
65・70歳になる人（対象者に受診券
を郵送しています）
調査内容  問診・口腔内検査
負担金  850円

※詳しくは受診券をご覧ください。

２日㈰ ９日㈰ 16日㈰ 17日㈷ 23日㈰ 30日㈰

外　科
高松整形外科
（岡出山三）
☎643･2378

いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

花岡医院
（岡部町内谷）
☎667･3323

秋山医院
（本町三）
☎641･6175

山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

はまべ整形外科
（上藪田）
☎648･1500

内　科
・

小児科

内
鈴木循環器クリニック
（高柳四）
☎634･3131

小
小林小児科
（前島一）
☎635･2620

内・小
みやはら内科クリニック
（小石川町一）
☎647･5670

内
藤枝クリニック
（田沼二）
☎636･8989

内
吉田クリニック
（大洲四）
☎634･0006

内
サニーメディカルクリニック
（駅前二）
☎641･2052

内・小
板倉医院
（田沼四）
☎636･0881

内
まつおか内科循環器クリニック
（瀬戸新屋）
☎631･7603

内
すみや脳神経クリニック
（本町二）
☎647･5511

小
小石川町小児科・アレルギー科・
皮ふ科クリニック（小石川町一）
☎644･8800

内
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

小
田熊こどもクリニック
（瀬古二）
☎647･5225

内・小
柴田医院
（藤枝四）
☎641･0127

内
いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

内
花岡医院

（岡部町内谷）
☎667･3323

内・小
にわ医院
（藤岡一）
☎645･2800

内・小
藤岡クリニック
（藤岡二）
☎641･6288

内
井澤内科クリニック
（本町二）
☎644･5566

眼　科
小川眼科医院
（本町二）
☎641･0160

̶ ̶ ̶ ̶ ̶

耳鼻科
まつなが耳鼻咽喉科
クリニック（駅前二）
☎645･3387

たなか耳鼻科
（焼津市小柳津）
☎621･5888

あまの耳鼻咽喉科
クリニック（田中三）
☎646･3313

仲神医院
（焼津市中新田）
☎623･0805

森耳鼻咽喉科
（大洲一）
☎635･8687

岡本石井病院
（焼津市小川新町五）
☎627･5585

その他
皮

奥皮フ科医院
（駅前三）
☎646･0934

̶ ̶
泌・皮
平井医院

（焼津市上泉）
☎622･9070

̶ ̶

ところ／瀬戸新屋362‒1
診療時間／月曜～金曜日…午後７時30分～10時　土曜・日曜日…午後７時30分～翌日午前７時
診療科目／内科・小児科　※７月１日㈯・９日㈰・15日㈯・23日㈰・29日㈯の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

志太・榛原地域
救急医療センター

７月の
休日当番医

問志太医師会（☎641･3385）　藤枝歯科医師会（☎646･2270）
　診療時間／午前９時〜午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分から、歯科は午後３時まで）
　�変更となる場合がありますので、ホームページまたは各医療機関にご確認のうえ、受診してください。
　※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。 休日当番医検索ナビ

発熱や咳などの風邪症状がある場合は、
受診方法などについて受診前に必ずその日の休日
当番医まで電話で連絡してください。

志太・榛原地域救急医療センター　☎644･0099 ※受診前に、必ず電話で連絡してください。

保健センターからのお知らせ
問市民相談センター ☎643･3318
※電話で事前にご相談ください。

一般 月曜～金曜日  9：00～16：00
よろず
※ ポルトガル語、通訳者有 12日㈬ （受付13：30～15:00）

13：30～16：00

 法律
※予約時、内容確認有

５日㈬ 13：00～16：00
12日㈬
19日㈬
26日㈬

 9：00～12：00
13：00～16：00

 税務
※６日㈭までに要予約 11日㈫ 13：00～15：30

 相続 ７日㈮  9：00～12：00
13：00～16：00

 測量
※20日㈭までに要予約 21日㈮ 13：00～16：00

 遺言等公正証書 25日㈫ 13：40～15：40
 労働 10日㈪ 13：30～16：00

問消費生活センター ☎643･3305
※電話で事前にご相談ください。

消費生活 月曜～金曜日  9：00～16：00
 多重債務 14日㈮・28日㈮ 13：00～15：00

問建築住宅課 ☎643･3481
木造住宅よろず 詳しくはお問い合わせください。

問男女共同参画・多文化共生課 ☎643･3198
 女性 火・木曜日 13：30～16：15
男性
※電話のみ
※ 第３水曜日以外は事前予
約が可能です

第２・４・５水曜日 13：30～16：15

第３水曜日 17：00～20：00

問納税課 ☎643･3122
夜間納税・相談
（市税・国保税） 木曜日 17：15～19：00

問こども・若者支援課 ☎643･7227
家庭児童･若者・女性
相談（DVなど） 月曜～金曜日  8：30～17：00

問こども発達支援センター ☎643･3343
発達 月曜～金曜日  8：30～17：00

市役所での相談

その他の施設での相談
問ハローワークプラザ藤枝（BiVi藤枝内） ☎636･2126
　求人求職 月曜～金曜日 10：00～18：00

問静岡県認知症コールセンター ☎0120･123･921
　認知症 月・木・土・日曜日 10：00～15：00

問教育相談室 ☎644･7867
　不登校など 月曜～金曜日 13：30～16：30

中部健康福祉センターでの相談
問福祉課 ☎644･9281
 精神・酒害

    （アルコール、ギャンブル） ４日㈫・19日㈬ 13：15～16：00

 ひきこもり 月・水曜日  9：00～15：00
金曜日  9：00～12：00

問地域医療課 ☎644･9273

 エイズ即日検査 ６日㈭ 18：00～19：30
20日㈭  9：15～11：00

 骨髄ドナー登録 20日㈭  9：15～11：00

 肝炎ウイルス検査 ６日㈭ 18：00～19：30
20日㈭  9：15～11：00

※�相談料は無料。 は要予約。祝・休日はお休みです。
※�市役所での相談で、手話通訳を希望する人は、事前にご相談
ください。

７月の相談窓口など
特定健康診査 成人歯科健診

問上水道課 ☎646･4112
１日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308
２日㈰ 協和設備 ☎667･0570
８日㈯ ㈱青島工業 ☎641･2785
９日㈰ ㈲ヨコヤマ ☎644･0138
15日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308
16日㈰ 望月配管 ☎667･1030
17日㈷ ㈱勝栄 ☎635･8186
22日㈯ ㈲スギモト設備 ☎636･2678
23日㈰ 中村住宅設備 ☎641･6775
29日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308
30日㈰ 秋山設備 ☎667･3002

７月の水道休日当番店

問総合運動公園 ☎646･6100

休場日 １日㈯・３日㈪・９日㈰・10日㈪・18日㈫・
22日㈯・24日㈪・31日㈪

問大井川河川敷スポーツ広場 ☎090･1286･1475
休場日 ３日㈪・10日㈪・18日㈫・24日㈪・31日㈪

専用利用日 14日㈮午前・15日㈯午前

グラウンドゴルフ場の休場日

※ 専用使用日は、個人使用ができない場合があるため、事前にご連絡ください。

人口 141,818人（前月比：－93人）
男：69,351人　女：72,467人

世帯数 61,551世帯（前月比：＋25世帯）

令和５年５月末日現在人のうごき

問納税課 ☎643･3332
市民税第１期

納付期限日 ７月５日㈬（口座再振替：７月18日㈫）

市税の納付期限

スマホアプリ決済、クレジット決済についてはこちら▶

２日㈰ ９日㈰ 16日㈰ 17日㈷ 23日㈰ 30日㈰

歯　科
細井歯科
（高洲）
☎636･6731

村松歯科医院
（本町二）
☎641･1430

エール矯正歯科こども歯科
（田沼二）
☎634･4177

駿河台井澤歯科
（駿河台二）
☎644･1182

井口歯科駅南
（前島三）
☎636･7600

やまもと歯科
（東町）
☎646･1182

問福祉政策課 ☎643･3148
市役所駐車場

とき ７月18日㈫午前９時30分～11時、午後０時15分～２時

献血
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問街道・文化課　☎643･3036

出演者・作品募集 
令和５年度 藤枝市民文化祭

～あなたがつくる 文化のまち～

対　　象／ 市内に住んでいるか、通勤・通学している人、市内に
活動拠点がある団体に所属している人

申し込み／ 出演申込票・作品出品票に必要事項を記入し、直接また
はファクス・郵送で〒426‒0034市内駅前2‒1‒5文化セン 
ター２階 市民文化祭実行委員会事務局へ ☎631･6050　 631･6059

※持参の場合は、平日の午前９時～午後３時
※ 募集内容や申込方法などの詳細は、募集要項をご確認ください。
※ 募集要項・出演申込票・作品出品票は、街道・文化課や各地区交流センター、岡部支所
などの市公共施設や学校に備え付けてあります。

発表部門 募集内容

ダンス １ステージ10分以内
（ジャンルは自由）

民　舞 長唄を除く民舞１ステージ５分
以内

歌　謡
①ツーコーラス、②踊りつきフ
ルコーラス・デュエット（１人
（組）１曲のみ）

日本舞踊 端唄、小唄、古典（長唄、清元、
常磐津など）、１ステージ10分程度

和楽器 箏・尺八・三絃など（流派不問）
１ステージ・１曲15分以内

詩舞道
（吟剣）

詩吟は絶句、俳句、短歌、剣詩
舞は絶句まで

和太鼓
太鼓（長胴、桶胴、付締など）を用い 
て演奏する個人およびグループ。
和太鼓を主体とした他楽器との
組演奏も可。１ステージ20分以内

発表部門 募集内容

コーラス ４人以上の団体、１ステージ10
分以内

朗読劇・演劇
１グループ10人程度、朗読劇10分
～30分以内、演劇10分～60分以内

詩舞道
（連合）

詩吟は絶句、俳句、短歌、剣詩
舞は絶句まで

大正琴・津軽三味線

大正琴１グループ24人以内、津
軽三味線１グループ10人以内
各曲８分以内（２曲まで）

吹奏楽・器楽
20人以上の団体、１ステージ15
分以内

奏踊・詩吟
民舞、洋舞、楽器演奏、独唱、
詩吟など

謡　曲
観世流
宝生流

素謡、仕舞（曲は自由。10分以内）
定員25人

茶　道 茶席（抹茶席・煎茶席）

展示部門 募集内容
華　道 流派不問　１点のみ

書　道
１点のみ
１部（委嘱）、２部（２部経験者、昇 
格者）、３部（初出品者、未昇格者）

立体書画 ２点以内　縦横200㎝以内
文芸
俳句
短歌
川柳

俳句、短歌は四季雑詠、川柳の
課題は「リズム」
３句（首）１組、１人１組まで

似顔絵 色紙２枚以内

絵画・造形

【絵画】１点のみ　50号（116㎝
×91㎝）以内
【造形】２点以内　縦横高200㎝
以内　重さ80㎏以内

水　石 ２点以内
盆　栽 １点のみ
＊ 市民文化祭は10月29日㈰～11月26日㈰に 
開催予定。

ホタルの光、ふわふわと

家康鷹狩り記念館がオープン！

ふじ
えだ
 ハッピー フォト

Fu j i e d a
Happy
Pho t o

　６月３日、大河ドラマ「どうする家康」にちなみ、「家

康鷹狩り記念館」として、田中城下屋敷内にリニューアル

オープンしました。大御所時代の家康は、志太平野一帯で

鷹狩りを楽しむため、たびたび田中城を訪れたといわれて

います。記念館は12月27日までの期間限定です。

　５月下旬、白ふじの里でホタルが幻想的な光りを放ち

ながら舞う姿が見られました。

５月26日撮影
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