
７月６日、市民会館前で特設サッカーミュージアムオープニングセレモニー
を開催しました。館内には、本市出身で世界を舞台に活躍した選手たちの
実際に使用したユニフォームやスパイクなどが展示されているほか、ＶＲ
などの体験もできます。
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本市では、日本一安心して暮らせるまちを目指し、交通安全および防犯施策の推進のためにさまざまな取り組みを本市では、日本一安心して暮らせるまちを目指し、交通安全および防犯施策の推進のためにさまざまな取り組みを
行っています。本市が行う交通安全対策事業や近年多数発生している特殊詐欺の事例を紹介します。行っています。本市が行う交通安全対策事業や近年多数発生している特殊詐欺の事例を紹介します。
 問交通安全・地域安全課　☎631･5553 問交通安全・地域安全課　☎631･5553

　
本
市
で
発
生
し
た
人
身
交

　
本
市
で
発
生
し
た
人
身
交

通
事
故
の
う
ち
、「
追
突
・

通
事
故
の
う
ち
、「
追
突
・

出
会
い
頭
」
の
事
故
が
全
体

出
会
い
頭
」
の
事
故
が
全
体

の
約
７
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

の
約
７
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

事
故
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
自

事
故
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
自

動
車
、
自
転
車
、
歩
行
者
が

動
車
、
自
転
車
、
歩
行
者
が

「
交
差
点
に
お
け
る
一
時
停

「
交
差
点
に
お
け
る
一
時
停

止
」
を
守
り
、
安
全
確
認
を

止
」
を
守
り
、
安
全
確
認
を

し
っ
か
り
と
行
う
こ
と
が
重

し
っ
か
り
と
行
う
こ
と
が
重

要
で
す
。

要
で
す
。
痛
ま
し
い
交
通
事

痛
ま
し
い
交
通
事

故
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
、
交

故
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
、
交

通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り

通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

ま
し
ょ
う
。

　
令
和
５
年
に
発
生
し
た
人

　
令
和
５
年
に
発
生
し
た
人

身
交
通
事
故
件
数
・
負
傷
者

身
交
通
事
故
件
数
・
負
傷
者

数
・
死
者
数
は
、
前
年
と
比

数
・
死
者
数
は
、
前
年
と
比

べ
、
す
べ
て
が
多
い
「
ト
リ

べ
、
す
べ
て
が
多
い
「
ト
リ

プ
ル
増
」
と
な
り
ま
し
た
。

プ
ル
増
」
と
な
り
ま
し
た
。

気
持
ち
を
引
き
締
め
て
交
通

気
持
ち
を
引
き
締
め
て
交
通

安
全
に
努
め
ま
し
ょ
う
！

安
全
に
努
め
ま
し
ょ
う
！

日本一 安全･安心日本一 安全･安心ななまちまちを目指してを目指して

対 象  市内に住んでいるか、通勤・通学している16
歳以上の人（年齢は令和７年３月31日時点）

対象経費  ＳＧマークなどの安全基準を満たした自転車
用ヘルメットの購入費

補 助 額  上限２千円（対象経費が２千円未満の場合は、
全額補助します。）

購入方法  市の指定する協力店で新品の自転
車用ヘルメットを購入すると、購
入時に補助額分の値引きが受けら
れます。

ＴＳマーク付帯保険とは、自転車安全整備士が点検・確認
した自転車に貼付されるＴＳマークに、賠償責任補償・傷
害補償・被害者見舞金が付帯されているものです。
対 象  市内に住んでいる人で、令和５年４月１日～

令和７年３月31日に赤色または緑色ＴＳマー
ク付帯保険に加入した人

補 助 額  上限千円（対象経費が千円未満の
場合は、全額補助します）

対 象 市内に住んでいて、次の条件をすべて満たす人
• 申請日に有効なふじえだ交通安全マイレー
ジカードを有する人
• 令和５年４月１日～令和７年３月31日にド
ライブレコーダーを購入・設置した人、ま
たは令和５年４月１日以降にリースのドラ
イブレコーダーを設置した人
• ドライブレコーダーを設置する自動車検査
証の「使用者」に記載されている人

補 助 額 ①安全運転支援機能付きドライブレコーダー
購入費（設置費用含む）の２分の１以内（上
限１万円）
※ 安全運転支援機能付きドライブレコーダーと
は、先行車接近警告機能および車線逸脱警告
機能が搭載され、前後２カメラともに200万
画素以上のものです。

②上記以外のドライブレコーダー
購入費（設置費用含む）の２分の１以内（上
限３千円）
③リースのドライブレコーダー
設置費用の２分の１以内（上限３千円）

③ 自転車保険（赤色または緑色ＴＳマーク付帯保
険）加入に対する補助

②自転車用ヘルメットの購入費補助①ドライブレコーダーの購入費補助

　
運
転
す
る
自
動
車
に
ド
ラ

　
運
転
す
る
自
動
車
に
ド
ラ

イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
を
設
置
す

イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
を
設
置
す

る
と
、
安
全
運
転
意
識
の
高

る
と
、
安
全
運
転
意
識
の
高

揚
に
つ
な
が
り
、
事
故
の
抑

揚
に
つ
な
が
り
、
事
故
の
抑

止
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

止
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

ま
た
、
事
故
が
起
き
た
場
合

ま
た
、
事
故
が
起
き
た
場
合

は
、
現
場
の
状
況
を
正
確
に

は
、
現
場
の
状
況
を
正
確
に

把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

本
市
に
お
け
る

交
通
事
故
発
生
状
況

① 

ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー

を
付
け
て
い
ま
す
か
？

　
道
路
交
通
法
の
改
正
に
よ

り
、
令
和
５
年
４
月
１
日
か

ら
す
べ
て
の
自
転
車
の
利
用

者
に
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の

着
用
が
努
力
義
務
化
さ
れ
ま

し
た
。
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

し
て
い
な
い
場
合
の
致
死
率

は
着
用
し
て
い
る
場
合
と
比

較
す
る
と
、
２・６
倍
高
い
※

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ヘ
ル

メ
ッ
ト
は
事
故
の
衝
撃
か
ら

命
を
守
る
大
変
重
要
な
役
割

を
持
っ
て
い
ま
す
。
自
転
車

を
運
転
す
る
際
は
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。（
※

令
和
４
年
警
察
庁
資
料
よ
り

引
用
）

② 

自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト

を
着
用
し
ま
し
ょ
う
！

　
自
転
車
は
手
軽
で
便
利
な

乗
り
物
で
す
が
、
自
転
車
事

故
に
よ
り
、
数
千
万
円
の
高

額
賠
償
が
命
じ
ら
れ
た
判
決

も
あ
り
ま
す
。
県
の
条
例
に

よ
り
、
自
転
車
賠
償
責
任
保

険
の
加
入
が
義
務
化
さ
れ
て

い
ま
す
。

③ 
自
転
車
保
険
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

※補助金は、補助対象者１人につき１回限りの交付です。
※予算額に達した場合は、受付を終了します。　※詳しくは、市ホームページをご確認ください。

交通安全キャラクター ふじりん
©むらまつけーじ

Fujieda R6.7.203

防犯に役立つ情報を発信しています！　ぜひ登録してください

アカウント名：藤枝市
ＬＩＮＥ ＩＤ：@fujiedacity
 ※ 受信設定で、配信カテ
ゴリ「防犯・犯罪発生情報（パス
＆シュートメール）を選択する。

藤枝市ＬＩＮＥ公式アカウント藤枝市キックオフメール

① 空メールを送信 ②  メールが届いたら、登録用ＵＲＬ
から登録。

 ※ 配信カテゴリの選択で、「防犯・
犯罪発生情報（パス＆シュート
メール）」を選択する。PC・スマートフォン フィーチャーフォン

❶ 電話やハガキ、メールなどで
❷  親族や市役所職員、警察、医者、家族
の職場の人と偽り、

❸  「手続きが本日まで」、「特別に今日まで
なら大丈夫」、「あなたの口座情報が洩
れている」と緊急を装ったり、

❹  「家族がケガをした」、「家族
が会社のお金をなくした」な
どと緊急事態を装うととも
に、「家族は今、連絡できな
い状態なので、同僚である
私が連絡しました」などと
言ってきます。

　犯人は、優しい言葉で信用させた後、「緊急
事態である」「家族が大変なことになっている」
と家族を思う気持ちや、「あなただけ」と特別
感・お得感を匂わせ、相手を焦らせ、信じ込
ませます。

重要

対策

藤枝警察署生活安全課 ☎641･0110
市交通安全・地域安全課 ☎631･5553

❶  相手に言われるまま、その場で一人で対応
せず、現金やキャッシュカードを見せない、
渡さない。

❷  犯人が言う電話番号には連絡せず、「変な
電話が来たので相談したい」と自分が知っ
ている連絡先の人（家族や友人）、警察、
市役所へ相談しましょう。

こうして来ますこうして来ます
サギ電話！サギ電話！

夏の交通安全県民運動　藤枝市見守り・あいさつ運動
　県内一斉に実施する「夏の交通安全県民運動」。交通ルールとマナーを
守り、交通安全日本一を目指します。
　また、地域や組織のコミュニケーションを育み、犯罪防止にもつなが
る、あいさつの輪を市民に広げる「藤枝市見守り・あいさつ運動」を全
市的に実施します。

①「振込め詐欺見張隊新117」の無料お試し
　現在お使いの電話に接続するだけで６カ月間利用できます。
　使用料／無料
②特殊詐欺対策サービス補助
　対象／NTT回線を利用している人
　※ ＮＴＴの無料化に該当する場合は、無料化を優先します。
　補助額／●上限3,300円（ナンバーディスプレイ工事費）

●上限12,100円（特殊詐欺対策サービス工事費）
③特殊詐欺電話対策機能装置の購入補助
　対象／ 対策機能装置または機能付電話機を購入した人
　補助額／上限１万円

特殊詐欺対策「電話通話録音の活用」

　宅配物の盗難や宅配事業者を装った強盗などに
対する防犯施策として、在宅・不在にかかわらず、
非対面で宅配物を受け取れる「宅配ボックス」の
設置を推進します。
補助対象／• ボックス本体および固定用付属品

（鍵・ワイヤーなど）の購入費
•設置費用

【ボックス自体の盗難防止のための固定例】
●アンカーボルトの利用
●ワイヤーやチェーンによる固定物との結束

宅配ボックス補助金の受付再開
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募
集

お
知
ら
せ

催
し

バ
リ
ア
フ
リ
ー
絵
本（
布
の
絵
本
）展

と
き 

８
月
６
日
㈫
〜
25
日
㈰　

い

ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
８
時

（
土・日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
30

分
ま
で
。月
曜
休
館
）　
と
こ
ろ 

駅
南

図
書
館　
内
容 

静
岡
福
祉
大
学
所

蔵
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
絵
本
（
布
の
絵

本
）
の
展
示

※ 

８
月
６
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
２

時
30
分
に
、
進
藤
令
子
さ
ん
（
静

岡
福
祉
大
学
図
書
課
長
）
と
山
本

敬
子
さ
ん
（
布
の
絵
本
作
家
）
に

よ
る
展
示
解
説
を
行
い
ま
す
。

問
駅
南
図
書
館

 

☎
６
３
６
・
４
８
０
０

早
朝
グ
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

開
放
感
の
あ
る
ゴ
ル
フ
場
で
３
キ
ロ

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
朝

食
カ
レ
ー
付
き
で
す
。

対
象 

ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）　

と
き 

８
月
24

日
㈯
午
前
６
時
〜
８
時
（
雨
天
中

止
）　

と
こ
ろ 

藤
枝
ゴ
ル
フ
ク
ラ

ブ　
定
員 

60
人
（
申
込

順
）　
参
加
料 

３
０
０

円（
小
学
生
以
下
無
料
）　

募
集

お
知
ら
せ

催
し

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

対
象 

藤
枝
市
・
焼
津
市
に
住
ん
で

い
る
人
ま
た
は
管
理
者
の
選
任
が
必

要
な
事
業
所　
と
き 

９
月
26
日
㈭
・

27
日
㈮　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時　

と
こ
ろ 

焼
津
市
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー

（
焼
津
市
）　
定
員 

60
人
（
申
込
順
）　

申
し
込
み 

８
月
１
日

㈭
〜
15
日
㈭
に
、
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
で
志
太

消
防
本
部
予
防
課
へ

 

☎
６
２
３
・
０
１
１
９

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額 

決
定
通
知
書

通
知
書
を
８
月
中
に
送
付
し
ま
す
。

納
付
方
法
は
年
金
か
ら
の
差
し
引
き

ま
た
は
口
座
振
替
で
す
。
年
度
途
中

働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ

く
り
認
定
事
業
所
制
度

認
定
を
受
け
た
事
業
所
へ
の
特
典
と

し
て
、
新
た
に
「
従
業
員
向
け
の

ロ
ー
ン
金
利
優
遇
」
の
提
供
が
始
ま

り
ま
し
た
。
認
定
事
業
所
の
従
業
員

は
、
市
内
７
金
融
機
関
の
対
象
ロ
ー

ン
を
利
用
す
る
際
に
、
金
利
の
優
遇

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
な

お
、
新
規
認
定
は
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象 

市
内
事
業
所

問
男
女
共
同
参
画
・
多
文
化
共
生
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
９
８

藤
枝
市
都
市
計
画
審
議
会
の
開
催

と
き 

７
月
29
日
㈪
午
前
10
時
〜　

と
こ
ろ 

市
役
所
西
館
５
階
大
会
議
室　

 

審
議
案
件 

①
志
太
広
域
都
市
計
画 

市 

街
地
再
開
発
事
業
の
決
定
：
藤
枝
駅

前
一
丁
目
６
街
区
第
一
種
市
街
地
再

開
発
事
業
、
②
志
太
広
域
都
市
計
画 

地
区
計
画
の
決
定
：
駅
前
一
丁
目
６

街
区
地
区
計
画　
定
員 

10
人（
抽
選
）

※ 

傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
当
日
、

開
催
10
分
前
ま
で
に
傍
聴
申
込
書

に
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

問
都
市
政
策
課

 

☎
６
４
３
・
３
３
７
３

食
中
毒・感
染
症
予
防
を

食
中
毒
な
ど
を
防
ぐ
た
め
、こ
ま
め
に 

手
洗
い
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
出

前
な
ど
を
利
用
す
る
と
き
は
、
受
け

で
加
入
し
た
人
な
ど
は
、
し
ば
ら
く

の
間
、
納
付
書
に
よ
る
現
金
納
付
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
年
金
か
ら

の
差
し
引
き
の
人
は
既
に
保
険
料
を

仮
徴
収
し
て
い
ま
す
。
保
険
料
決
定

後
、
こ
れ
ま
で
の
納
付
額
を
差
し
引

い
た
残
り
の
額
を
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
。
仮
徴
収
額
が
多
い
場
合
は
、

後
日
還
付
し
ま
す
。
な
お
、
還
付
は

通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
電
話
で

連
絡
を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
国
保
年
金
課

 

☎
６
４
３
・
３
３
０
７

取
り
後
、速
や
か
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

※ 

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
食
品
提
供
す
る

場
合
、
事
前
に
中
部
保
健
所
衛
生

薬
務
課
（
☎
６
４
４・９
２
８
３
）

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
市
食
品
衛
生
協
会
事
務
局

 

☎
６
４
３
・
４
２
６
９

問
健
康
推
進
課

 

☎
６
４
５
・
１
１
１
１

申
し
込
み 

８
月
15
日
㈭
ま
で
に
、
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
藤
枝
ゴ
ル
フ
ク

ラ
ブ
へ 

☎
６
４
１
・
０
０
５
５

問
健
康
企
画
課

 
☎
６
４
５
・
１
１
１
３

食
メ
デ
ィ
ア
ラ
ボ

８
月
特
別
レ
ッ
ス
ン

対
象 

小
学
校
４
年
生
以
上
で
身
長 

１
３
０
㎝
以
上
の
人　
と
き 

８
月
21 

日
㈬
・
28
日
㈬　
午
後
３
時
〜
５
時　

 

と
こ
ろ 

食
メ
デ
ィ
ア
ラ
ボ（
Ｂ
ｉ
Ｖ
ｉ 

藤
枝
内
）　
内
容 

２
色
の
カ
レ
ー
〜

ほ
う
れ
ん
草
＆
ビ
ー
ン
ズ
〜
、
パ
セ

リ
の
ナ
ン
な
ど　
定
員 

各
５
人
（
申

込
順
）　
参
加
料 

８
８
０
円
（
材
料

費
・
テ
キ
ス
ト
代
込
）　
申
し
込
み 

電

話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
食
メ
デ
ィ

ア
ラ
ボ
へ

問
Ａ
Ｂ
Ｃ
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ

 

☎
０
５
０
・
１
７
５
３
・
６
７
９
１

交
換
式
の
本
棚「
め
ぐ
る
ん
文
庫
」

気
に
な
る
本
と
、
あ
な
た
の
お
す
す

め
の
本
を
交
換
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

男
女
の
問
題
や
日
々
の
生
活
が
テ
ー

マ
の
本
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ 

文
化
セ
ン
タ
ー

１
階　
利
用
方
法 

直
接

本
棚
に
行
き
、本
を
交
換

問
男
女
共
同
参
画
・
多
文
化
共
生
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
９
８

開
館
１
周
年
の
朝
比
奈 

龍
勢・昆
虫
館
が
入
館
者
１
万
人
を
達
成

長
年
の
環
境
美
化
活
動
を
称
え
ま
す

令
和
６
年
度
ふ
じ
え
だｍ

モ

ビ

ｏ
ｂ
ｉ
実
証
運
行
開
始

「
こ
ど
も・若
者
Ｖ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
開
催

　
６
月
29
日
、「
朝
比
奈 

龍
勢
・
昆
虫
館
」
で

開
館
１
周
年
を
祝
う
記
念
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
５
月
に
は
入
館
者
数
１
万

人
を
達
成
し
て
い
た
こ
と
か
ら
、
１
万
人
目
と

な
っ
た
杉
山
航わ

た
る

さ
ん・勇ゆ

う

慎し
ん

さ
ん
親
子
（
築
地
）

も
招
か
れ
、
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
ミ
ニ
龍
勢
の
製
作
体
験
、

ミ
ニ
パ
ラ
シ
ュ
ー
ト
作
り
、
餅
ま
き
も
行
わ
れ
、

多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
で
は
、
朝
比
奈
大
龍
勢
の
歴
史
や

製
法
が
学
べ
る
展
示
と
、
世
界
の
珍
し
い
昆
虫

標
本
や
ヘ
ラ
ク
レ
ス
オ
オ
カ
ブ
ト

な
ど
の
生
き
た
昆
虫
を
間
近
に
観

察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
観
光
交
流
政
策
課 

☎
６
４
３
・
３
０
７
８

　
６
月
25
日
、
市
役
所
で
環
境
美
化
功
労
者
の

表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
長
年
に
わ

た
り
、
地
域
の
環
境
美
化
に
貢
献
し
て
い
る
個

人
や
団
体
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　
本
年
度
の
受
賞
者
は
、石
橋
光
江
さ
ん
（
郡
）、

橋
本
満
成
さ
ん（
清
里
）の
２
個
人
。石
橋
さ
ん
は

姥
ヶ
池
周
辺
の
草
取
り
や
ご
み
拾
い
、橋
本
さ
ん

は
藪
田
川
の
河
川
敷
や
散
歩
道
の
草
刈
り
、
低

木
植
木
の
剪
定
な
ど
、
長
年
に
わ
た
り
町
内
の

環
境
美
化
に
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

活
動
が
評
価
さ
れ
、
受
賞
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　
市
で
は
今
後
も
、「
環
境
日
本
一
」

の
ま
ち
を
目
指
し
、
官
民
一
体
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

問
生
活
環
境
課 

☎
６
４
３
・
３
６
８
１

　
７
月
１
日
、Ａ
Ｉ
オ
ン
デ
マ
ン
ド
交
通
「
ふ
じ 

え
だ
ｍ

モ

ビ

ｏ
ｂ
ｉ
」
実
証
運
行
の
開
業
式
が
行
わ 

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、利
用
者
の
求
め
に
応
じ
て 

区
域
内
を
乗
り
合
い
で
運
行
す
る
、
新
し
い
移

動
サ
ー
ビ
ス
の
有
効
性
を
検
証
す
る
も
の
で
す
。

　
静
岡
鉄
道
㈱
が
主
体
と
な
る
「
藤
枝
市
交
通

×
ま
ち
づ
く
り
共
創
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
」
を

推
進
組
織
と
し
、
市
内
３
タ
ク
シ
ー
事
業
者
が

協
調
し
て
青
島
・
高
洲
地
区
・
総
合
運
動
公
園

な
ど
１
８
９
の
乗
降
ポ
イ
ン
ト
を
運
行
し
ま
す
。

　
実
証
運
行
の
期
間
は
６
カ
月
間
。
市
は
今
後

も
、
民
間
事
業
者
主
導
の
サ
ー
ビ

ス
実
装
に
向
け
た
取
り
組
み
を
支

援
し
て
い
き
ま
す
。

問
地
域
交
通
課 

☎
６
３
１
・
４
１
６
９

　
本
市
の
こ
ど
も
・
若
者
の
皆
さ
ん
が
市
の
取

り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
表
明
し
、
参
画

す
る
場
と
し
て
、
６
月
30
日
、
え
〜
ら
Ｂ
Ａ
Ｓ

Ｅ
で
「
こ
ど
も
・
若
者
Ｖ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
参
加
し
た
小
学
生
か
ら
高
校
生
ま

で
の
24
人
が
、
生
活
の
中
で
感
じ
て
い
る
「
変

え
て
ほ
し
い
こ
と
」「
困
っ
て
い
る
こ
と
」
な

ど
に
つ
い
て
率
直
な
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　
今
回
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見
は
、
市

が
今
年
度
ま
と
め
る
「
こ
ど
も
計
画
」
に
反
映

し
て
い
く
ほ
か
、
今
後
の
こ
ど
も
・
若
者
施
策

づ
く
り
に
活
用
し
、「
こ
ど
も
に
や
さ
し
い
ま

ち
藤
枝
」
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

問
こ
ど
も
課 

☎
６
４
３
・
３
２
４
６

こ
ど
も
ト
レ
ジ
ャ
ー
ハ
ン
テ
ィ
ン
グ

街
道
の
歴
史
や
文
化
を
テ
ー
マ
に
し

た
謎
解
き
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
８

月
21
日
㈬
「
県
民
の
日
」
は
、
入
館

料
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

対
象 

小
学
生
以
下　
と
き 

８
月
10 

日
㈯
〜
21
日
㈬　
と
こ
ろ  

岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋

問
岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋

 

☎
６
６
７
・
０
０
１
８
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フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
ご
協
力
を

家
庭
に
眠
っ
て
い
る
食
品
を
集
め
て

フ
ー
ド
バ
ン
ク
に
寄
付
し
ま
せ
ん
か
。

食
品
に
つ
い
て

・ 

穀
類
（
米
・
麺
類
）、
保
存
食
品

（
缶
詰
・
瓶
詰
）、
イ
ン
ス
タ
ン
ト

東
海
道
岡
部
宿
に
ぎ
わ
い
ま
つ
り

﹁
街
道
文
化
展
﹂出
展
者

芸
術
作
品
の
展
示
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
を
開
催
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き 

11
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
２
時　
と
こ
ろ 

旧
東
海
道
岡
部
宿

沿
い
の
民
家
の
軒
先
、土
間
、駐
車
場

ほ
か　
定
員 

10
組（
抽
選
）　
参
加
料 

無
料　
申
し
込
み 

８
月
14
日
㈬
ま
で

に
、
電
話
で
街
道
・
文
化
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
０
３
６

第
２
回
市
民
糖
尿
病
教
室

﹁
食
事
と
運
動
﹂

希
望
者
は
無
料
で
簡
易
血
糖
測
定
が

で
き
ま
す
。

と
き 

８
月
20
日
㈫
午
後
４
時
〜
５
時　

 

と
こ
ろ 

市
立
総
合
病
院 

講
堂　
参
加
料  

無
料　
申
し
込
み 

電
話 

ま
た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー 

ム
で
地
域
医
療
連
携
室

へ 

☎
６
４
６
・
１
１
９
３

瀬
戸
谷
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

瀬
戸
谷
ま
る
ご
と
ク
ッ
キ
ン
グ
Ⅱ

瀬
戸
谷
産
の
フ
ル
ー
ツ
を
使
っ
た

ス
イ
ー
ツ
を
作
り
ま
す
。

と
き 

８
月
28
日
㈬
、
９
月
11
日

㈬
、
10
月
23
日
㈬　
い
ず
れ
も
午

前
９
時
30
分
〜
正
午
（
全
３
回
）　

定
員 

10
人
（
申
込
順
）　
参
加
料 

３
６
０
０
円
（
材
料
費
込
）

シ
ニ
ア・ス
マ
ホ
セ
ミ
ナ
ー

と
き 

９
月
５
日
㈭
①
午
前
10

時
〜
正
午
、
②
午
後
２
時
〜
４
時　

内
容 

①
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
編
、
②
防
災
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
編　
定
員 

各
20
人

（
申
込
順
）　
参
加
料 

無
料

共
通

対
象 

市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
人　
と
こ
ろ 

藤

の
瀬
会
館　
申
し
込
み 

７
月
30
日
㈫

午
前
９
時
か
ら
、
直
接

ま
た
は
電
話
で
瀬
戸
谷

地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
へ

 

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

４
時
間
耐
久
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン

in
ふ
じ
え
だ

リ
レ
ー
の
部

１
チ
ー
ム
２
人
〜
10
人
で
、
約
1.8

㎞
を
リ
レ
ー
形
式
で
つ
な
い
で
４

時
間
周
回
し
ま
す
。

対
象 

小
学
生
以
上　
定
員 

２
０

０
チ
ー
ム（
申
込
順
）　
参
加
料 

１

人
３
５
０
０
円

ソ
ロ
の
部

１
人
で
４
時
間
周
回
し
ま
す
。

対
象 

18
歳
以
上
の
人　
定
員 

50

人
（
申
込
順
）　
参
加
料 

４
千
円

共
通

と
き 

10
月
13
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後 

１
時　
と
こ
ろ 

藤
枝
総
合
運
動
公
園　

申
し
込
み 

９
月
16
日
㈷ 

ま
で
に
、申
し
込
み
フ
ォ
ー 

ム
で
大
会
事
務
局
へ

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

募
集

お
知
ら
せ

催
し

藤
枝
市
室
内
ペ
タ
ン
ク
大
会

と
き 
８
月
25
日
㈰
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
１
時　

と
こ
ろ 

市
民
体

育
館　

定
員 
24
チ
ー
ム
（
申
込

順
）　
参
加
料 
１
チ
ー
ム
１
０
１
０

円　
申
し
込
み 

７
月
22
日
㈪
〜
８
月

９
日
㈮
に
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
、
参
加
申
込
書
に

記
入
し
、
直
接
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
へ 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

 

６
４
３
・
３
３
２
７

県
す
こ
や
か
長
寿
祭
ス
ポ
ー
ツ・

文
化
交
流
大
会
参
加
者

卓
球
、テ
ニ
ス
、剣
道
、囲
碁
な
ど
計

40
種
目
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

対
象 

県
内
に
住
ん
で
い
る
60
歳
以

藤
里
梨
品
評
会
の
審
査
員

対
象 

市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、通
勤
、 

通
学
し
て
い
る
人（
過
去
に
藤
里
梨
品 

評
会
の
審
査
員
を
務
め
た
こ
と
が
な 

い
人
を
優
先
し
ま
す
）　
と
き 

８
月
23 

日
㈮
午
後
３
時
〜
４
時　
と
こ
ろ 

生 

涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
定
員 

若
干
名（
抽 

選
）　

申
し
込
み 

８
月

７
日
㈬
ま
で
に
、
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
で
農
業

振
興
課
へ 

☎
６
４
３
・
３
２
６
６

白
ふ
じ
の
里
体
験
教
室

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
教
室

と
き 

８
月
３
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午　

定
員 

５
人
（
申
込
順
）　

参
加
料 

千
円
（
別
途
材
料
費
）

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

と
き 

８
月
９
日
㈮
・
23
日
㈮　
午

前
10
時
〜
11
時
30
分　
定
員 

５

人
（
申
込
順
）　
参
加
料 

千
円

己
書
体
験
教
室

と
き 

８
月
10
日
㈯
午
前
10
時
〜

催
し
の
続
き
…

夏
休
み
親
子
森
林
体
験
ツ
ア
ー

対
象 

小
学
生
と
そ
の
保
護
者　
と
き  

８
月
10
日
㈯
午
前
８
時
30
分
〜
午
後 

３
時
30
分　
と
こ
ろ 

市
民
の
森　
内
容  

森
林
散
策
、
木
工
体
験　
定
員 

25
人

（
申
込
順
）　
参
加
料 

３
０
０
円
（
小

学
生
１
０
０
円
）　
申
し
込
み 

７
月

22
日
㈪
〜
８
月
８
日
㈭

に
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で
農
林
基
盤
整
備
課

へ 

☎
６
４
３
・
３
３
５
０

希
望
の
会 

折
り
紙
展

家
庭
に
あ
る
包
装
紙

を
使
っ
た
折
り
紙
を

展
示
し
ま
す
。

と
き 

８
月
６
日
㈫
〜 

18
日
㈰　
い
ず
れ
も

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
６
日
は
午

たいへんだ!
こんな相談ありました!

問消費生活センター　☎643･3305

火災保険などの“代行サービス”を契約する時は 
内容をよく確認しましょう！

火災保険の請求手続きや、電話をアナログ回線
に戻す手続きなどの“代行サービス”に関するト
ラブルが多発しています。
勧誘時に「手続きがとても大変」と言われると
不安になるかもしれませんが、実際は契約者本
人でなければ手続きできない場合もあります。
また、代行サービスの契約後に解約しようとし
ても、解約金を求められることもあります。
代行サービスの勧誘をされてもすぐに契約せず、
書面などを基によく説明を受け、必ず内容を確
認しましょう。訪問販売の場合はクーリングオ
フできるケースもあります。迷ったり不安があ
る場合は、消費生活センターにご相談ください。

な
つ
か
し
回
想
法

﹁
藤
枝
お
も
い
で
サ
ロ
ン
﹂

対
象 

60
歳
以
上
の
人　
と
き 

８
月

８
日
㈭
・
17
日
㈯　

午
前
10
時
〜

11
時　

と
こ
ろ 

文
学
館
２
階
資
料

閲
覧
室　
定
員 

各
20
人
（
先
着
順
）　

参
加
料 

無
料

問
郷
土
博
物
館
・
文
学
館

 

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

駿
遠
学
園
管
理
組
合
職
員

募
集
職
種 

児
童
支
援
員　
対
象 

大
学

ま
た
は
短
期
大
学
を
卒
業
し
た
30
歳

未
満
の
人
（
見
込
み
含
む
）　
試
験
日 

10
月
19
日
㈯　
申
し
込
み 

９
月
30
日

㈪
ま
で
に
、
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
駿
遠
学
園

管
理
組
合
へ

 

☎
０
５
４
７
・
４
６
・
５
９
１
１

医
師
事
務
作
業
補
助
者

︵
会
計
年
度
任
用
職
員
︶

対
象 

次
の
い
ず
れ
の
条
件
も
満
た

す
人

・ 

平
成
12
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま 

れ
た
、大
学
も
し
く
は
医
療
分
野
を 

専
攻
し
て
い
る
短
期
大
学
や
専
門 

学
校
な
ど
に
在
学
中
で
、令
和
７
年 

３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

・ 

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
な
ど
パ
ソ
コ

ン
ス
キ
ル
の
あ
る
人　

井
出
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
よ
り﹁
面か

お

﹂

面
や
人
形
な
ど
の
顔

の
造
形
物
を
展
示
し

ま
す
。

と
き 

７
月
23
日
㈫
〜 

８
月
４
日
㈰　

い
ず
れ
も
午
前
９

時
〜
午
後
５
時　
と
こ
ろ 

岡
部
宿
大

旅
籠
柏
屋
ギ
ャ
ラ
リ
ー
な
ま
こ
壁　

入
場
料 

無
料

問
岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋

 

☎
６
６
７
・
０
０
１
８

親
子
向
け
歴
史
講
座

﹁
歴
史
を
見
つ
め
て
き
た
日
本
刀
﹂

安
全
な
模
造
刀
を
使

い
、
子
ど
も
で
も
楽

し
く
学
べ
ま
す
。

対
象 
小
学
４
年
生
以 

上
（
小
学
生
は
保
護 

者
同
伴
）　
と
き 
８
月
17
日
㈯
午
後
１ 

時
30
分
〜
３
時　
と
こ
ろ 

文
学
館
講 

座
学
習
室　
講
師 
齋
藤
慎
一
さ
ん（
日 

本
美
術
刀
剣
保
存
協
会
）　
定
員 

５
組 

（
申
込
順
）　
参
加
料 

３
０
０
円（
中
学 

生
以
下
１
０
０
円
）　
申
し
込
み 
前

日
ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル
で
郷
土
博
物
館
・
文

学
館
へ 

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

 
 

６
４
４
・
８
５
１
４

m
use@city.fujieda.shizuoka.jp

上
の
人　
と
き 

９
月
〜
令
和
７
年

３
月　
と
こ
ろ 

草
薙
総
合
運
動
場
ほ

か　
申
し
込
み 

電
話
で

公
益
財
団
法
人
し
ず
お

か
健
康
長
寿
財
団
へ

 

☎
２
５
３
・
４
２
２
１

食
品
な
ど
、
常
温
保
存
の
も
の

・
賞
味
期
限
が
３
カ
月
以
上
あ
る
も
の

・
未
開
封
で
破
損
し
て
い
な
い
も
の

と
き 

８
月
１
日
㈭
〜
31
日
㈯
（
各
施

設
の
開
所
日
の
み
）　
と
こ
ろ 

市
役

所
ロ
ビ
ー
、
岡
部
支
所
、
文
化
セ
ン

タ
ー
、
各
地
区
交
流
セ

ン
タ
ー
、
社
会
福
祉
協

議
会
（
き
す
み
れ
・
在

宅
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

問
自
立
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

 

☎
６
４
３
・
３
１
６
１

正
午　

定
員 

６
人
（
申
込
順
）　

参
加
料 

千
円
（
別
途
材
料
費
）

そ
ば
打
ち
教
室

と
き 

８
月
17
日
㈯
午
後
１
時
30 

分
〜
３
時　
定
員 

10
人（
申
込
順
）　 

参
加
料 

１
９
０
０
円（
材
料
費
込
）

共
通

申
し
込
み 

各
開
催
日
２
日
前
ま
で

に
、
電
話
で
白
ふ
じ
の
里
へ

 

☎
６
３
８
・
４
１
５
５

試
験
日 

10
月
22
日
㈫　
募
集
人
員 

若

干
名　
試
験
内
容 

面
接
試
験
・
パ
ソ

コ
ン
操
作
試
験　
業
務
内
容 

市
立
総

合
病
院
で
の
医
師
事
務
作
業
補
助

※ 

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
病
院
人
事
課

 

☎
６
４
６
・
１
１
１
１

サ
ン
ラ
イ
フ
藤
枝
か
ら
の

お
知
ら
せ

指
ス
ト
レ
ッ
チ
と
楽
し
い
シ
ニ
ア
ヨ
ガ

と
き 
８
月
８
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
10
分

ゆ
っ
た
り
マ
ッ
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

と
き 

８
月
20
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

共
通

対
象 

勤
労
者
ま
た
は
18
歳
以
上

の
人　

と
こ
ろ 

サ
ン
ラ
イ
フ
藤
枝　

定
員 

各
25
人
（
申
込
順
）　
参
加
料 

７
０
０
円　
申
し
込
み 

直
接
ま
た
は

電
話
で
サ
ン
ラ
イ
フ
藤
枝
へ

 

☎
６
４
４
・
３
０
１
２

介
護
者
交
流
会﹁
し
ゃ
べ
り
場
﹂

対
象 

市
内
に
住
ん
で
い
て
、
要
支

援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
た
人
を
介

護
し
て
い
る
家
族　
と
き 

８
月
28

日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

と
こ
ろ 
高
洲
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー　

内
容 

交
流
会
、
講
演
会
「
歌
を
楽

県
民
の
日 kids day in

武
道
館

と
き 

８
月
３
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
３
時　
と
こ
ろ 

県
武
道
館　
内
容 

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
験
、
パ
ラ
ス
ポ
ー

ツ
体
験
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
マ
ル

シ
ェ
な
ど　
持
ち
物 

靴
を
入
れ
る
袋

※
直
接
会
場
へ

問
県
武
道
館 

☎
６
３
６
・
２
３
３
２

後
１
時
か
ら
、
18
日
は
正
午
ま
で
）　

と
こ
ろ 

岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋
ギ
ャ
ラ

リ
ー
な
ま
こ
壁

問
岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋

 

☎
６
６
７
・
０
０
１
８

し
も
う
」　
定
員 

40
人
（
申
込
順
）　

参
加
料 

無
料　
申
し
込
み 

８
月
21
日

㈬
ま
で
に
、
電
話
で
地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課
へ 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

藤
枝
宿
て
く
て
く
デ
ジ
タ
ル

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

藤
枝
旧
市
街
地
内
を
音
声
ガ
イ
ド
で

回
れ
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
実
施
し

ま
す
。
東
海
道
藤
枝
宿
を
起
源
と
す

る
歴
史
・
文
化
が
漂
う

藤
枝
旧
市
街
地
を
歩
い

て
巡
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き 

８
月
７
日
㈬
〜
令
和
７
年
３

月
２
日
㈰

問
旧
市
街
地
活
性
化
推
進
課

 

☎
６
３
１
・
５
４
１
１



日 月 火 水 木 金 土

ふ 風鈴を作ろう 
藤   出張健康相談・
えだっこルーム
 わらべうたあそび

エ 星の子Ａ 
高 読み読み会
 出張健康相談・
えだっこルーム

く  きのこ③ 
エ 水遊び 
光 水遊び 
あ  出張健康相談・
えだっこルーム

ぽ  園庭開放

く  こんにちは赤ちゃん 
光 赤ちゃん遊ぼう① 
ぐ おはなしのとびら
あ  ぴよぴよルーム 
ち ちびっこあつまれ 
高 出張健康相談・
えだっこルーム

め   園庭開放

ひ   すくすく赤ちゃん 
エ 水遊び 
  あかちゃんとあそぼう

く  赤ちゃん遊ぼうＡ 
め   めだかっこ広場 
エ 赤ちゃん遊ぼう・
手遊びベビーリン
パマッサージ 

ふ あかちゃん遊ぼう 
め   園庭開放
藤 赤ちゃん遊ぼうＡ 

エ 水遊び 
高 読み読み会

山の日 振替休日   にこにこおはなし会   キッズパークデビュー
をしよう！

高 読み読み会

藤 子育て
ほっと
たいむ

光 水遊び 
ふ 誕生会・測定日
ち 出張健康相談・
えだっこルーム

く  きのこのこ 
め   うきうきパーク
エ 水遊び 
光 赤ちゃん遊ぼう② 
め   園庭開放
藤 食育相談
～にこにこほっぺ～
  やってみよう！
運動あそび

ひ   すくすく赤ちゃん 
め   わくわく広場 
ふ わくわく広場 
あ  母の詩 

く  赤ちゃん遊ぼうＢ 
め   赤ちゃん遊ぼう 
エ エンジェル広場 
光 元気に１・２ 
ぐ 赤ちゃん集まれ 
ぽ   園庭開放
め   園庭開放

エ 水遊び 
光 ひかりのこお話し会
高 読み読み会

  スマイル
スタッフと
あそぼう

光 水遊び 
藤 お楽しみ会

～リズムであそぼう！～
  にこにこおはなし会

め   水遊び 
エ 赤ちゃん遊ぼう・
手遊びベビーリン
パマッサージ 

光 ひかりのこいどばた会
藤   すみれおはなし会
出張健康相談・
えだっこルーム

め   園庭開放

め   めだかっこ広場 
光 作って遊ぼう・
誕生会 

め   ママと赤ちゃん 
エ 星の子Ｂ 
光 一緒に遊ぼう
め   園庭開放

く  おしゃべりサロン 
高 読み読み会

【たんぽぽおはなし会】
午前10時15分
～10時45分
文学館こども学習室

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

子育て支援センター れんげじスマイルホール藤枝おやこ館

め めだかっこ（藤枝保育園内） ☎270･7381
エ エンジェルルーム（藤枝聖マリア保育園内）　☎638･2941

く くるるん（前島保育園内） ☎636･7780

光 光の子広場（青木橋保育園内） ☎641･1262

ぐ ぐるんぱの広場（ガゼルの森内） ☎631･5360
ふ ふれあいルーム（たちばな保育園内）　☎090･6617･3824

ひよこ（ひよこ保育園隣） ☎625･8898ひ
藤 藤枝子ども広場（藤枝地区交流センター内） ☎631･6452
ち ちびっこルーム（福祉センターきすみれ内） ☎667･7051
あ あさひな（岡部あさひな保育園内） ☎668･0200

高 高洲こども広場（高洲地区交流センター内） ☎635･1477

葉梨わくわく広場（葉梨地区交流センター内） ☎638･5500
にこにこ広場（青島北地区交流センター内） ☎645･2525

ぽ ぽかぽか（岡部聖母保育園内） ☎667･0232

れんげじスマイルホール ☎641･7715

め めばえキッズ（プメハナ リコこども園内） ☎636･6303
（プメハナ リコエルアこども園内） ☎635･8902

お おひさま（岡部みわ保育園内） ☎667･0901
藤 藤枝おやこ館（ＢｉＶｉ藤枝内） ☎631･5780

まちの保健室 問こども課 ☎643･6611
郷土博物館・文学館 ☎645･1100

【まちの保健室】
午前９時３０分～１１時３０分
地域子育て支援センターくるるん

【れんげじ池 
こどもひろば】
午前11時～正午
文学館講座学習室

子育てひろば8月

掲載しているイベントなどは変更する場合があります。最新の情報は各子育て支援施設までお問い合わせください。

時間や内容など詳しくはホームページをご覧ください
要予約

information

Fujieda R6.7.209

８月のすこやか情報箱

８月の図書館とぴっくす 図書館ホームページから
蔵書検索・予約ができます

 フッ素塗布

とき  ７日㈬・21日㈬・28日㈬　
持ち物  母子健康手帳、フェイ
スタオル　料金  400円（初回
のみ。PayPay・LINE Pay可）

 もぐもぐごっくん赤
ちゃん教室 離乳食の話 
スタート編（５カ月児）

対象  令和６年３月生まれ
とき  19日㈪

 もぐもぐごっくん赤
ちゃん教室 離乳食の話 
カミカミ編（８カ月児）

対象  令和５年12月生まれ
とき  26日㈪

※ 動画の配信も行っています。（申込制）

※�相談・健康診査は無料。 は要予約。祝・休日はお休みです。

 母子健康手帳の交付
とき  月～金曜日
※ こちらからお申し込みくだ
さい。

 ４カ月児健康診査 対象  令和６年４月生まれ

 10カ月児健康診査 対象  令和５年10月生まれ
※ 日時は、医療機関にご確認ください。

 ６カ月児すこやか相談 持ち物  母子健康手帳、アンケート、バ
スタオル

 １歳６カ月児健康診査 持ち物  母子健康手帳、アンケート、バ
スタオル

 ３歳児健康診査 持ち物  母子健康手帳、アンケート、早
朝尿

※対象者には受診日を記載した通知を送付します。

問健康推進課  ☎645･1111
 こどもの健康相談 月・木曜日  9：30～11：30

おとなの健康相談
月・木曜日 9：30～11：30

金曜日 13：00～15：00

 管理栄養士の食生活相談
木曜日 13：00～15：00

金曜日  9：00～11：00

 歯科衛生士の歯科相談 詳しくはお問い合わせください。

保健センターでの相談など

詳しくは
市ホームページへ

問駅南図書館　☎636･4800 / 問岡出山図書館　☎643･3489 / 問岡部図書館　☎637･9400

作り方はこちら

栄
養
士
が
考
え
た

お
い
し
い
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す
！

お
す
す
め
レ
シ
ピ

今月の

移動図書館車「ふじのはな」巡回先
時間：午後２時～４時

　無痛分娩、帝王切開、マタニティブルー、乳腺炎、産後の悩
み…。産婦人科医の著者が、出産から産後ケアまで丁寧に解説
します。ＦＭ福岡の人気ラジオ番組『やさしく解説：産婦人科
のおはなし』をもとに書籍化しています。

『やさしく解説産婦人科のおはなし　
 出産から産後ケア編』

小松　一／著
青春出版社プレミアム編集工房／出版

休館日
駅南図書館・岡部図書館
５日㈪・13日㈫・19日㈪・26日㈪
岡出山図書館
１日㈭・８日㈭・15日㈭・22日㈭・29日㈭

大人のための
「おはなし会」

８日㈭午前10時30分～ 11時30分
ところ  岡部支所３階議場ホール

赤ちゃんタイム
28日㈬午前10時～正午
ところ  岡出山図書館２階児童室
※ 午前10時30分から赤ちゃん向けの読み聞かせがあります。

子どもの
おはなし上映会

14日㈬午前10時～正午
ところ  駅南図書館集会室
内　容  子ども向けのおはなしDVDの上映

図書館の情報

※豪雨などの場合は運休します。

２日㈮ 葉梨西北小学校

５日㈪
清里カリヨン公園（10:00～11:00）
大洲小学校

６日㈫
平島第２公園（10:00～11:00）
稲葉小学校

７日㈬
円月荘（10:00～11:00）
高洲小学校

９日㈮ 瀬戸谷小学校
13日㈫ 広幡小学校
14日㈬ 藤岡小学校

16日㈮ 高洲南小学校
19日㈪ 青島北小学校
20日㈫ 岡部小学校
21日㈬ 朝比奈第一小学校
23日㈮ 藤枝小学校
26日㈪ 藤枝中央小学校
27日㈫ 西益津小学校
28日㈬ 青島小学校
30日㈮ 青島東小学校

今月の本 岡出山図書館展示「プレママ・プレパパにおすすめの本」

おやこで作って、一緒に食べよう

お子さんでも美味しく食べやすい、優し
い味の麻婆豆腐と食感が楽しいスパゲッ
ティ入りごぼうサラダの献立です。
ぜひ作ってみてください♪
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診療時間  月～金曜日…午後７時30分～10時　土・日曜日…午後７時30分～翌日午前７時
診療科目  内科・小児科
　　　　※８月３日㈯・11日㈷・17日㈯・25日㈰・31日㈯の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

志太・榛原地域
救急医療センター

８月の
休日当番医

問志太医師会（☎641･3385）　藤枝歯科医師会（☎646･2270）
　診療時間／午前９時〜午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分から、歯科は午後３時まで）
　�変更となる場合がありますので、ホームページまたは各医療機関にご確認のうえ、受診してください。
　※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。 休日当番医検索ナビ

志太・榛原地域救急医療センター（市内瀬戸新屋362-1）　☎644･0099

保健センターからのお知らせ
問市民相談センター ☎643･3318
※電話で事前にご相談ください。※  予約時、内容確認あり
一般 月～金曜日  9：00～16：00

よろず
※ ポルトガル語、通訳者有 14日㈬ （受付13：30～15:00）

13：30～16：00

 法律
７日㈬ 13：00～16：00

14日㈬・21日㈬
28日㈬

 9：00～12：00
13：00～16：00

 税務
※８日㈭までに要予約 13日㈫ 13：00～15：30

 相続 ２日㈮  9：00～12：00
13：00～16：00

 測量
※15日㈭までに要予約 16日㈮ 13：00～16：00

問消費生活センター ☎643･3305
※電話で事前にご相談ください。

消費生活 月～金曜日  9：00～16：00

 多重債務 ９日㈮・23日㈮ 13：00～15：00

問建築住宅課 ☎643･3481
木造住宅よろず 詳しくはお問い合わせください。

問男女共同参画・多文化共生課 ☎643･3198
 女性 火・木曜日 13：30～16：15

男性
※電話のみ 水曜日 15：00～18：45

問納税課 ☎643･3122
夜間納税・相談
（市税・国保税） 木曜日 17：15～19：00

問こども・若者支援課 ☎643･7227
家庭児童･若者・女性
（DVなど） 月～金曜日  8：30～17：00

問こども発達支援センター ☎643･3343
発達 月～金曜日  8：30～17：00

市役所での相談

その他の施設での相談
問ハローワークプラザ藤枝（BiVi藤枝内） ☎636･2126
　求人求職 月～金曜日 10：00～18：00

問静岡県認知症コールセンター ☎0120･123･921
　認知症 月・木・土・日曜日 10：00～15：00

問教育相談室（藤の子教室内） ☎644･7867
　不登校など 月～金曜日 13：30～16：30

※�相談料は無料。 は要予約。祝・休日はお休みです。
※�市役所での相談で、手話通訳を希望する人は、事前にご相談
ください。

８月の相談窓口など
中部健康福祉センターでの相談

問福祉課 ☎644･9281
 精神・酒害

    （アルコール、ギャンブル） 21日㈬ 13：15～16：00

 ひきこもり 月・水・金曜日  9：00～15：00

問地域医療課 ☎644･9273

 エイズ即日検査 １日㈭ 18：00～19：30
15日㈭  9：15～11：00

 骨髄ドナー登録 15日㈭  9：15～11：00

 肝炎ウイルス検査 １日㈭ 18：00～19：30
15日㈭  9：15～11：00

問上水道課 ☎646･4112
３日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308
４日㈰ 賛栄設備工業㈱ ☎635･0983
10日㈯ ㈱青島工業 ☎641･2785
11日㈷ 協和設備 ☎667･0570
12日㉁ 中村住宅設備 ☎641･6775
13日㈫ ㈲ヨコヤマ ☎644･0138
14日㈬ ㈱勝栄 ☎635･8186
15日㈭ 望月配管 ☎667･1030
16日㈮ ㈲スギモト設備 ☎636･2678
17日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308
18日㈰ 秋山設備 ☎667･3002
24日㈯ ㈱エクノスワタナベ ☎643･7707
25日㈰ ㈱坂田設備 ☎641･6467
31日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308

８月の水道休日当番店

人口 140,281人（前月比：－96人）
男：68,569人　女：71,712人

世帯数 61,868世帯（前月比：+６世帯）

令和６年６月末日現在人のうごき

問納税課 ☎643･3332
固定資産税第２期、国民健康保険税第１期　

納付期限日 ５日㈪（口座再振替：16日㈮）

市税の納付期限

スマホアプリ決済、クレジット決済についてはこちら▶

グラウンドゴルフ場の休場日
問総合運動公園 ☎646･6100

休場日 ３日㈯・４日㈰・５日㈪・13日㈫・17日㈯・19日㈪・
24日㈯・26日㈪

問大井川河川敷スポーツ広場 ☎090･1286･1475
休場日 ５日㈪・13日㈫・19日㈪・26日㈪

問健康推進課 ☎645･1111（予約専用番号ではありません）
生活習慣病を早期発見・予防・改善するための健診です。（完
全予約制）

９月・10月実施分
予約受付

８月１日㈭～16日㈮
※13日㈫～15日㈭を除く

対象   市国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入してい
る39歳以上（令和６年４月１日現在）の人

※定員になり次第、予約受付は終了します。
※ 詳しくは、４月中旬に対象者へ送付した
　案内通知をご確認ください。

問健康推進課 ☎645･1111
学校や職場などで健診を受ける機会のない人は、ぜひお受け
ください。小さな子ども( ６カ月以上)がいる場合、託児実施
日も設けています。(１人100円)　
対象  17歳以上38歳以下（令和６年４月１日現在）の人
※40歳以上の人は特定健康診査の対象になります。
検査内容
①基本的な健診項目　問診・診察・血圧測定・身体計測・尿検査・
血液検査（脂質・糖・肝機能）②詳細な健診項目　心電図検査・
眼底検査・血液検査（貧血・腎機能・尿酸）
※②のみを受診することはできません。
負担金  ①＋②…1,970円、①のみ…1,460円

特定健康診査 ヘルスアップ健診

４日㈰ 11日㈷ 12日㉁ 18日㈰ 25日㈰

歯　科
岸村歯科医院
（郡）

☎644･2501

河野歯科医院
（与左衛門）
☎636･5568

ひよこ歯科
（高洲）
☎637･0001

さくま歯科
（田沼三）
☎636･7000

青島歯科医院
（田沼四）
☎635･1636

４日㈰ 11日㈷ 12日㉁ 18日㈰ 25日㈰

外　科
いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

よしだ整形形成外科医院
（小石川町四）
☎645･9200

匡ペインクリニック
（駅前一）
☎646･7261

吉田医院
（焼津市利右衛門）
☎622･0108

山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

内　科
・

小児科

内・小
大岩内科医院
（高岡一）
☎636･0018

小
高洲早川クリニック
（与左衛門）
☎636･0021

内
なお消化器内科クリニック

（高洲一）
☎634･1825

小
小林小児科
（前島一）
☎635･2620

内・小
板倉医院
（田沼四）
☎636･0881

内
いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

内
まつおか内科循環器クリニック

（瀬戸新屋）
☎631･7603

内・小
みやはら内科クリニック
（小石川町一）
☎647･5670

内
藤枝クリニック
（田沼二）
☎636･8989

内
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

内
すぎむらクリニック
（若王子三）
☎647･7077

内
だいちニューロンクリニック

（下藪田）
☎631･7891

内
すみや脳神経クリニック

（本町二）
☎647･5511

内・小
にわ医院
（藤岡一）
☎645･2800

小
むらまつファミリークリニック

（藤枝五）
☎641･5318

̶ ̶ ̶
内

八木医院
（本郷）
☎639･0009

̶

眼　科
藤枝眼科クリニック
（青木二）
☎647･7770

̶ ̶ ̶ ̶

耳鼻科
森耳鼻咽喉科
（大洲一）
☎635･8687

やいづ６丁目耳鼻咽喉科
（焼津市焼津六）
☎620･6001

藤枝あおば耳鼻咽喉科
（末広一）
☎634･1331

岡本石井病院
（焼津市小川新町五）

☎627･5585

藤枝診療所
（高洲）
☎635･8749

その他 ̶ ̶
精

藤枝駿府病院
（小石川町二）
☎641･3788

̶ ̶
発熱や咳などの風邪症状がある場合は、
受診方法などについて受診前に必ずその日の休日当番医まで
電話でご確認ください。

問藤枝ライオンズクラブ ☎643･3874
DCM（旧DCMカーマ）藤枝水守店駐車場

とき 25日㈰　9：30～16：00

献血
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笑顔いっぱい！

FujiFujieda Happy Photo

　６月24日、藤枝小学校６年生が藤枝市議会を訪れました。
社会科見学の一環として議場の中を見学した後、議員から
説明を聞き、市議会の役割や議会の流れなどを学びました。
質疑応答では「議場内にカメラがある理由」や「議長と市
長との関係性」など多くの質問があがり、児童たちは議員
からの回答をメモに取りながら熱心に学んでいました。

議会を学ぶ社会科見学

　商店街を舞台にサッカーとアートを融合させたイベント
を行う「商店街アートジャック事業」。
　７月２日、藤枝小学校の６年生がプロジェクションマッ
ピングで使用する絵を描きました。プロジェクションマッ
ピングは８月３日に同校校舎へ投影されます。
　また、７月６日には、白子商店街のイベント「白子100
円笑店街」で、真っ白なサッカーボールに好きな絵を描く
ワークショップが行われました。参加者は、藤枝順心高校
の生徒のサポートを受けながら、思い思いに色
を塗りました。完成した作品は、８月～10月
に市内商店街で展示されます。ぜひお越しくだ
さい。

サッカー×アートで商店街を盛り上げる！

　６月20日、高洲南幼稚園でプール遊びが行われました。
外部講師のサポートのもと、子どもたちが水に親しめるよ
うに、年齢に応じた水遊びの指導を受けました。子どもた
ちは、頭から水をかぶったり水をかけあったりして、夏の
日差しのもと楽しい時間を過ごしていました。

夏が来たよ！プール遊び

ハス（蓮華寺池公園）ハス（蓮華寺池公園）

詳しくはこちら


