
すこやか情報箱
問健康推進課（保健センター内）　☎645･1111　 645･2122
　 hokencenter@city.fujieda.shizuoka.jp
※場所の記述がない場合、会場は保健センターです。８月８月

こ
ど
も

問志太医師会（☎641･3385　 https://www.shida.shizuoka.med.or.jp/）　藤枝歯科医師会（☎646･2270）
　診療時間／午前９時〜午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分から、歯科は午後３時まで）

※休日当番医は変更になる場合があります。各医療機関に確認をして受診してください。
※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。

ところ／瀬戸新屋362‒1　診療時間／月曜～金曜日…午後７時30分～10時　土曜・日曜日…午後７時30分～翌日午前７時
診療科目／内科・小児科　※６日㈯・14日㈰・20日㈯・28日㈰の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

志太・榛原地域救急医療センター　☎644･0099

健康カレンダー

●
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん

赤
ち
ゃ
ん
教
室
（
要
予
約
）

▼
内
容
／
離
乳
食
の
話
と
作
り
方　

▼
受
付
時
間
／
午
前
９
時
45
分
〜
10

時　
▼
終
了
時
間
／
午
前
11
時
10
分

ご
ろ　

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手

帳
、
筆
記
用
具
、
お
ん
ぶ
ひ
も
（
子

ど
も
連
れ
の
人
の
み
）　
▼
申
し
込

み
／
電
話
で
健
康
推
進
課
へ

離
乳
食
の
話　
前
編
（
５
カ
月
児
）

▼
対
象
／
令
和
４
年
３
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
８
日
㈪

離
乳
食
の
話　
後
編
（
８
カ
月
児
）

▼
対
象
／
令
和
３
年
12
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
29
日
㈪

※
動
画
の
配
信
（
申
し
込
み
制
）
も

行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
子
ど
も
の
予
防
接
種

１
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
ら
、
麻
し

ん
・
風
し
ん
、
水
痘
の
予
防
接
種
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

母
子
手
帳
を
確
認
し
、
受
け
て
い
な

い
場
合
は
、
実
施
医
療
機
関
に
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

●
委
託
医
療
機
関
で
の

乳
児
健
康
診
査
（
無
料
）

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
健
康

診
査
票
、
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、

健
康
保
険
証

４
カ
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
令
和
４
年
４
月
生
ま
れ

10
カ
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
令
和
３
年
10
月
生
ま
れ

※
日
時
は
、
令
和
４
年
度
健
康
カ
レ

ン
ダ
ー
に
記
載
さ
れ
て
い
る
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
母
子
健
康
手
帳
の
交
付（
要
予
約
）

※
４
月
か
ら
予
約
制
に
な
り
ま
し
た
。

▼
と
き
／
月
曜
〜
金
曜
日　

午
前

中　
▼
持
ち
物
／
妊
娠
届
出
書
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
と
顔
写
真
付
き

の
公
的
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
、

旅
券
な
ど
）

※
申
し
込
み
は
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
へ

●
乳
幼
児
健
康
診
査
（
無
料
）

※
対
象
者
に
は
受
診
日
を
記
載
し
た

通
知
を
送
付
し
ま
す
。

６
カ
月
児
す
こ
や
か
相
談

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
オ
ム
ツ
、
バ
ス
タ
オ
ル

３
歳
児
健
康
診
査

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
早
朝
尿

●
フ
ッ
素
塗
布
（
要
予
約
）

▼
と
き
／
10
日
㈬・24
日
㈬・31
日
㈬　

 

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
フ
ェ

イ
ス
タ
オ
ル　
▼
料
金
／
４
０
０
円

（
初
回
の
み
。
Ｐａｙ
Ｐａｙ
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐａｙ
可
）

※
申
し
込
み
は
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
へ

※受診前に、必ず電話で連絡してください。

７日㈰ 11日㈷ 14日㈰ 21日㈰ 28日㈰

外　科
田沼脳神経クリニック

（田沼二）
☎634･2274

たぬま街道整形外科
（大新島）
☎634･1110

いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

花岡医院
（岡部町内谷）
☎667･3323

しまづ整形外科
（高柳二）
☎634･0888

内　科
・

小児科

〈内〉
水上内科クリニック
（高柳二）
☎634･1200

〈内〉
鈴木循環器クリニック

（高柳四）
☎634･3131

〈小〉
小林小児科
（前島一）
☎635･2620

〈内・小〉
みやはら内科クリニック
（小石川町一）
☎647･5670

〈内〉
藤枝クリニック
（田沼二）
☎636･8989

〈内〉
田沼脳神経クリニック

（田沼二）
☎634･2274

〈内・小〉
板倉医院
（田沼四）
☎636･0881

〈内〉
まつおか内科循環器クリニック

（瀬戸新屋）
☎631･7603

〈内〉
すみや脳神経クリニック

（本町二）
☎647･5511

〈小〉
小石川町小児科・アレルギー科・
皮ふ科クリニック（小石川町一）

☎644･8800
〈内・小〉

入交医院
（大手二）
☎641･0135

〈内・小〉
柴田医院
（藤枝四）
☎641･0127

〈内〉
いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

〈内〉
花岡医院

（岡部町内谷）
☎667･3323

〈内・小〉
にわ医院
（藤岡一）
☎645･2800

眼　科
なかがわ眼科クリニック

（高洲）
☎631･5571

̶ ̶ ̶ ̶

耳鼻科
むらまつファミリークリニック

（藤枝五）
☎641･5318

八楠耳鼻咽喉科
（焼津市八楠四）
☎629･5566

藤枝あおば耳鼻咽喉科
（末広一）
☎634･1331

岡本石井病院
（焼津市小川新町五）

☎627･5585

藤枝診療所
（高洲）
☎635･8749

その他 ̶
〈産・婦〉
いしかわレディースクリニック

（平島）
☎643･0311

̶

７日㈰ 11日㈷ 14日㈰ 21日㈰ 28日㈰

歯　科
松下歯科オーラルクリニック

（高岡三）
☎636･1291

NPデンタルクリニック
（田沼一）
☎631･5666

れんげじ歯科クリニック
（若王子三）
☎646･4182

岡本歯科医院
（岡部町内谷）
☎667･3735

いのまた歯科医院
（仮宿）
☎646･8110

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、発熱や
咳などの風邪症状がある場合は、受診方法などについて受診
前に必ずその日の休日当番医まで電話で連絡してください。

８月の休日当番医

大人の健康 各種相談８月８月

静岡県認知症コールセンター ☎0545･64･9042
　認知症 月・木・土曜日  10：00～15：00

教育相談室 ☎644･7867
　不登校など 月曜～金曜日 13：30～16：30

生涯学習センター ☎643･3047
　青少年
　※18時以降は 月曜～金曜日  8：30～17：00

18：00～20：30

中部健康福祉センターでの相談

問福祉課 ☎644･9281
精神・酒害

　（アルコール、ギャンブル）
17日㈬ 13：15～16：00
25日㈭ 13：45～16：30

ひきこもり 月・水曜日  9：00～15：00

問地域医療課 ☎644･9273

エイズ即日検査
４日㈭ 18：00～19：30
18日㈭  9：15～11：00

骨髄ドナー登録 18日㈭  9：15～11：00

肝炎ウイルス検査
４日㈭ 18：00～19：30
18日㈭  9：15～11：00

保健センターでの相談 ☎645･1111
　常設健康相談
　（乳幼児・成人） 月曜～金曜日  9：00～11：30

　成人健康相談 月・金曜日 13：00～15：30
管理栄養士の

　食生活相談
木曜日 13：00～15：00
金曜日  9：00～11：00

歯科衛生士の歯科相談 　詳しくはお問い合わせください。

　出張健康相談
　（乳幼児・成人）

17日㈬  9：30～11：00
ところ／福祉センターきすみれ
持ち物／バスタオル（子どもの計測用）

※相談料は無料。 は要予約。祝・休日はお休みです。
※市役所での相談で、手話通訳を希望する人は、事前にご相談ください。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、変更などが生じる場合 

があります。最新の情報は各問い合わせ先にご確認ください。

市役所での相談

問市民相談センター ☎643･3318
※電話で事前にご相談ください。
　一般 月曜～金曜日  9：00～16：00
　よろず
　※ポルトガル語、通訳者有 10日㈬ （受付13：30～15:00）

13：30～16：00

法律
　※予約時、内容確認有

３日㈬ 13：00～16：00
10日㈬・17日㈬
24日㈬

 9：00～12：00
13：00～16：00

税務 ※予約は４日㈭まで ９日㈫ 13：00～15：30

相続 ５日㈮  9：00～12：00
13：00～16：00

測量 19日㈮ 13：00～16：00
労働相談 ８日㈪ 13：30～16：00

問消費生活センター ☎643･3305
※電話で事前にご相談ください。
　消費生活 月曜～金曜日  9：00～16：00

多重債務 12日㈮・26日㈮ 13：00～15：00

問建築住宅課 ☎643･3481
　木造住宅よろず 詳しくはお問い合わせください。

問男女共同参画・多文化共生課 ☎643･3198
女性 火・木曜日 13：30～16：15
男性 ※電話のみ 水曜日 13：30～16：15

問納税課 ☎643･3122
　夜間納税・相談
　（市税・国保税） 木曜日 17：15～19：00

問子ども・若者支援課 ☎643･7227
家庭児童･若者・女
性相談（DVなど） 月曜～金曜日  8：30～17：00

問子ども発達支援センター ☎643･3343
　発達 月曜～金曜日  8：30～17：00

ハローワークプラザ藤枝（BiVi藤枝内） ☎636･2126
　求人求職 月曜～金曜日 10：00～18：00

お
と
な

●
特
定
健
康
診
査

生
活
習
慣
病
を
早
期
発
見
・
予
防
・
改
善
す

る
た
め
の
健
診
で
す
。

完
全
予
約
制
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

９
月
実
施
分
予
約
受
付

▼
受
付
期
間
／
８
月
１
日
㈪
〜
17
日
㈬

▼
対
象
／
藤
枝
市
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
39

歳
以
上（
令
和
４
年
４
月
１
日
現
在
）の
人

※
予
約
受
付
期
間
内
で
あ
っ
て
も
定
員
に
な

り
次
第
、
予
約
受
付
は
終
了
し
ま
す
。

※
対
象
者
（
４
月
１
日
現
在
）
に
は
、
４
月

中
旬
に
「
令
和
４
年
度 

藤
枝
市
特
定
健

診
の
ご
案
内
」
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

※
健
診
日
程
や
予
約
・
受
診
方
法
な
ど
、
詳

細
は
案
内
通
知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課 

☎
６
４
５
‐
１
１
１
１

 

（
予
約
専
用
番
号
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

新
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