
大人の健康 各種相談１月１月

お
と
な

ハローワークプラザ藤枝（BiVi藤枝内） ☎636･2126
　求人求職 月曜～金曜日 10：00～18：00

認知症コールセンター ☎643･7830
　認知症 月曜～金曜日  9：00～17：00

教育相談室 ☎644･7867
　不登校など 月曜～金曜日 13：30～16：30

生涯学習センター ☎643･3047
　青少年
　※18時以降は 月曜～金曜日  8：30～17：00

18:00～20:30

中部健康福祉センターでの相談

問福祉課 ☎644･9281
精神・酒害

　（アルコール、ギャンブル）
20日㈬ 14:15～17:00
27日㈬ 13:15～16:00

ひきこもり 月・火曜日 9:00～16:00
高次脳機能障害

　（静岡会場） 22日㈮ 13:00～17:00

問地域医療課 ☎644･9273

エイズ即日検査 ７日㈭ 18:00～19:40
21日㈭  9:15～11:00

骨髄ドナー登録 ７日㈭ 受付17:30
21日㈭ 受付11:20

肝炎ウイルス検査 ７日㈭ 18:00～19:40
21日㈭  9:15～11:00

保健センターでの相談 ☎645･1111
　常設健康相談
　（乳幼児・成人） 月曜～金曜日  9:00～11:30

　成人健康相談 月・水・金曜日 13:00～15:30
管理栄養士の

　食生活相談
木曜日 13:00～15:00
金曜日  9:00～11:00

歯科衛生士の
　歯科相談

５日㈫・19日㈫・
26日㈫ 15:00～16:00

　出張健康相談
　（乳幼児・成人）

20日㈬  9:30～11:00
ところ／福祉センターきすみれ
持ち物／バスタオル（子どもの計測用）

※相談料は無料。 は要予約。祝・休日はお休みです。
※市役所での相談で、手話通訳を希望する人は、事前にご相談
ください。

市役所での相談

問市民相談センター ☎643･3318
※電話で事前にご相談ください。
　一般 月曜～金曜日  9：00～16：00

　交通事故 水曜日

（受付9：00～11：00）
 9：00～12：00

（受付13：00～15:00）
13：00～16：00

　よろず
　※ポルトガル語、通訳者有 13日㈬・27日㈬（受付13：30～15:00）13：30～16：00

法律
　※予約時、内容確認有

６日㈬・20日㈬ 13：00～16：00

13日㈬・27日㈬ 9：00～12：00
13：00～16：00

税務 12日㈫ 13：00～15：40

相続 ８日㈮   9：00～12：00
13：00～16：00

測量 15日㈮ 13：00～16：00

遺言等公正証書 26日㈫ 13：40～15：40

労働関係 ７日㈭ 13：30～16：00

問消費生活センター ☎643･3305
※電話で事前にご相談ください。
　消費生活 月曜～金曜日 9：00～16：00

多重債務 ８日㈮・22日㈮ 13：00～15：00

問男女共同参画・多文化共生課 ☎643･3198

女性 火曜日、木曜日 13：30～16：15

問納税課 ☎643･3122

　夜間納税
　（市税・国保税） 木曜日 17：15～19：00

問子ども家庭課 ☎643･7227

　家庭児童･女性相談
　（DVなど） 月曜～金曜日  8：30～17：00

問子ども発達支援センター ☎667･3988

　発達 月曜～金曜日  9：00～16：00

●
予
防
接
種

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌

▼
対
象
／
令
和
２
年
度
に

65
歳
・
70
歳
・
75
歳
・
80

歳
・
85
歳
・
90
歳
・
95
歳
・

100
歳
に
な
る
人
で
、
今
ま

で
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
人

※
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器

の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
に
重
い 

病
気
が
あ
る
60
〜
64
歳

の
人
も
対
象
（
身
体
障

害
者
手
帳
持
参
）

▼
と
き
／
３
月
31
日
㈬
ま

で　
▼
と
こ
ろ
／
令
和
２

年
度
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
に

記
載
の
医
療
機
関（
要
予

約
）　

▼
持
ち
物
／
予
診

票
、
自
己
負
担
金
４
２
０

０
円
（
生
活
保
護
を
受
け

て
い
る
人
は
無
料
、生
活

保
護
受
給
者
証
を
持
参
）

※
予
診
票
が
手
元
に
な
い

人
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
対
象
外
の
人
で
、過
去
に 

一
度
も
市
の
助
成
を
受

け
た
こ
と
が
な
い
65
歳

以
上
の
人
が
接
種
す
る 

場
合
、３
千
円
の
助
成
が 

あ
り
ま
す
。
接
種
前
に

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

Fujieda R2.12.20A

●
委
託
医
療
機
関
で
の

乳
児
健
康
診
査
（
無
料
）

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
健
康

診
査
票
、
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、

健
康
保
険
証

４
カ
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
令
和
２
年
９
月
生
ま
れ

10
カ
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
令
和
２
年
３
月
生
ま
れ

※
日
時
は
、
令
和
２
年
度
健
康
カ
レ

ン
ダ
ー
に
記
載
さ
れ
て
い
る
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

すこやか情報箱
問健康推進課（保健センター内）　☎645･1111　 645･2122
　 hokencenter@city.fujieda.shizuoka.jp
※場所の記述がない場合、会場は保健センターです。１月１月

こ
ど
も

問志太医師会（☎641･3385　 http://www.shida.shizuoka.med.or.jp/）　藤枝歯科医師会（☎646･2270）
　診療時間／午前９時〜午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分から、歯科は午後３時まで）

※休日当番医は変更になる場合があります。各医療機関に確認をして受診してください。
※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。

１日㈷ ２日㈯ ３日㈰ 10日㈰ 11日㈷ 17日㈰ 24日㈰ 31日㈰

外　科
ほしのクリニック
（岡部町内谷）
☎667･0100

秋山医院
（本町三）
☎641･6175

杉田整形外科
（瀬戸新屋）
☎645･8880

いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

花岡医院
（岡部町内谷）
☎667･3323

藤枝平成記念病院
（水上）
☎643･1230

山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

水守B整形外科
（水守三）
☎645･7900

内　科
・

小児科

〈小〉
高洲早川クリニック
（与左衛門）
☎636･0021

〈内〉
水上内科クリニック
（高柳二）
☎634･1200

〈内〉
鈴木循環器クリ
ニック（高柳四）
☎634･3131

〈内・小〉
横山消化器内科
（焼津市下小杉）
☎622･0045

〈内・小〉
みやはら内科クリ
ニック（小石川町一）
☎647･5670

〈小〉
小石川町小児科・アレルギー科・
皮ふ科クリニック（小石川町一）
☎644･8800

〈内〉
吉田クリニック
（大洲四）
☎634･0006

〈内〉
サニーメディカルク
リニック（駅前二）
☎641･2052

〈内〉
ハラダ城南医院
（田中三）
☎647･1234

〈内・小〉
入交医院
（大手二）
☎641･0135

〈内･小〉
板倉医院
（田沼四）
☎636･0881

〈小〉
小林小児科
（前島一）
☎635･2620

〈内〉
すみや脳神経クリ
ニック（本町二）
☎647･5511

〈内〉
青島北クリニック
（瀬古二）
☎647･7707

〈内〉
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

〈小〉
田熊こどもクリ
ニック（瀬古二）
☎647･5225

〈内〉
ほしのクリニック
（岡部町内谷）
☎667･0100

̶
〈内・小〉
柴田医院
（藤枝四）
☎641･0127

〈内〉
いわしたクリニック
（上青島）
☎631･6660

〈内〉
花岡医院

（岡部町内谷）
☎667･3323

〈内・小〉
にわ医院
（藤岡一）
☎645･2800

〈内・小〉
藤岡クリニック
（藤岡二）
☎641･6288

〈内〉
井澤内科クリニック
（本町二）
☎644･5566

眼　科 ̶
なかがわ眼科ク
リニック（高洲）
☎631･5571

̶ ̶ ̶ ̶
志太眼科
（益津）
☎645･5511

̶

耳鼻科 ̶ ̶
藤枝診療所
（高洲）
☎635･8749

やいづ６丁目耳鼻咽
喉科（焼津市焼津六）
☎620･6001

ふじえだ耳鼻科
（上藪田）
☎648･1000

吉田耳鼻咽喉科医院
（焼津市下小田）
☎623･1187

まつなが耳鼻咽喉科
クリニック（駅前二）
☎645･3387

岡本石井病院
（焼津市小川新町五）
☎627･5585

歯　科

ながい歯科
（下藪田）
☎625･8410

アライ歯科
（鬼島）
☎644･4477

岡本歯科医院
（岡部町内谷）
☎667･3735

おおいし歯科医院
（立花二）
☎645･2251

溝越歯科医院
（上藪田）
☎638･1184

井口歯科
（駅前三）
☎645･4182

スマート・デンタル ・
オフィス（音羽町二）
☎644･0264

いのくま歯科・矯
正歯科（青木二）
☎646･5618

エール矯正歯科・こ
ども歯科（田沼二）
☎634･4177

いのくま歯科・矯
正歯科（青木二）
☎646･5618

あきやま歯科クリ
ニック（小石川町一）
☎641･7020

̶ ̶ ̶ ̶ ̶

その他 ̶ ̶
〈精・心〉
藤枝メンタルクリ
ニック（瀬戸新屋）
☎631･6841

̶
〈泌〉
あおき腎・泌尿器ク
リニック（本町二）
☎647･2022

̶ ̶ ̶

休日当番医

ところ／瀬戸新屋362‒1　診療時間／月曜～金曜日…午後７時30分～10時　土曜・日曜日…午後７時30分～翌日午前７時
診療科目／内科・小児科　※２日㈯・10日㈰・17日㈰・24日㈰・31日㈰の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

志太・榛原地域救急医療センター　☎644･0099

健康カレンダー

●
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

▼
と
き
／
月
曜
〜
金
曜
日　
午
前
９

時
〜
11
時
30
分　
▼
持
ち
物
／
妊
娠

届
出
書
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま

た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
と

顔
写
真
付
き
の
公
的
身
分
証
明
書

（
運
転
免
許
証
、
旅
券
な
ど
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状

況
を
踏
ま
え
、
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
健
康

推
進
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん

赤
ち
ゃ
ん
教
室
（
要
予
約
）

▼
内
容
／
離
乳
食
の
話
と
作
り
方
に

つ
い
て　
▼
受
付
時
間
／
午
前
９
時

45
分
〜
10
時　
▼
終
了
時
間
／
午
前

11
時
10
分
ご
ろ　
▼
持
ち
物
／
母
子

健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
お
ん
ぶ
ひ

も
（
子
ど
も
連
れ
の
人
の
み
）

離
乳
食
の
話　
前
編
（
５
か
月
児
）

▼
対
象
／
令
和
２
年
８
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
18
日
㈪

※
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
配
信
や
食
生
活
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
要
予
約
）

離
乳
食
の
話　
後
編
（
８
か
月
児
）

▼
対
象
／
令
和
２
年
５
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
25
日
㈪

※
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
の
配
信
も
予
約
制
で

す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
乳
幼
児
健
康
診
査
（
無
料
）

※
対
象
者
に
は
受
診
日
を
記
載
し
た

ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
。

６
カ
月
児
す
こ
や
か
相
談

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

●
フ
ッ
素
塗
布
（
要
予
約
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止

対
策
の
た
め
予
約
制
と
し
ま
す
。

▼
と
き
／
１
月
６
日
・
13
日
・
20
日　

い
ず
れ
も
水
曜
日　
▼
持
ち
物
／
母

子
健
康
手
帳　
▼
料
金
／
４
０
０
円

（
初
回
の
み
。ｐペ
イ

ペ

イ

ａｙ
ｐ
ａｙ
可
）

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
オ
ム
ツ
、
バ
ス
タ
オ
ル

３
歳
児
健
康
診
査

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
早
朝
尿

※受診前に、必ず電話で連絡してください。

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の
ため、発熱や咳などの風邪症状がある場合は、
受診方法などについて受診前に必ずその日の
休日当番医まで電話で連絡してください。
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