


大人の健康 各種相談３月

お
と
な

●
が
ん
検
診

本
年
度
の
が
ん
検
診
は
終

了
し
ま
し
た
。

４
月
か
ら
の
各
種
が
ん
検

診
を
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受

け
付
け
ま
す
。

受
け
付
け
て
い
る
検
診

・
子
宮
が
ん
検
診
（
20
歳

以
上
女
性
）

・
乳
が
ん
検
診
（
40
歳
以

上
女
性
）

・
大
腸
・
肺
が
ん
検
診

（
40
歳
以
上
）

・
前
立
腺
が
ん
検
診
（
50

歳
以
上
男
性
）

・
ピ
ロ
リ
菌
胃
が
ん
リ
ス

ク
判
定
（
40
歳
以
上
で

市
の
検
査
を
受
け
た
こ

と
が
な
い
人
）

※
胃
を
切
除
し
た
人
、
ピ

ロ
リ
菌
の
除
菌
を
受
け

た
こ
と
が
あ
る
人
、
腎

不
全
ま
た
は
透
析
を
受

け
て
い
る
人
は
、
ピ
ロ

リ
菌
胃
が
ん
リ
ス
ク
判

定
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

市役所での相談

問市民相談センター ☎643･3318

　一般 月曜～金曜日 （受付9：00～16：00）
 9：00～17：00

　交通事故 水曜日

（受付9：00～11：00）
 9：00～12：00

（受付13：00～15:00）
13：00～16：00

　よろず
　※ポルトガル語
　　通訳者有

11日㈬・25日㈬

（受付9：30～12：00）
10：00～12：00

（受付13：00～14:00）
13：00～15：00

法律
　※予約時、内容確認有

４日㈬・11日㈬
18日㈬・25日㈬ 13：00～16：00

相続 ６日㈮   9：00～12：00
13：00～16：00

測量 19日㈭ 13：00～16：00
遺言等公正証書 24日㈫ 13：40～15：40
労働関係 ９日㈪ 13：30～16：00

問消費生活センター ☎643･3305

　消費生活 月曜～金曜日 （受付9：00～16：00） 
9：00～17：00

多重債務 13日㈮・27日㈮ 13：00～15：00

問建築住宅課 ☎643･3481
　木造住宅よろず 17日㈫ 13：00～16：00

問男女共同参画・多文化共生課 ☎643･3198
女性 火曜日、木曜日 13：30～16：15

問納税課 ☎643･3122
　夜間納税
　（市税・国保税） 木曜日 17：15～19：00

問子ども家庭課 ☎643･7227
　家庭児童･女性相談
　（DV等） 月曜～金曜日  8：30～17：00

問子ども発達支援センター ☎667･3988
　発達 月曜～金曜日  9：00～16：00

ハローワークプラザ藤枝（BiVi藤枝内） ☎636･2126
　求人求職 月曜～金曜日 10：00～18：00
認知症コールセンター ☎643･7830
　認知症 月曜～金曜日  9：00～17：00

教育相談室 ☎644･7867
　不登校など 月曜～金曜日 13：00～16：30

生涯学習センター ☎643･3047
　青少年
　※18時以降は 月曜～金曜日  8：30～17：00

18:00～20:30

中部健康福祉センターでの相談

問福祉課 ☎644･9281
精神・酒害

　（アルコール、ギャンブル） ３日㈫ 13:15～16:00

高次脳機能障害 ６日㈮ 12:30～17:00
ひきこもり 月・火曜日  9:00～16:00

問地域医療課 ☎644･9273

エイズ即日検査
５日㈭ 18：00～19：40
19日㈭  9：15～11：00

骨髄ドナー登録
５日㈭ 受付17：30
19日㈭ 受付11：20

肝炎ウイルス検査
５日㈭  18:00～19:40
19日㈭  9:15～11:00

保健センターでの相談 ☎645･1111
　常設健康相談
　（乳幼児・成人） 月曜～金曜日  9:00～11:30

　成人健康相談 月・水・金曜日 13:00～15:30
管理栄養士の

　食生活相談
木曜日 13:00～15:00
金曜日  9:00～11:00

歯科衛生士の
　歯科相談

３日㈫・10日㈫
17日㈫ 15:00～16:00

　出張健康相談
　（乳幼児・成人）

18日㈬  9:30～11:00
ところ／福祉センターきすみれ

※相談料は無料。 は要予約。祝・休日はお休みです。
※市役所での相談で、手話通訳を希望する人は、事前にご相談
ください。Fujieda R2.2.20A

●
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん

赤
ち
ゃ
ん
教
室
（
無
料
）

▼
内
容
／
離
乳
食
の
話
と
作
り
方
に 

つ
い
て　
▼
受
付
時
間
／
午
前
９
時
45 

分
〜
10
時　
▼
終
了
時
間
／
午
前
11

時
10
分
ご
ろ　
▼
持
ち
物
／
母
子
健 

康
手
帳
、筆
記
用
具
、お
ん
ぶ
ひ
も（
子 

ど
も
連
れ
の
人
の
み
）　
※
直
接
会
場
へ

離
乳
食
の
話　
前
編
（
５
か
月
児
）

▼
対
象
／
令
和
元
年
10
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
２
日
㈪

離
乳
食
の
話　
後
編
（
８
か
月
児
）

▼
対
象
／
令
和
元
年
７
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
16
日
㈪

こ
ど
も

●
乳
幼
児
健
康
診
査
（
無
料
）

▼
受
付
時
間
／
正
午
〜
午
後
１
時　

▼
健
診
開
始
／
午
後
１
時

６
か
月
児
す
こ
や
か
相
談

▼
対
象
／
令
和
元
年
８
月
生
ま
れ　

 

▼
と
き
／
６
日
㈮
・
13
日
㈮
・
27
日
㈮　

 

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
30
年
８
月
生
ま
れ　

 

▼
と
き
／
４
日
㈬
・
11
日
㈬
・
18
日
㈬　

 

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
オ
ム
ツ
、
フ
ッ
化
物
塗
布

料
４
０
０
円
（
希
望
者
の
み
）

３
歳
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
29
年
２
月
生
ま
れ　

 

▼
と
き
／
３
日
㈫
・
10
日
㈫
・
17
日
㈫　

 

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン

ケ
ー
ト
、
早
朝
尿

●
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

▼
と
き
／
月
曜
〜
金
曜
日　
午
前
９

時
〜
11
時
30
分　
▼
持
ち
物
／
妊
娠

届
出
書
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま

た
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド

と
顔
写
真
付
き
の
公
的
身
分
証
明
書

（
運
転
免
許
証
、
旅
券
な
ど
）

すこやか情報箱
問健康推進課（保健センター内）　☎645･1111　 645･2122
　 hokencenter@city.fujieda.shizuoka.jp
※場所の記述がない場合、会場は保健センターです。３月

問志太医師会（☎641･3385　 http://www.shida.shizuoka.med.or.jp/）　藤枝歯科医師会（☎646･2270）
　診療時間／午前９時〜午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分から、歯科は午後３時まで）

※休日当番医は変更になる場合があります。各医療機関に確認をして受診してください。
※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。

１日㈰ ８日㈰ 15日㈰ 20日㈷ 22日㈰ 29日㈰

外　科
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

はまべ整形外科
（上藪田）
☎648･1500

高松整形外科
（岡出山三）
☎643･2378

秋山医院
（本町三）
☎641･6175

匡ペインクリニック
（駅前一）
☎646･7261

錦野クリニック
（青葉町二）
☎636･5000

内　科
・

小児科

〈内〉
吉田クリニック
（大洲四）
☎634･0006

〈内〉
サニーメディカルクリニック
（駅前二）
☎641･2052

〈内〉
岩田クリニック
（焼津市宗高）
☎662･2311

〈小〉
すずき小児科医院
（青葉町五）
☎636･3360

〈内・小〉
たきいクリニック
（焼津市相川）
☎622･8525

〈内〉
錦野クリニック
（青葉町二）
☎636･5000

〈内〉
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

〈小〉
田熊こどもクリニック

（瀬古二）
☎647･5225

〈内・小〉
三倉医院

（五十海四）
☎644･1235

〈内〉
瀬古クリニック
（瀬古三）
☎639･7373

〈内〉
ゆみ内科クリニック
（茶町三）
☎641･7700

〈内〉
ひろせクリニック
（駅前二）
☎641･0689

〈内・小〉
藤岡クリニック
（藤岡二）
☎641･6288

〈内〉
井澤内科クリニック
（本町二）
☎644･5566

̶
〈内〉

八木医院
（本郷）
☎639･0009

〈内〉
西山クリニック
（平島）
☎646･3003

〈内・小〉
三輪医院

（岡部町内谷）
☎667･3000

眼　科 ̶
藤枝眼科クリニック
（青木二）
☎647･7770

̶ ̶
小川眼科医院
（本町二）
☎641･0160

̶

耳鼻科
吉田耳鼻咽喉科医院
（焼津市下小田）
☎623･1187

あまの耳鼻咽喉科クリニック
（田中三）
☎646･3313

八楠耳鼻咽喉科
（焼津市八楠四）
☎629･5566

まつなが耳鼻咽喉科クリニック
（駅前二）
☎645･3387

岡本石井医院
（焼津市小川新町五）

☎627･5585

森耳鼻咽喉科
（大洲一）
☎635･8687

歯　科
和田歯科医院
（駅前二）
☎641･0860

駿河台井澤歯科
（駿河台二）
☎644･1182

エール矯正歯科・こども歯科
（田沼二）
☎634･4177

やまもと歯科
（東町）
☎646･1182

井口歯科駅南
（前島三）
☎636･7600

あるふぁ歯科
（高柳）
☎637･2345

その他 ̶ ̶ ̶ ̶ ̶
〈皮〉
きたむら皮フ科クリニック

（水守一）
☎631･4412

休日当番医

ところ／瀬戸新屋362‒1　診療時間／月曜～木曜日…午後７時30分～10時　金曜～日曜日…午後７時30分～翌日午前７時
診療科目／内科・小児科　※７日㈯・14日㈯・21日㈯・28日㈯の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

志太・榛原地域救急医療センター　☎644･0099

健康カレンダー

●
委
託
医
療
機
関
で
の

乳
児
健
康
診
査
（
無
料
）

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
健
康

診
査
票
、
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、

健
康
保
険
証

４
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
令
和
元
年
11
月
生
ま
れ

10
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
令
和
元
年
５
月
生
ま
れ

※
日
時
は
、
平
成
31
年
度
健
康
カ
レ

ン
ダ
ー
に
記
載
さ
れ
て
い
る
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※４月から金曜日の診療時間が午後７時30分～ 10時に変更になります。

●
パ
パ
マ
マ
教
室
（
要
予
約
）

▼
対
象
／
５
月
〜
７
月
に
出
産
予
定

の
人　
▼
と
き
・
内
容
／
９
日
㈪
午

後
１
時
〜
…
妊
娠
中
の
栄
養
、妊
婦・

育
児
体
験


